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ДО ПИТАННЯ ХРИСТИЯНСЬКОГО АВТОБІОГРАФІЧНОГО ДИСКУРСУ

Статтю присвячено розгляду жанрово-стильових особливостей християнського автобіографічного дискур-
су. Проаналізовано вплив християнства на розуміння цінності людської особистості. Зазначено, що увага релігії 
до внутрішнього світу людини породила автобіографічні форми його вираження. Метою статті є виявлення 
та аналіз основних ознак європейського християнського автобіографічного дискурсу. Матеріалом нашого дослі-
дження є літературний текст «Сповіді» Августина.

Поширення християнства сприяло самоусвідомленню індивіда, оскільки кожен ніс відповідальність перед 
Богом. Підкреслено, що автобіографічні твори Овідія, Флавія, жанр втішання, листи Сенеки, роздуми Мар-
ка Аврелія створили підґрунтя для середньовічного жанру бесід із самим собою. У цьому ряді особливо виділено 
жанр втішання, який включає сповідь, молитву, каяття і вільне прийняття кари. Зберігаючи богословський 
характер своєї розповіді, Августин переходить до антропологічної філософії.

«Сповідь» Августина демонструє інтелектуальну та психологічну проникливість її автора. Цей діалог із 
Богом і з самим собою є процесом психологічного розвитку особистості. Звернений до Бога та людини автобі-
ографічний дискурс Августина викликаний до життя людським запитом. Виявлено, що такий канон письма не 
мав прямих зразків в античній літературі. Серед основних характеристик автобіографічного дискурсу Августи-
на відзначено поєднання християнських істин з індивідуальними ситуаціями та нетипову манеру представлення 
інших персонажів. Оскільки в Августина духовна природа людини є визначальною, то від стану душі залежить 
розвиток особистості. Аналіз полеміки Августина з філософами представляє її як діалог автора з неактуальною 
для нього старою культурою. 

Акцентовано звернення авторів відомих літературних автопортретів (Петрарка, Монтень, Руссо) до цьо-
го літературного прикладу. Перші середньовічні автобіографічні твори опираються на творчість Августина, 
середньовічна свідомість перебуває в активному пошуку Бога. Для розвитку середньовічного автобіографізму 
велике значення мала житійна література як християнська література з суворими жанровими канонами.

Ключові слова: автобіографія, автобіографічний дискурс, автор, гріх, релігія, сповідь, християнство.
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ON THE QUESTION OF CHRISTIAN AUTOBIOGRAPHICAL DISCOURSE

The article is devoted to the genre and style features of Christian autobiographical discourse. The influence of 
Christianity on the understanding of the value of the human personality is analyzed. It is noted that the attention of 
religion to the inner world of man gave rise to autobiographical forms of its expression. The article aims to identify and 
analyze the main features of European Christian autobiographical discourse. The material of our study is the literary text 
of «Confession» by Augustine.

The spread of Christianity contributed to the self-awareness of the individual, because everyone was responsible to 
God. It is emphasized that the autobiographical works of Ovid, Flavius, the genre of consolation, the letters of Seneca, and 
the reflections of Marcus Aurelius created the basis for the medieval genre of conversations with oneself. In this series, the 
genre of consolation is especially highlighted, which includes confession, prayer, repentance, and freehearted acceptance 
of punishment. Preserving the theological character of his story, Augustine turns to an anthropological philosophy.

Augustine’s Confession demonstrates the intellectual and psychological insight of its author. This dialogue with God 
and with oneself is a process of psychological development of the individual. Augustine’s autobiographical discourse 
addressed to God and man is brought to life by human inquiry. It was found that such a canon of writing did not have 
immediate examples in ancient literature. Among the main characteristics of Augustine’s autobiographical discourse is 
the combination of Christian truths with individual situations and the atypical manner of presenting other characters. 
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Since for Augustine the spiritual nature of man is decisive, the development of personality depends on the state of the soul. 
The analysis of Augustine’s polemic with philosophers presents it as the author’s dialogue with the old culture, which is 
irrelevant to him.

The appeal of the authors of well-known literary self-portraits (Petrarch, Montaigne, Rousseau) to this example is 
emphasized. The first medieval autobiographical works are based on the work of Augustine, and medieval consciousness 
is in active search for God. For the development of medieval autobiography of great importance was biographical 
literature as Christian literature with strict genre canons.

Key words: autobiography, autobiographical discourse, author, sin, religion, confession, Christianity.

Постановка проблеми. Концепція середньо-
вічної людини була теологічною, відповідно до 
цього факту формувався середньовічний автобіо-
графічний дискурс. Християнина переповнювали 
почуття відповідальності перед Богом. На початку 
середньовіччя переважає песимістичний погляд 
на людську природу, який підсилюється усвідом-
ленням людиною своєї гріховності. Ускладнення 
соціальної структури, релігійні та інтелектуальні 
переміни уможливили самозаглиблення середньо-
вічного індивіда. Зародження і поширення хрис-
тиянства принесло у світову культуру поняття 
цінності людської особистості. Християнська 
релігія передбачала сповідь кожного віруючого та 
посилювала увагу людини до власних гріхів і до 
життя загалом: «за церковним правом від 1215 р. 
усі християни мусіли щорічно зізнаватися у своїх 
гріхах на сповіді (Дінцельбахер, 2004: 205)». 
Увага релігії до внутрішнього світу людини поро-
джувала автобіографічні форми його вираження. 
Прикладом цьому слугує автобіографізм апостола 
Павла, який часто розповідав про своє життя. 
Саме ця особистість внесла у християнську куль-
туру перші риси сповіді: «Під впливом творів 
Павла та псалмів склався перший в історії вели-
кий автобіографічний твір – «Сповідь» Августина 
(Безрогов, 2004: 216)».

Аналіз останніх досліджень і публікацій 
та виділення невирішених раніше частин 
загальної проблеми. Вивчення християнської 
автобіографії, зокрема «Сповіді» Августина вже 
тривалий час у полі зору українських і зарубіжних 
дослідників. Діапазон наукових пошуків у цьому 
напрямку надзвичайно широкий, оскільки він 
охоплює проблеми теологічні, філософські, 
культурологічні та літературознавчі. «Сповідь» 
Августина розглядають як культурне явище 
(В.  Літвінський), як філософське трактування 
людини (О. Карліна). Окремі розвідки присвячені 
вивченню особливостей письмового тексту цього 
сповідального твору (Л.  Мазур) та теоретич-
ним питанням становлення літературного жанру 
сповіді загалом (Р.  Дзик), а також дослідженню 
поетики «Сповіді» в контексті християнської літе-
ратури ІV-го століття (Ю. Іванова). Німецькомовні 
дослідження «Сповіді» Августина зосереджені 

на вивченні особливостей цього твору та його 
подальшого впливу на становлення європейської 
художньої автобіографії (П.  Айзелє, Г.-Й.  Зібен, 
А. Фюрст, А. Цумкеллєр, В. Екерманн), французькі 
дослідження присвячені аналізу жанру та стилю 
цього твору (Ж.  Фонтен), вивченню структури 
уявного (Р. Камбронн), ролі «Сповіді» Августина 
у літературній традиції (П. Курсель).

Метою статті та її основним завданням є 
виявлення основних ознак християнського авто-
біографічного дискурсу. Об’єктом дослідження є 
християнський автобіографічний дискурс, втіле-
ний у «Сповіді» Августина. Матеріалом нашого 
дослідження є літературний текст «Сповіді» 
Августина.

Виклад основного матеріалу. Пік розвитку 
автобіографічної традиції у християнстві пред-
ставлений духовними автобіографіями, які з 
XVII-го століття набувають масового поширення. 
В основі ранньохристиянської автобіографії 
лежить сюжет про набуття знань розповідачем, 
метою автобіографічного тексту є поширення 
цих знань. Практично всі автобіографи цієї епохи 
виявляються послідовниками апостола Павла, 
що проявляється у їхньому автопредставленні як 
грішників. Вони закликають публіку орієнтува-
тися на їхній досвід, який є виразником досвіду 
адепта істинної релігії. Головним догматом хрис-
тиянства є віра в Бога, а сповідь – очищенням і 
духовним порятунком людини. Історики культури 
вважають, що лише з християнських часів пра-
вомірно говорити про тенденцію до вербальної 
ауто-артикуляції та публічної верифікації влас-
ного буття (Соколов, 1997: 128). Церковна спо-
відь виконує близьку до художньої літератури 
функцію, яка також є розповіддю про людину 
та відображенням внутрішнього змісту життя, 
кульмінаційним ядром якого є конфлікт. Хрис-
тиянство сприяло самоусвідомленню індивіда, 
оскільки кожен ніс відповідальність перед Богом. 
М. Михайлова наголошує, що християнська куль-
тура утвердила цінність вільної особистості без-
відносно її приналежності до роду чи становища 
всередині соціуму. В лоні цієї культури стає мож-
ливою поява жанру сповідальної автобіографії 
(Михайлова, 1997: 9-13). Дослідження сповіді 
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у філософській науці приводить дослідників до 
висновку про необхідність існування цього жанру 
(Уваров, 1996: 245).

У контексті нашого дослідження вартий уваги 
жанр втішання, який включає сповідь, молитву, 
каяття і вільне прийняття кари. «Втішання філо-
софією» Северина  Боеція свідчить про набуття 
сповіддю світського статусу, є роздумом, осмис-
ленням власної долі та філософствуванням щодо 
неї. Відповідно сповідь, з допомогою якої стає 
можливим розкриття критеріїв істинності люд-
ського буття, сприймається як архетип європей-
ського мисленнєвого дискурсу. Автобіографічні 
фрагменти наявні в творах, які ще не писалися 
як автобіографії: «Діалог з Трифоном-іудеєм» 
Іустина  Мученика, «Лист до Донатана» Кіпрі-
ана  Карфагенського, трактат Іларія  Піктавій-
ського «Про Трійцю», у передмові до якого автор 
представляє своє життя зразком для наслідування. 
Вже згадувані нами твори Овідія, Флавія, жанр 
втішання, листи Сенеки, роздуми Марка Аврелія 
створили підґрунтя для середньовічного жанру 
«одиноких бесід із самим собою», засновником 
якого є Августин Аврелій.

Неабиякий інтерес для нас становить «Спо-
відь» Августина, який «привертає увагу читачів і 
викликає захоплення невблаганністю й глибиною 
проникливости дослідження (Ворнер, 2005: 12)». 
Це особлива автобіографічна форма, яка охоплює 
перші 33 роки життя її автора: від народження 
в 354 р. до хрещення і смерті матері Моніки в 
387 році. Автор свідомо вибирає назву цього 
твору, оскільки в ній закладена потрійна семан-
тика: хвала, визнання віри та визнання своєї грі-
ховності. 

У популяризації цієї книги суттєву роль віді-
грає церква. Секрет неабиякої актуальності «Спо-
віді» в тому, що шлях дорослішання людини поді-
бний до життєвого шляху її автора. Розповідь 
Августина має богословський характер, але в ній 
вже помітний перехід до антропологічної філосо-
фії. В Августина знаходимо зразок побудови сис-
теми на моментах самозвіту-сповіді, яка допус-
кає існування в ній моменту боротьби з Богом і 
людьми, що викликає злі, недовірливі тони, цинізм 
та іронію [Бахтин, 1975: 128-135]. «Сповіді» при-
таманний дух грецької площі, що є важливим 
штрихом християнського автобіографічного дис-
курсу: «Характерно, що ще «Сповідь» Блажен-
ного Августина не можна читати «про себе», а 
слід декламувати вголос, настільки в її формі ще 
живий дух грецької площі (Бахтин, 1975: 285)». 
Автобіографічний дискурс Августина презентує 
час його пошуку свого «я». Тут об’єднані контр-

асти його епохи та нового часу, оскільки, будучи 
предтечею середньовічного католицизму, Авгус-
тин вже був пророком протестантизму.

Насичення автобіографічного дискурсу Авгус-
тина філософськими проблемами підсилює 
напруженість стилю, специфіка якого викликана 
передачею сумнівів автора в істинності догматів 
античної філософії. До свого навернення Авгус-
тин скептично оцінював можливості філософії, а 
релігійна віра вселила до неї нову довіру. У пред-
ставленій Л. Карсавіним характеристиці «Сповіді» 
її порівнюють з життєписом Ґете: «Це – релігійна 
філософія індивідуального життя, чи, як сказав 
би Ґете, це «Wahrheit und Dichtung» – «істина і 
творчість (Карсавин, 2002: 388)». Дещо стри-
маніше характеризує «Сповідь» І.  Мейендорф, 
представляючи її як автобіографічний твір, що 
описує життя у термінах містичного та духовного 
досвіду. Він вважає, що «Сповідь» є не простим 
зображенням благородних людських характерис-
тик, а доказом їхнього існування (Мейендорф, 
2002: 411-425). Звертаючись до проблем жанрової 
дефініції цього твору, скажемо, що в українській 
філософії існує погляд на «Сповідь» як на авто-
біографічну повість, принципи якої були визна-
ним засобом психоаналітичного лікування (Федь, 
2004: 125).

Августин шукає відповідь на запитання, що є 
Бог. Поєднуючи викладення думок із молитвою, 
він розповідає про віднайдення Бога в глиби-
нах власної душі. У літературознавстві заявлена 
думка, що в жанровому відношенні ця книга 
є трактатом, який подібний на трактати Цице-
рона «По старість» і «Про дружбу» (Григорьева, 
1989: 273). Молитвами є дві глави одинадцятої 
книги (Августин, 1999: 213). Поєднуючи ана-
ліз пам’яті та вивчення часу, десята та одинад-
цята книги цього життєпису демонструють силу 
Августина. Основною у десятій книзі є метафора 
«просторі тереми пам’яті», при цьому вона під-
кріплена іншими метафорами: «з глибини своєї 
криївки», «до своєї просторої оселі», «в яки-
хось таємних, незбагненних закутах», «в глибині 
пам’яті», «з тієї самої скарбниці пам’яті», «без-
межний храм» (Августин, 1999: 177-179).

Дещо нетрадиційний підхід до інтерпрета-
ції «Сповіді» Августина демонструє дослідниця 
М. Ворнер, вважаючи її одним із відомих у худож-
ній літературі епізодів, які вказують на необхідні 
для акту вибачення складники. Августин вибача-
ється, бере на себе провину та висловлює каяття, 
яке повинне супроводжуватися урочистою обі-
цянкою (Ворнер, 2005: с. 10). Початок «Сповіді» 
вибудовується навколо спогадів, пов’язаних із 
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набуттям життєвого досвіду. Августин не згадує 
про своє тодішнє впливове становище в суспіль-
стві, і це виявляє його зневажливе ставлення до 
оцінки тогочасним суспільством власної осо-
бистості. Відвертаючись від людей, Августин, 
начебто, нав’язує себе Богові. Цей факт ми роз-
глядаємо як яскравий прояв нарцисизму автора. 
Самозображення Августина виглядає жалюгід-
ним, а це було вражаючим у Римській імперії чет-
вертого століття: «жодному чоловікові не могло 
спасти на думку подати себе в такому ганебному 
вигляді – з такою жіночою слабкістю (Ворнер, 
2005: 13)». «Сповідь» Августина демонструє 
інтелектуальну та психологічну проникливість 
її автора. Цей діалог із Богом і з самим собою є 
процесом психологічного розвитку особистості, 
який відкриває глибину суб’єктивної свідомості. 
Власне Я не знаходиться ані в центрі, ані на пери-
ферії розповіді. 

Звернений до Бога та людини автобіографіч-
ний дискурс Августина викликаний до життя 
людським запитом. Він вимагає сприйняття не 
лише Богом, а й людьми: «Я хочу сповідатися не 
тільки перед Тобою… але й перед синами люд-
ськими … моїми співгромадянами і моїми супут-
никами (Августин, 1999: 174)». Августин не звер-
тається до нащадків, але говорить з ними. У цій 
ситуації йдеться про канон письма, який одно-
часно відповідав запитам зі сторони та особистим 
душевним потребам. Такий канон письма не мав 
прямих зразків в античній літературі, що стає про-
блемою відсутності для нього чітких жанрових 
орієнтирів. Щось спільне виявляється між «Спо-
віддю» Августина та судовими промовами, які в 
його інтерпретації набирають незвичної для них 
форми.

Незаперечний вплив «Сповіді» Августина на 
наступні автобіографічні твори ілюструє наяв-
ність у них спільної схеми розповіді: гріховний 
період, зіслання Божої благодаті, опис оновленої 
душі, повчання для безбожників. Усі книги «Спо-
віді» теологічні, але в трьох останніх помітний 
перехід від самосповіді до світосповіді. Автобі-
ографічний дискурс Августина представляє його 
самоосмислення та осмислення світу. Результатом 
самоосмислення стає комплекс бажань, результа-
том осмислення світу є світ речей і людей. Слово, 
воля, річ створюють триєдину єдність, навколо 
якої розгортається уся розповідь. Звернення до 
компонентів цієї тріади відбувається із зміщенням 
основного акценту: «У другій книзі йдеться пере-
важно про волю (voluntas), у третій – про слово 
(verbum), у четвертій – про речі (reas). У книгах 
п’ятій, шостій, сьомій розповідь розгортається 

швидше навколо динаміки тріади  як  цілісності 
(Григорьєва, 1989: 249)».

Перші десять книг «Сповіді» – це розповідь 
Августина про себе, три останні книги – це свя-
щенні писання. Вони виглядають відірваними 
від історичного контексту, оскільки Августин 
роздумує над Святим Письмом. Усі книги «Спо-
віді» характеризуються молитовним зачином. 
Августин розмірковує про дружбу, любов, етичні 
орієнтири. Філософи вважають, що сповідальний 
жанр начебто зводить дві свідомості та з їхньою 
допомогою оцінює вчинок (Неретина, 2002: 791). 
Характерним для автобіографічного дискурсу 
Августина є поєднання вічних християнських 
істин з неповторними індивідуальними люд-
ськими ситуаціями. Вводячи в розповідь образи 
інших людей, Августин вибирає нетипову манеру 
їх представлення, оскільки мірилом духовності 
в нього виявляється слово. У «Сповіді» відсутні 
описи одягу та деталі зовнішньої характеристики. 
Активною характеристикою є мовлення, манера 
говорити, висловлюватися. Спогади про батьків 
не створюють їхніх портретів, Августин пригадує 
їхній внутрішній світ: «Так я уявляю собі це тепер, 
коли пригадую характер своїх батьків (Августин, 
1999: 26)». Августин практично нічого не розпо-
відає про своїх братів і сестру, ми не знаємо, хто 
з них найстарший, не знаємо імені його коханки 
та найкращого друга, про якого він неодноразово 
згадує у своєму творі.

У першій книзі йдеться про перші роки життя, 
у другій книзі Августин говорить вже про себе 
шістнадцятирічного, у третій і четвертій книгах 
описаний вже двадцятий рік життя, у п’ятій книзі 
Августину вже двадцять дев’ять років, у сьо-
мій книзі описаний зрілий вік (тридцять років), 
а у восьмій відбувається навернення (тридцять 
один рік). Як бачимо, три книги описують три 
роки життя, а для опису перших двадцяти років 
вистачає чотирьох книг. Сам Августин поперед-
жає читача, що не розкаже всього, тому що вважає 
біографічний елемент другорядним. Але автобіо-
графічний твір передбачає ретроспективну та сис-
тематичну розповідь.

В автобіографічному дискурсі Августина 
поєднані самозвинувачення з молитвою вдячності 
та філософський трактат із молитвою каяття. Сам 
життєпис зміщений на другий план. Філософські 
роздуми Августина підпорядковані пошуку при-
стані для душі в абсолютному бутті. Цитуючи 
Дільтая, додамо ще один важливий штрих: «Його 
твір – одночасно і релігійні роздуми, і молитва, 
і розповідь (Дильтей, 1988: 138)». Сплітаючи в 
собі власне автобіографічну розповідь, мему-

Шевців Г. До питання християнського автобіографічного дискурсу
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ари, розлогі філософські трактати, щиру молитву 
каяття та екзегетичні студії, цей твір є все ж таки 
сповіддю, оскільки елемент олітературення життя 
автора тут майже не простежується.

Аналіз душі в Августина сповнений риторич-
них перебільшень. Пафосний стиль опису гріхів 
має на меті проникнення у душу читача та збли-
ження з ним. За філософією Августина, духовна 
природа людини є визначальною, і від стану душі 
залежить шлях розвитку особистості. Звернення 
до Бога в Августина є зверненням до найвищої 
реальності буття та абсолютної енергії життя. 
Часта повторюваність у тексті слів «Бог», «Гос-
подь», «сповідь», «сповідатися» створює атмос-
феру каяття. «Сповідь» ще не є зверненими до 
читача роздумами про життя, на ній лежить 
«печать таїнства» церковної сповіді, яка сприяє 
розвитку автобіографії-роздумів. Але це і пропо-
відь, у якій передана історія служить прикладом і 
підштовхує до щиросердечного каяття.

Автобіографічний дискурс Августина відо-
бражає перехід від язичництва до християнства. 
Представлена у тексті полеміка з окремими філо-
софами є діалогом зі старою культурою, яка втра-
чає цінність для Августина. Без жодних докорів 
сумління він розвінчує культуру, на якій вихо-
вувався сам. Душевні зміни спричинили зміну 
форми викладення думки, яка вже набирає форми 
дорадчого красномовства. Завершення восьмої 
книги демонструє перетворення античних жан-
рів судової промови та філософського трактату 
в середньовічні жанри богословського трактату 
та сповіді. С.  Здіорук вважає сповідь Августина 
перед творцем щирою і правдивою. Августин 
адекватно рефлексує та передає іншим свій осо-
бистий досвід, адже краще від нього самого знати 
його ніхто не здатен (Августин, 1999: 306).

Г.  Попова розглядає «Сповідь» Августина як 
першу в історії європейської літератури спробу 
всеохоплюючого самоаналізу. Наявна однобіч-
ність у зображенні внутрішнього світу індивіда 
пояснюється «чіткими рамками жанру релігійної 
сповіді (Попова, 2006: 7)». Августин акцентує 
не свою неповторність, а універсальні тенденції 
людського розвитку. Цей нюанс пояснює розми-
тість меж автобіографії та богословського трак-
тату, а також відверто публічний характер і дидак-
тизм книги. Це суперечка людини з самою собою 
і з власною біографією, яка повинна стати для 
читача дороговказом на шляху до Бога. В авто-
біографічному дискурсі Августина поєднано два 
плани, що несуть на собі відбиток вічних хрис-
тиянських істин і неповторність індивідуальної 
людської ситуації. Цей автобіографічний дискурс 

демонструє самоусвідомлення гордої та сильної 
особистості, що представляє свій духовний роз-
виток. За його помпезністю проступають почуття 
людини, вже відмінні від почуттів класичної анти-
чності. Основна мета Августина полягає у спону-
канні язичників до прийняття християнства. Своє 
становлення Августин показує як процес різ-
ких перетворень, що немислимий без втручання 
Божої сили. Ю. Кущінскі влучно зазначає, що цей 
автор не представляє свій завершений портрет, а 
змальовує рух у його конкретній перспективі. Цей 
рух подає зображення потрясінь і ходу подій, які 
час від часу проявлялися. Для опису вибрані події, 
що були особливими етапами духовного змуж-
ніння (Kuczynskі, 1983: 15-16).

Автобіографічний дискурс Августина відо-
бражає становлення особистості та поєднує інди-
відуальне із загальним. Автори широко відомих 
літературних автопортретів (Петрарка, Монтень, 
Руссо) активно зверталися до цього прикладу. 
У ХХ столітті цей твір трактувався як такий, якому 
притаманні ідеї позитивістської психології та пси-
хоаналізу: «Твір Августина … породив традицію 
європейської автобіографічної літератури (Дзюба, 
2020)». Творчість Августина мала особливий 
вплив на розвиток культури середньовіччя і Від-
родження, його «Сповідь» сприяла поглибленню 
психологічного аналізу в європейській художній 
літературі наступних періодів. Досвід Августина 
сприймали й розвивали Данте, Петрарка, Руссо 
(Кирилюк, 2003: 40).

Антична біографія не мала індивідуального 
інтересу. Самодослідження душі Августина не 
було прикладом для духовних осіб, які зображу-
вали себе. Ґадамер назвав автобіографію цього 
періоду другорядним феноменом, що йде поряд 
із біографією. У середньовічних самозображен-
нях типізація, риторизація, теологічна стилізація 
поєднані з лише невеликою кількістю індивіду-
альних рис (Gadamer, 1996: 232-234). Важливо, 
що після свого навернення Августин надалі 
досліджує свій гріх, як актуальний для нього, 
що нехарактерно для інших авторів. Французь-
кий дослідник М.-А. Ваньє висуває гіпотезу про 
довгу історію навернень, яка розгортається про-
тягом 14 років: навернення до філософії (читання 
Гортензія, Цицерона), інтелектуальне навернення 
(читання Платона). Для кульмінаційного моменту 
необхідним стає епізод у Міланському саду, який 
трансформує волю Св. Августина.

Перші середньовічні автобіографічні твори 
опираються на творчість Августина, середньо-
вічна свідомість перебуває в активному пошуку 
Бога. Форма ствердження людського «я» виявля-
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ється невіддільною від його заперечення. В епоху 
середньовіччя відбувся синтез агіографічного 
жанру, який продовжує євангельську традицію 
зображення християнських святих, із рисами 
інших жанрів. Для розвитку середньовічного 
автобіографізму велике значення мала житійна 
література як християнська література зі суво-
рими жанровими канонами. В Європі житія свя-
тих існували як певний тип біографічної літера-
тури. Так, наприклад, Д.  Чижевський відзначає 
величезний вплив житійної літератури на весь 
наступний літературний розвиток (Чижевський, 
2003: 65).

Висновки та пропозиції. «Сповідь» Авгус-
тина – це релігійна книга, яка повинна служити 
кожному. Тривалий час вона була стандартною 
історією навернення, у якій тісно переплетені 
автобіографія та апологетика. Крім цього, у ній 
спостерігаємо порушення лінійності викладу 
реально пережитого. Поєднуючи в собі еле-
менти різних спогадових жанрів. автобіогра-
фічний дискурс Августина виливається в довгу 
молитву. При цьому дотримується ідентичність 
автора, оповідача та персонажу, що є необхід-
ною умовою існування автобіографії як літера-
турного жанру.
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