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 ВТІЛЕННЯ СЮЖЕТУ В СУЧАСНОМУ ХОРЕОГРАФІЧНОМУ МИСТЕЦТВІ 
 
У статті проаналізовано специфіку втілення сюжету в різних формах та жанрах сучасного хореографічно-

го мистецтва, як одного з основних засобів реалізації виховної функції мистецтва. Виявлено особливості реалі-
зації сюжетних танців у контексті історичного розвитку даного виду мистецтва як соціокультурного явища, 
досліджено процес становлення сюжетних танців в контексті календарно-обрядових та сімейно-побутових 
комплексів свят. Проведено компетентний аналіз попередніх науково-методичних розробок видатних дослід-
ників-етнохореологів минулого та сучасності, як вітчизняних, так й іноземних авторів: О. Бойка, К. Василен-
ка, О. Голдрича, А. Гуменюка, Л. Козинко, Ж. Сміт-Отард, К. Флат, С. Андерсон. Концептуалізовано поняття 
«сюжет», «лейтмотив», відповідно до загальновживаних визначень та вимог окресленої мети даного науко-
вого дослідження. Підкреслюючи важливість створення лейтмотивів для персонажів, доведена комунікатив-
на функція танцю та розглянуто танець в якості невербального каналу комунікації. Відповідно до формування 
чіткого розуміння алгоритму роботи з поняттям «сюжетності», осмислено методологічні засади створення 
сюжетних танців, а також конкретизовано основний понятійно-категоріальний апарат. Вивчено специфіку 
хореографічної роботи балетмейстера з музичним матеріалом: реалізація лейттем, тембральних нюансів, рит-
моутворень. Визначено ознаки втілення сюжету у сучасному танцювальному мистецтві відповідно до певно 
виду хореографії: народно-сценічного, сучасного, бального (компаративний аналіз проведено на основі реперту-
ару хореографічних колективів ХДАК). В статті також надані рекомендації щодо формування хореографічного 
тексту, використання додаткових виразних засобів та прийомів просторової композиції, що покликані поліпши-
ти втілення балетмейстерами надскладних сюжетних завдань.
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EMBODIMENT OF THE PLOT IN MODERN CHOREOGRAPHIC ART

The article analyzes the specifics of the embodiment of the plot in various forms and genres of contemporary 
choreographic art as one of the main means of realizing the educational function of art. The peculiarities of the realization 
of plot dances in the context of the historical development of this art form as a socio-cultural phenomenon are revealed, 
the process of formation of plot dances in the context of calendar and ritual and family and household complexes of 
holidays is investigated. A competent analysis of previous scientific and methodological developments of prominent 
ethnochoreologists of the past and present, both domestic and foreign authors, is carried out: O. Boyko, K. Vasylenko, 
O. Goldrich, A. Humeniuk, L. Kozynko, J. Smith-Othard, K. Flatt, S. Anderson. The concepts of "plot" and "leitmotif" 
are conceptualized in accordance with the generally accepted definitions and requirements of the stated purpose of 
this research. Emphasizing the importance of creating leitmotifs for characters, the communicative function of dance is 
proved and dance is considered as a non-verbal communication channel. In accordance with the formation of a clear 
understanding of the algorithm for working with the concept of "plot", the methodological principles of creating plot dances 
are comprehended, and the basic conceptual and categorical apparatus is specified. The specifics of the choreographer's 
work with musical material are studied: the realization of leitmotifs, timbral nuances, rhythmic formations. The signs of 
the plot's embodiment in contemporary dance art in accordance with a certain type of choreography: folk-stage, modern, 
ballroom (comparative analysis is based on the repertoire of the KhDAC choreographic groups) are determined. The 
article also provides recommendations on the formation of choreographic text, the use of additional expressive means 
and techniques of spatial composition, which are intended to improve the realization of extremely complex plot tasks by 
choreographers.
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Янина-Ледовська Є. Втілення сюжету в сучасному хореографічному мистецтві

Постановка проблеми. У сучасному соціо-
культурному просторі відбувається багато як 
позитивних, так і негативних змін: нівелювання 
необхідності розвитку естетичних смаків дітей та 
молоді; спрощення етики поведінки; послаблення 
комунікативних функцій, урбанізація мистецтва 
та ін. Відповідно до сучасних мистецьких тен-
денцій починає знецінюватись виховна функція 
мистецтва, що торкається і хореографічного мис-
тецтва зокрема. Посилення виховної функції у 
хореографічному мистецтві бачиться саме через 
звернення балетмейстерів до створення сюжет-
них танців та підкреслене прагнення до форму-
вання у молоді естетичних смаків. Саме з цієї 
позиції актуалізується необхідність звернення до 
методики створення сюжетного танцю в рамках 
розвитку сучасного хореографічного мистецтва: 
підбір виразних засобів, створення образного 
хореографічного тексту, взаємодія між різними 
компоненти композиції танцю, тощо.

Аналіз досліджень. Фундаментальними 
працями, що в них досліджено теоретичні 
основи українського сюжетного танцю взагалі. 
До вивчення цього питання в різні часи зверталось 
багато видатних науковців-етнологів та етнохоре-
ологів. Перша виразна спроба визначити сюжет-
ний танець, як форму українського танцювального 
фольклору та схарактеризувати його відбулась 
у науковій роботі А.  І.  Гуменюка «Українські 
народні танці» (Гуменюк, 1969), надавши визна-
чення сюжетним танцям та зробивши їх диферен-
ціацію за темою, яка в них розкривається. Більш 
ретельно сюжетний танець зображено у роботі 
К. Ю. Василенка «Український народний танець. 
Підручник» (Василенко, 1997). Автор пропонує 
більш чітко структуровану класифікацію сюжет-
них танців за темою, яка в них відображається, 
пропонує характеристику більшості сюжетних 
танців, які були зібрані та зафіксовані на Україні. 
Подальші дослідження сюжетних танців знайшли 
відображення в роботах Б. М. Колногузенка (Кол-
ногузенко, 2018) та О. С. Голдрича (Голдрич, 2006). 

Безпосередньо до проблеми вирішення 
сюжету виражальними засобами народно-сценіч-
ного танцю, а також аналізу семіотичних влас-
тивостей хореографічного мистецтва займались 
наступні науковці: П. Фриз «Мова танцю як засіб 
виявлення смислових цінностей хореографічної 
культури» (Фриз, 2013), О.  С.  Бойко «Художній 
образ в українському народно-сценічному танці» 
(Бойко, 2008), Л.  Л.  Козинко «Трансмісія фоль-
клорних танцювальних традицій у діяльності 
професійних колективів народно-сценічного 

танцю України» (Козинко, 2012). У запропонова-
них дослідницьких роботах з різних сторін роз-
глядається питання втілення сюжету засобами 
хореографічного мистецтва.

До питань втілення сюжетного танцю у сучас-
ному хореографічному мистецтві зверталися 
Н. Ю. Лісовська та В. М. Трощенко у статті «Вті-
лення музично-хореографічного образу в сюжет-
ному танці» (Лісовська, Трощенко, 2018), де 
визначили особливості створення хореографіч-
ного образу та засоби його подальшої реаліза-
ції, а також І. С. Мостова, Є. В. Янина-Ледов-
ська, Н. М. Семенова у статті «An analysis of a 
choreographic work: fundamental and innovative 
methodology» (Мостова, Янина-Ледовська, Семе-
нова, 2022), у якій авторки не лише представили 
методи аналізу хореографічного твору, але зосе-
редили увагу на втіленні сюжету.

Важливою частиною дослідження стали мето-
дичні доробки закордонних авторів, які звертали 
свою увагу на вивчення структури хореографіч-
ного твору та особливостей аналізу хореографіч-
ного твору, розглядаючи сюжет, як невіддільну 
частину танцю: Жаклін М. Сміт-Отард в моногра-
фії «Dance Composition: A practical guide to creative 
success in dance making» (Сміт-Отард, 2010), 
Памела Андерсон Софрас “Dance Composition 
Basics: Capturing the Choreographer's Craft.  First 
Edition» (Андерсон Софрас, 2006), Кейт Флет 
“Choreography: Creating and Developing Dance 
for Performance” (Флет, 2020). Автори приділили 
багато уваги створенню мотиву, взаємодії стилю 
та ідеї твору, аналізу семантики танцювального 
руху та інтерпретації побутового.

Мета статті – дослідження специфіки ство-
рення сюжетних хореографічних танців відпо-
відно до певного виду (народно-сценічний, сучас-
ний, бальний), а також враховуючи соціокультурні 
фактори та вплив постаті балетмейстера, його 
світоглядну, практичного, теоретичного та життє-
вого досвіду (представлено в результатах аналізу 
репертуару хореографічних колективів ХДАК).

Виклад основного матеріалу. В традиційній 
танцювальній культурі багатьох етносів сюжетні 
танці займають одне з найважливіших місць, і 
саме вони становлять базу для виникнення даної 
форми танців у сучасному хореографічному мис-
тецтві. Вони не тільки зберігають особливості 
традиційної танцювальної культури (особливості 
виконання рухів та специфіку композиційної 
побудови танців), але і є ретранслятором особли-
востей побуту, специфічних ознак трудової діяль-
ності, рис характеру народу. 
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Академічний тлумачний словник дає таку 
характеристику терміну «сюжет» – система подій 
у літературному творі, через які письменник роз-
криває характери персонажів і весь зміст твору. 
Даний термін повністю відповідає і вимогам хоре-
ографічного твору, адже у сюжетних танцях хоре-
автор (народ або балетмейстер-створювач) роз-
криває характери людей, які є основними героями 
сюжетного танцю, висвітлює події у хронологіч-
ному порядку, які відбуваються піл час трудового 
процесу, під час виконання певної обрядодії та ін. 

До характеристики сюжетних танців, як форми 
традиційного танцювального мистецтва україн-
ського народну зверталось багато етнохореоло-
гів. Як самостійна форма українського народного 
танцю, сюжетний танець з’явився у найбільш піз-
ній період становлення традиційної танцювальної 
культури народу (Гуменюк, 1969: 21). Але такий 
пізній період формування не відгалужує його 
сакрального та естетичного значення. Як і інші 
танцювальні форми сюжетний танець зберігав 
духовність та етичні цінності цілої нації, був засо-
бом ретрансляції гуманістичної сутності україн-
ців (Козинко, 2012). 

Виникнення сюжетних танців було обумовлено 
розвитком хороводних форм, в процесі виконання 
яких пісня почала втрачати свої зображальні якості 
(Бойко, 2008). Процес, який віддзеркалювався у 
пісенному змісті зберігався, тому багато сюжетних 
танців мають з хороводами спільну назву, послі-
довність виконання фігур, тему та ідею. Відмова 
від пісенного супроводу спонукала до усклад-
нення та удосконалення пластичних виражальних 
засобів. «Мова тіла» повинна була замінити вер-
бальну передачу змісту, тому рухи стають більш 
свідомими: з’явилися професійні рухи, рухи-імі-
тації, зображальні та образні рухи (Фриз, 2013). 

Найбільш доступними та простими були наслі-
дувальні рухи, їх відтворення не потребувало зна-
чного ускладнення танцювальних рухів за формою 
та технікою виконання. Такими рухами у сюжет-
них танцях зображали певні явища навколиш-
нього середовища (інколи ці явища відтворюва-
лись задля послідовного відображення обрядової 
дії), імітували поведінку тварин та птахів з різних 
ситуаціях та природних умовах, відтворювали 
поведінку людей (Голдрич, 2006). Паралельно з 
цими рухами з’являються рухи-імітації, до яких 
можна віднести рухи, що були характерними для 
певного трудового процесу та рухи, які відтворю-
вали завдання військової підготовки та полювання.

У процесі адаптації народного танцю до сце-
нічних умов та розвитку народно-сценічного 
танцю, у балетмейстерській діяльності міцно 

закріпився термін «лейтмотив» (Василенко, 1997). 
Саме він став характеризувати образні рухи, які є 
невіддільною частиною сюжетних народно-сце-
нічних, сучасних чи бальних танців. Термін «лей-
тмотив» було позичено з музичної терміносис-
теми. Музичний енциклопедичний словник дає 
таке тлумачення: «лейтмотив» – музичний обіг 
(мотив, фраза, рідше ціла тема, іноді гармонійна 
послідовність), неодноразово повторюється про-
тягом музичного твору, виступає позначенням та 
характеристикою певного персонажа, предмета, 
явища, емоції твору. Під час творення сюжетного 
танцю лейтмотив дозволяє балетмейстеру наді-
лити героїв свого твору характеристиками, які 
будуть допомагати глядачу зрозуміти сутність 
персонажа, його внутрішній світ та його реакцію 
на певні сюжетні події (Мостова, Янина-Ледов-
ська, Семенова, 2022: 279). Створений лейтмотив 
дозволяє сюжетному танцю виступати невербаль-
ним засобом комунікації, а отже передавати тему, 
ідею та зміст хореографічного твору глядачу. 
Більшість лейтмотивів є сукупністю характе-
ристик представників певної професії, етногра-
фічної групи, людей з однаковим темперамен-
том тощо (Флет, 2020). Аналізуючи навколишнє 
життя, спостерігаючи за багатьма процесами та 
поведінкою людей, балетмейстер відтворює най-
більш типові ознаки для створення лейтмотивів, 
щоб характеристика героїв найбільш точно відпо-
відала вигаданому ним хореографічному образу. 
За визначенням Жаклін М.  Сміт-Отард осно-
вний мотив – танцювальна фраза, що формується 
з заданих на початку композиції рухів (або руху) 
і проходить художню оцінку та удосконалення 
автором  (Смит-Отард, 2010). Надалі вихідний 
мотив розвивається, варіюється та уточнюється 
автором, засобами імпровізації та використання 
накопиченого виконавського досвіду.

В залежності від змісту сюжетних танців, в них 
часто використовуються певні атрибути побуту, 
знаряддя, праці, елементи одягу, інтер’єру та ін. 
(Фриз, 2013).

Музика до сюжетних танців – їх органічна 
складова, яка передає необхідний характер та 
створює неповторний настрій до кожного окре-
мого сюжетного танцю (Лісовська, Трощенко, 
2018: 220). Саме тому мелодії до сюжетних танців 
мають ті ж самі назви, що і самі танці. Їх ритмо-
структура та ладово-інтонаційні особливості під-
креслюються у рухах сюжетного танцю, створю-
ючи неповторну композиційну структуру. 

У сучасному хореографічному мистецтві 
сюжет відіграє майже першочергову роль, адже 
серед безлічі різноманітних стилів, технік та 
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виконавської майстерності балетмейстеру необ-
хідно сформувати свій власний, індивідуальний 
та впізнаваний почерк. Поняття «сюжету» у сце-
нічних творах та перформансах різниться: інколи 
під «сюжетом» розуміють класичну послідовність 
подій, а інколи «сюжетом» може опинитися від-
сутність подій, емоційний стан, опосередкована 
паралельна дія та ін. (Андерсон Софрас, 2006). 
В будь-якому випадку, сюжет формує сприйняття 
глядачем хореографічного твору і полишає після 
завершення виконання важливе для сучасності від-
чуття необхідності аналізу та постперформатив-
ного осмислення. Балетмейстери, які створюють 
хореографічні твори на основі сучасного танцю 
можуть черпати ідеї для своєї творчості з різних 
сфер життя: види мистецтва, історія, медицина, 
власні почуття, світогляд, релігія, філософія тощо. 
Реалізація сюжету, майже в усіх випадках спира-
ється на процес формування хореографічного 
образу різними виразними засобами. У сучасному 
мистецтві хореографічний текст не константно 
виступає головним виразним засобом, але здебіль-
шого саме через нього автор формує лейтмотив, 
втілює основну ідею, розвиває зміст. Важливим 
фактором у реалізації сюжету сучасного танцю 
стає вміння балетмейстера використовувати при-
йоми просторової композиції, що покликані 
сфокусувати, або навпаки, роз фокусувати увагу 
глядача, відповідно до основного задуму автора. 
В пригоді також стають режисерські компетент-
ності, якими може володіти балетмейстер, адже 
сучасне хореографічне мистецтво виходить далеко 
за межі звичайного танцю, що виконуються гру-
пою танцівників на сцені (Колногузенко, 2018).

Серед робіт представників балетмейстерської 
школи ХДАК танці з наявним насиченим сюжетом 
посідають визначне місце. Саме створення малих 
та великих хореографічних полотен із складним 
сюжетом відрізняється мистецька школа Колно-
гузенка Б. М., учні та послідовники якого у різні 
часи працювали над створення репертуару хоре-
ографічних колективів факультету хореографіч-
ного мистецтва. Б. М. Колногузенко у своїй роботі 
з театром народного танцю «Заповіт» створив цілі 
програми, з сюжетними хореографічними тан-
цями різної форми. Окремої уваги потребують 
створені автором хореографічні сюїти та компо-
зиції: «Буде весілля», «Гості степу», «Закликання 
весни», «Вітає «Заповіт»». Хореографічна сюїта 
«Буде весілля» створена на основі танцювальної 
традиції Слобожанщини і комплексно зображує 
українські заручини з деталізацією сімейно-побу-
тової звичаєвості. Сюжет у творі розкривається 
завдяки чудовій реалізації хореографічних обра-

зів, виразному хореографічному тексту, гармо-
нійним переходам від приватного до загального, 
зміщенням глядацької уваги у необхідні моменти 
(Колногузенко, 2018).

Сюїта циганських танців «Гості степу» репре-
зентує складний сюжет, побудований на взаємо-
відносинах між чоловіком та жінкою, у циган-
ському соціумі. Достеменне вивчення циганського 
фольклору, моральних та етичних цінностей, 
естетичних вподобань – формує у глядача від-
чуття присутності у місці подій та реалістичності 
обставин. Хореографічні образи створені неймо-
вірно виразними, темпераментними, експресив-
ними. Саме вони стають основним індикатором 
розвитку сюжету у танці. Повільні, м’які, заворо-
жуюче елегантні рухи жіночого танцю контрас-
тують зі стрімким, динамічним, темпераментним 
чоловічим танцем, додатково підсилюючи куль-
мінацію розвитку сюжету. Б.  М.  Колногузенко 
вдало використовую засоби стоп-кадру, темпу, 
акапельне виконання рухів. Глядач спостерігає 
історію боротьби між двома циганами за прихиль-
ність молодої вродливої циганки, яка зрештою 
звертається до ватажка, щоб припинити конфлікт. 
Танець завершується запальними масовим дій-
ством, веселощами та загальною радістю, що і 
притаманно будь-якому циганському святу.

Хореографічна композиція «Закликання весни» 
відтворює картинку зустрічі весни дівчатами: 
вони звертають до весни свої руки, втішаючись 
появою квітів, птахів, пробудженням природи. 
З появою дівчини-весни танець набуває більшої 
динаміки, хореографічний текст отримує розви-
ток (з’являються стрибки, швидкі переміщення 
та контрастна зміна малюнків) – все це допома-
гаю змінити настрій на піднесений та підсилити 
кульмінацію танцю. Розвиток сюжету також під-
силюється за допомогою додавання реквізиту , що 
створює відчуття об’ємності сценічної дії.

Сюїта «Вітає «Заповіт»» хоч і не має яскраво вира-
женої сюжетної лінії, але змальовує свято в україн-
ському селі, учасниками якого є молодь різних соці-
альних груп населення, а також детально передає 
обрядову звичаєвість, транслює елементи побуту, 
відтворює типові взаємовідносини у суспільстві. 
Все це дозволяє визнавати даний хореографічний 
твір – сюжетною сюїтою. Наявні у репертуарі теа-
тру народного танцю «Заповіт» сюжетні хореогра-
фічні твори зберігають та популяризують тради-
ційну культурно-мистецьку спадщину, виконують 
виховну функцію, комунікативну, гедоністичну.

Репертуар ансамблю сучасного танцю 
«ЕСТЕТ» також вміщує значну кількість сюжет-
них творів, а також повноцінних хореографічних 
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вистав. Взагалі, у даному хореографічному колек-
тиві відводиться значна роль втіленню сюжету 
виразними засобами сучасного танцю. Хореавтори 
креативно підходять до реалізації кожного худож-
нього образу. Сюжетний танець вважається одним 
з головних способів формування світогляду дітей 
та молоді, в умовах його сучасної популярності та 
актуальності серед реципієнтів. Сьогодні до актив-
ного репертуару ансамблю входять такі сюжетні 
номери, як «Французький бульвар» (хореавтор – 
Євгенія Янина-Ледовська), хореографічна компо-
зиція «Друг» (хореавтор – Денис Паукштелло), 
хореографічна композиція «Крик душі» (хореав-
тор – Ольга Дробиш), хореографічна композиція 
«Почуття» (хореавтор – Анна Корчик), а також 
хореографічна вистава «EON» (хореавтори – Євге-
нія Янина-Ледовська, Денис Паукштелло, Ольга 
Гнізділова, Олексій Машкін, Микита Конюхов). 
Для створення хореографічного твору авторами 
завжди обираються теми, актуальні сьогоденню, 
що турбують будь-якого пересічного глядача та 
стосуються кожного. Саме завдяки соціальній 
значущості та впізнаваності тем, репертуар колек-
тиву не залишає байдужим. Для розкриття сюжету 
підбираються певні хореографічні стилі, комбі-
нуються танцювальні форми, активно викорис-
товується сценічний простір, світлові та звукові 
елементи, реквізит та декорації. Провідне місце 
займає створення хореографічного образу та лей-
тмотиву, що дозволяє формувати сюжетну канву 
та розвивати драматургію хореографічного твору.

Репертуар ансамблю бального танцю «Кре-
атив» перебуває у періоді свого оновлення. 
З появою нових керівників та балетмейстерів, 
ансамбль повністю змінив своє обличчя. У репер-
туарі ансамблю з’явилися такі номери як вальс 

«Обійми», формейшн латиноамериканських баль-
них танців “Latina party”, вальс «Красуня та чудо-
висько». Для реалізації сюжету використовуються 
виразні засоби бального танцю, костюми, рекві-
зит, елементи антуражу. Темами для майбутніх 
танців стають події сучасного життя, літературні 
та інші твори мистецтва.

Висновки. Сюжетні танці з часів свого фор-
мування у фольклорному середовищі формують 
сьогодні репертуар багатьох професійних та ама-
торських колективів. Сюжетами для фольклорних 
танців були обрядові дії, побут, праця, відтворення 
навколишнього середовища. Деякі з цих тем про-
довжують і сьогодні лишатись актуальним, але 
поряд із ними на авансцену виходять сюжети, що 
втілюють події сьогодення, особливості сучасних 
взаємовідносин. Також, виправданим стає перене-
сення сюжетних тем з різних видів мистецтва, що 
виправдовується високими естетичними вподобан-
нями глядача та розвитком культури у суспільстві. 
Сюжетні танці відіграють провідну роль у процесі 
виховання дітей та молоді саме через те, що в них 
обов’язковим є втілення повчального компонента.

У репертуарах хореографічних колективів 
ХДАК сюжетні танці також представлені широ-
ким спектром тем та втілюються різними видами 
хореографічного мистецтва.

Перспективними напрямками подальших 
досліджень даної теми вбачається вивчення осо-
бливостей аналізу сюжетних танців, а також спе-
цифіка реалізації сюжетних танців у навчальному 
процесі. Результати дослідження можуть бути 
використані балетмейстерами-практиками, при 
створенні навчально-методичного забезпечення 
дисциплін, що викладаються за спеціальністю 
024 Хореографія.
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