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ЗАСТОСУВАННЯ ПІДРОЗДІЛІВ СИЛ СПЕЦІАЛЬНОГО ПРИЗНАЧЕННЯ 
ЗБРОЙНИХ СИЛ УКРАЇНИ В АНТИТЕРОРИСТИЧНІЙ ОПЕРАЦІЇ  

НА СХОДІ УКРАЇНИ 

У статті розглянуто питання застосування підрозділів Сил спеціального призначення Збройних Сил України 
в антитерористичній операції на Сході України. Базою дослідження стала наукова література за тематичним 
спрямуванням, науково-аналітичні публікації українських та іноземних вчених із досліджуваної проблематики, 
результати незалежних спостережень та низка загальнонаукових методів, таких як: метод абстрагування 
(з метою виділення основних понять та категорій), метод аналізу та синтезу (для ідентифікації найвпливові-
ших елементів досліджуваного об’єкта), абстрактно-логічний та діалектичний методи наукового пізнання, а 
також метод наукової абстракції (для формування теоретичних узагальнень, уточнення понятійного апарату, 
формулювання висновків). Метою статті є визначення ролі Сил спеціального призначення Збройних Сил України 
та оцінка ефективності їх діяльності в антитерористичній операції на Сході України. Для досягнення постав-
леної мети в дослідженні були розглянуті питання постановки основних завдань та цілей Сил спеціального при-
значення Збройних Сил України, проведено огляд діяльності бойових підрозділів у 2014–2018 роки.

Наукова новизна дослідження полягає в тому, що вперше визначено роль Сил спеціального призначення Зброй-
них Сил України та надано оцінку ефективності їх діяльності в антитерористичній операції на Сході України. 
Практичним результатом дослідження є набір рекомендацій щодо підвищення ефективності застосування Сил 
спеціального призначення Збройних Сил України. Теоретичним результатом стало виявлення основних законо-
мірностей діяльності Сил спеціального призначення Збройних Сил України в період антитерористичної операції 
на Сході України. Висновком статті є необхідність залучення Сил спеціального призначення Збройних Сил Укра-
їни до виконання бойових завдань тільки в межах загальних операцій задля уникнення втрат особового складу 
та техніки підрозділів і заборона практики їх використання як звичайних бійців Сухопутних військ Збройних сил 
України для ведення територіальної оборони у визначених зонах.

Ключові слова: контртерористична стратегія, військові дії в урбанізованому середовищі, роль розвідки в 
АТО, психологічна підготовка, взаємодія із цивільним населенням, логістика в спецопераціях.
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THE USE OF SPECIAL FORCES UNITS OF THE ARMED FORCES OF UKRAINE  
IN THE ANTI-TERRORIST OPERATION IN EASTERN UKRAINE

The article deals with the issue of the use of special forces units of the Armed Forces of Ukraine in the anti-terrorist 
operation in the East of Ukraine. The basis of the research was the scientific literature of the thematic direction, 
scientific and analytical publications of Ukrainian and foreign scientists on the studied issues, the results of independent 
observations and a number of general scientific methods, such as: the method of abstraction (in order to highlight the 
main concepts and categories), the method of analysis and synthesis (for identification of the most influential elements of 
the researched object), abstract-logical and dialectical methods of scientific knowledge, as well as the method of scientific 
abstraction (for the formation of theoretical generalizations, clarification of the conceptual apparatus, formulation of 
conclusions). The purpose of the article is to determine the role of the Special Forces of the Armed Forces of Ukraine and 
evaluate the effectiveness of their activities in the anti-terrorist operation in the East of Ukraine. In order to achieve the 
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Постановка проблеми. З початком російсько-
українського збройного конфлікту у 2014 році 
постала проблема щодо проведення спеціальних 
військових операцій проти ворога. Хоча сили спе-
ціального призначення Збройних Сил України і 
мали досвід міжнародних змагань розвідувальних 
груп (Історія, 2024), численних підводних роз-
мінувань та навіть бойових дій в Іраку, а також 
у Сьєрра-Леоне і Ліберії (Тригуб, 2012), але їх 
підготовка виявилась недостатньою для проти-
дії підрозділам спеціального призначення РФ на 
початковому етапі антитерористичної операції 
на Сході України. Тому для підвищення ефектив-
ності подальшого використання Сил спеціального 
призначення Збройних сил України необхідно 
розглянути питання застосування їхніх підрозді-
лів в антитерористичній операції на Сході Укра-
їни. Це допоможе визначити основні проблеми 
їх використання та надати низку рекомендацій 
щодо підвищення ефективності в майбутньому, 
що сьогодні є надзвичайно важливим питанням, 
оскільки російсько-українська війна продовжу-
ється вже десятий рік поспіль та з гібридного 
стану (2014–2022) перейшла більш ніж два роки 
тому у відкритий конфлікт.

Аналіз досліджень. Питання застосування 
підрозділів Сил спеціального призначення Зброй-
них Сил України в антитерористичній операції на 
Сході України розглядалось не тільки вітчизня-
ними, але й іноземними дослідниками, що дово-
дить його важливість та актуальність військової 
історії.

Питання використання підрозділів Сил спе-
ціального призначення Збройних Сил України 
в антитерористичній операції на Сході України 
було проаналізовано в наукових працях низки 
українських учених.

У науковій статті М. Д. Ткаченка, С. О. Крав-
ченка та С. М. Подвязнікова (Ткаченко та ін., 
2022) розглянута концепція оперативних сил та 
спроможностей НАТО як інструменту рефор-

мування та збільшення бойових спроможностей 
підрозділів спеціального призначення (Сил Спе-
ціальних Операцій, або ССО). Учені вказують на 
те, що відбувається активна інтеграція частин і 
підрозділів ССО в систему колективної безпеки 
в супроводі Північноатлантичного альянсу. Така 
інтеграція дасть можливість сформувати ефектив-
нішу контртерористичну стратегію для її подаль-
шого використання Силами спеціального призна-
чення Збройних Сил України (далі – ЗСУ) під час 
їх дій в урбанізованому середовищі.

Стаття групи дослідників з Української вій-
ськово-тактичної академії (Савицький та ін., 2016) 
розкриває проблему медичного забезпечення 
ЗСУ. Було визначено, що для надійного медич-
ного забезпечення військ актуальним є питання 
забезпечення ЗСУ індивідуальними засобами 
медичного захисту та сучасним оснащенням, що 
особливо актуально для Сил спеціального призна-
чення Збройних Сил України, оскільки їхні під-
розділи часто діють у тилу і не мають можливості 
швидко евакуюватись або отримати кваліфіковану 
медичну допомогу.

Також необхідно згадати дослідників повітря-
них десантів Сил спеціальних операцій Л. В. Кін-
деркнехт, С. Д. Лупініна та О. В. Лупаленка, в 
науковій роботі яких запропоновано використо-
вувати досвід армій інших країн світу, які дося-
гли значних успіхів у висотному десантуванні. Це 
допоможе частково вирішити проблему логістики 
в спецопераціях, але потребує додаткової психо-
логічної підготовки (Кіндеркнехт та ін., 2016).

Із закордонних учених питання використання 
підрозділів Сил спеціального призначення Зброй-
них Сил України в антитерористичній операції 
на Сході України розглянув Octavian (2022), який 
проаналізував організацію і використання Сил 
спеціальних операцій під час гібридної війни.

Необхідно згадати і спільне українсько-
британське дослідження парамілітарних сил 
(Malyarenko, Galbreath, 2016), що брали участь в 

set goal, this study considered the issues of setting the main tasks and goals of the Special Purpose Forces of the Armed 
Forces of Ukraine, conducted a review of the activities of combat units in 2014–2018.

The scientific novelty of the research lies in the fact that for the first time the role of the Special Forces of the Armed 
Forces of Ukraine was determined and an assessment of the effectiveness of their activities in the anti-terrorist operation 
in the East of Ukraine was provided. The practical result of the study is a set of recommendations for increasing the 
effectiveness of the use of the Special Forces of the Armed Forces of Ukraine. The theoretical result was the identification 
of the main regularities of the activity of the Special Purpose Forces of the Armed Forces of Ukraine during the anti-
terrorist operation in the East of Ukraine. The conclusion of the article is the need to involve the Special Forces of the 
Armed Forces of Ukraine in the performance of combat missions only within the scope of general operations in order 
to avoid the loss of personnel and equipment of the units and the prohibition of the practice of using them as ordinary 
fighters of the Ground Forces of the Armed Forces of Ukraine to conduct territorial defense in designated areas.

Key words: counter-terrorist strategy, military operations in an urbanized environment, the role of intelligence in 
ATO, psychological training, interaction with the civilian population, logistics in special operations.
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антитерористичній операції, де Сили спеціаль-
ного призначення Збройних Сил України згадані 
як організовані підрозділи з чіткою ієрархією та 
субординацією.

Мета статті – визначити роль Сил спеціаль-
ного призначення Збройних Сил України та оці-
нити ефективність їх діяльності в антитерорис-
тичній операції на Сході України шляхом аналізу 
застосування певних підрозділів Сил спеціаль-
ного призначення Збройних Сил України.

Виклад основного матеріалу. Для початку 
необхідно провести короткий огляд історії Сил 
спеціальних операцій ЗСУ, визначити їх основні 
завдання та цілі й дослідити особливості їх струк-
тури. Все це дасть можливість краще зрозуміти 
деякі моменти діяльності Сил спеціальних опе-
рацій Збройних сил України в 2014–2018-х роках.

Основні дати в історії Сил спеціальних опера-
цій Збройних сил України (далі – ССО) та їх пояс-
нення наведено в табл. 1.

Таблиця 1
Хронологія розвитку Сил спеціальних 

операцій ЗСУ
Дата Подія, що відбулась

Початок 
2007 року

Формування Управління Сил спе-
ціальних операцій

20 квітня 
2015 року

Рішення Генерального штабу ЗСУ 
про створення окремої структури 

Сил спеціальних операцій

14 травня 
2016 року

Відбувся перший випуск інструк-
торів навчально-тренувального 

центру Сил спеціальних операцій

16 червня 
2016 року

Створено Сили спеціальних опе-
рацій та високомобільні десантні 

війська

3 березня 
2018 року

Президент України затвердив 
“Положення про Сили спеціаль-

них операцій”
Джерело: складено автором на основі (Формування сил 
спеціальних операцій, 2017; У Хмельницькому за програ-
мою НАТО відбувся перший випуск інструкторів-спец-
призначенців, 2016; Про Положення про ССО, 2018).

Завдання та цілі ССО визначені законами 
України та положеннями, що може затверджувати 
Президент України як Верховний Головнокоман-
дувач Збройних Сил України. Згідно із Законом 
“Про Положення про Сили спеціальних операцій 
Збройних Сил України” основними напрямами 
діяльності ССО є:

1. Отримання розвідувальної інформації задля 
підготовки держави до оборони.

2. Участь та підготовка спеціальних операцій 
та заходів.

3. Допомога ЗСУ в підготовці до захисту України.

4. Здійснення процесу спеціальної розвідки за 
діями ворожих країн.

Спеціальна розвідка характеризується широ-
кою взаємодією із цивільним населенням зон май-
бутніх спеціальних операцій чи заходів. Саме це 
дозволяє вибрати найефективнішу контртерорис-
тичну стратегію або ж підготуватися до військо-
вих дій в урбанізованому середовищі, що й було 
ключовою роллю розвідки в антитерористичній 
операції (далі – АТО).

Основними завданнями ССО визначено (Яго-
дзінський та ін., 2022):

1. Виконання спеціальних операцій у “гарячих 
точках”.

2. Участь в інформаційно-психологічних спе-
цопераціях.

3. Створення партизанських мереж.
4. Боротьба з тероризмом.
5. Саботаж та диверсійні акти в тилу проти-

вника.
6. Пошук, евакуація та доставка полонених, 

заручників.
7. Повалення влади у ворожих країнах.
8. Медична допомога.
Структура ССО складається із трьох коман-

дувань, п’яти частин спеціального призначення, 
чотирьох підрозділів інформаційно-психоло-
гічних операцій та однієї авіаційної ескадрильї. 
Більша частина цих структурних одиниць була 
створена ще до початку російсько-українського 
збройного конфлікту (Вовк, 2021).

Вже з квітня 2014 року підрозділи спецприз-
наченців почали брати участь у збройному кон-
флікті на Сході України. Ще до того їхні групи 
були перекинуті до Криму, але до активних дій не 
вдавались.

Першим підрозділом Сил спеціальних опера-
цій України, що дав відсіч окупантам, став 72-й 
центр інформаційно-психологічних операцій, 
який станом на 2014 рік знаходився в Севастополі 
і був частиною Військово-Морських Сил України. 
Центр був в облозі майже цілий місяць, з 2 і до 26 
березня 2014 року.

Персонал центру не дозволив захопити росій-
ським спецпризначенцям склад зі зброєю та вій-
ськове містечко і мужньо переживав облогу, поки 
їх підло не зрадили (зрадник показав входи і 
виходи). На жаль, 23 березня територія частини 
була зайнята військами РФ, а командир частини – 
викрадений. Частина офіцерів потім залишилась 
в анексованому Криму (Варжанський, 2021).

142-й навчальний центр ССО готував фахів-
ців для діяльності ССО, деякі з них мали досвід в 
АТО. Центр працював у таких напрямах, як:
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1)  фізична і психологічна підготовка;
2)  основи розвідувальної справи;
3)  основи військової логістики;
4)  вогнева підготовка;
5)  тактична медицина.
Навіть 99-й окремий батальйон управління та 

забезпечення брав участь у антитерористичній 
операції на Сході України, хоча його основними 
функціями є забезпечення активних дій Сил спе-
ціальних операцій.

3-й окремий полк спеціального призначення 
(зараз – Окремий центр спеціальних операцій 
“Схід”) був успішно задіяний під час АТО на Сході 
України для утримання складів озброєння в Арте-
мівську, боїв за Донецький аеропорт та Савур-
могилу. Під час цих боїв полк утратив 11 вояків 
убитими та 65 пораненими. Були й невдалі для 
полку військові операції. Серед них бої біля міста 
Слов’янськ, де загинуло 7 бійців (Слюсаренко, 
2019). На початковому етапі АТО втрати полку 
були досить суттєвими, особливо яскравим при-
кладом цього є рятувальний рейд підполковника 
Лисенка 29 червня 2014 року. Метою рейду було 
врятування екіпажу літака Су-25, а результатом 
стала втрата 12-ти бійців і самого підполковника 
Лисенка. Причиною цього стала недооцінка ролі 
розвідки, що було частим явищем на початку 
російсько-українського збройного конфлікту.

Офіцери 3-го окремого полку спеціального 
призначення особисто визначали вогневі позиції 
на найнебезпечніших напрямках, уміло органі-
зували контрдиверсійну роботу в околицях аеро-
порту, що звело нанівець спроби бойовиків пере-
крити шляхи постачання “кіборгам” продуктів та 
боєприпасів. 

Тоді вони відбили чимало атак, підбили 8 тан-
ків, один, із незначними пошкодженнями, захо-
пили та переправили на нашу сторону, знищили 
більше 270-ти бойовиків, а шістьох захопили в 
полон (Братко, 2017: 46–57).

Під час АТО військовослужбовці 73-го мор-
ського центру спеціальних операцій брали 
участь у декількох найтяжчих рейдах. У серпні 
2014 року особовий склад центру зазнав перших 
втрат. Менше ніж за тиждень загинули 2 матроси 
і капітан другого рангу О. Зінченко. В Іловайську 
підрозділ нараховував 30 військовослужбовців, 
вони одні з перших помітили рух колон механі-
зованих підрозділів Збройних Сил РФ у напрямку 
міста. Втрати в Іловайську становили: 2 заги-
блих, 3 полонених та 6 поранених або контуже-
них (Жирохов, 2021). Вже у вересні 2014 року був 
розгорнутий загін морського центру спеціальних 
операцій, що виконував завдання з коригування 

вогню артилерії, розвідки та знищення ворожих 
сил. Одним з актів героїзму офіцерів Сил спеціаль-
ного призначення стала історія подвигу капітана 
першого рангу Ю. Олефіренка. 16 січня 2015 року 
він врятував село від обстрілу мінометів, зумівши 
передати координати ворожої мінометної батареї 
українській артилерії, на жаль, одна з ворожих мін 
залетіла прямо у спостережний пункт. В останній 
момент Ю. Олефіренко прикрив собою підлеглих, 
але сам помер від тяжких поранень (Великий воїн 
України, 2015).

Будь-які пропозиції керівництва загону щодо 
покращення розвідки з морського напрямку та 
організації протипідводно-диверсійного забезпе-
чення командуванням штабу АТО в секторі “М” 
ігнорувались, тому особовий склад ніс втрати, 
виконуючі нехарактерні для себе завдання.

Під час бойових дій на Дебальцевському плац-
дармі підрозділи 73-го морського центру спеці-
альних операцій діяли в районі міст Вуглегірська 
(розвідка), Світлодарська (захист мостів і дамб), 
села Рідкодуб (штурм укріплень ворога) і села 
Логвинове (розвідка та подальший штурм). Після 
Мінських угод основною ціллю діяльності 73-го 
морського центру спеціальних операцій стала роз-
відка ворожих артилерійських позицій, боротьба 
з численними диверсійно-розвідувальними гру-
пами противника. Також бійці надавали захист 
жителям на лінії розмежування в межах взаємодії 
з цивільним населенням.

Використання потенціалу підрозділів 73-го 
морського центру спеціальних операцій у ході 
антитерористичної операції на Сході України від-
бувалось не за прямим призначенням, що спричи-
нило додаткові втрати в цих підрозділах, оскільки 
військовослужбовці не мали навичок військових 
дій в урбанізованому середовищі та набагато 
краще розуміли роль саме морської розвідки, ніж 
сухопутної.

Загони 8-го окремого полку спеціального при-
значення брали участь в утриманні всіх ключових 
аеропортів в зоні АТО (Луганська, Краматорська, 
Донецька) (Блажевич, Блажевич, 2016). У червні 
2014 р. військовослужбовці полку вели боєві дії під 
Щастям та допомагали прикордонникам біля насе-
леного пункту Красна Талівка, де знищили групу 
російських військових. Однією з найбільш трагіч-
них сторінок історії антитерористичної операції на 
Сході України є бої за 32-й блокпост. За словами 
підполковника 40-го полку НГУ Анатолія Боженка, 
в боях за 32-й блокпост було втрачено 22 одиниці 
техніки, а бійців тільки з полку «Айдар» загинуло 
60. Одним із вбитих є і Д. Колісник, командир роти 
140-го окремого центру сил спеціальних операцій, 
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який намагався здійснити операцію прориву з ото-
ченого блокпоста. 19 жовтня 2014 року бійці загону 
8-го полку змогли частково деблокувати блокпост, 
захопивши ворожі укріплення, знищивши БТР-80 і 
30 ворожих солдатів.

На основі здійсненого огляду застосування 
підрозділів Сил спеціального призначення Зброй-
них Сил України в антитерористичній операції на 
Сході України було визначено, що роль Сил спе-
ціального призначення ЗСУ під час АТО постійно 
змінювалась та залежала від напряму викорис-
тання підрозділів, а особливості їх попереднього 
навчання, на жаль, часто ігнорувались, що при-
зводило до додаткових втрат особового складу та 
техніки. Основні завдання підрозділів Сил спе-
ціального призначення Збройних Сил України в 
АТО на Сході України були такими:

1. Розвідка.
2. Диверсійна робота.
3. Охорона критичних вузлів.
4. Використання їх як штурмових підрозділів 

та для прориву оточень.
5. Порятунок льотчиків та інших військовос-

лужбовців ЗСУ, що опинились на ворожій території.
На початку антитерористичної операції підроз-

діли Сил спеціального призначення  Збройних 
Сил України допускали багато серйозних про-
рахунків у діяльності, особливо на тактичному 
рівні, що призводило до необхідності виявляти 
героїзм, а це у свою чергу спричиняло надмірні 
втрати живої сили. Також ще однією серйозною 
проблемою стала нескоординованість дій, що 
викликало часті оточення і потрапляння в засідки 
ворога. Тому й було вирішено сформувати ССО як 
окремий рід військ у складі Збройних сил України 
для посилення діяльності Сил спеціального при-
значення.

Також для підвищення ефективності застосу-
вання Сил спеціального призначення Збройних 

Сил України на основі розглянутих особливостей 
використання цих підрозділів під час антитеро-
ристичної операції можна надати такі рекоменда-
ції, як:

1) необхідність подальшої механізації підроз-
ділів Сил спеціального призначення;

2) відмова від практики використання підроз-
ділів ССО як штурмових;

3) залучення до проходження навчання в цен-
трах підготовки психологів;

4) навчання комунікації з населенням на тери-
торії, що контролюється ворогом;

5) підготовка майбутніх військовослужбовців 
має узгоджуватись із дотриманням прав людини.

Висновки. Отже, проведене дослідження дає 
підстави стверджувати, що застосування підрозді-
лів Сил спеціального призначення Збройних Сил 
України в антитерористичній операції на Сході 
України не завжди відбувалось ефективно, але 
мало ключову роль для звільнення низки населе-
них пунктів Луганської та Донецької областей від 
військ РФ та їхніх проксі-сил у вигляді незакон-
них збройних формувань. Для досягнення успіху 
необхідно залучати Сили спеціального призна-
чення Збройних Сил України до виконання бойо-
вих завдань тільки в межах загальних операцій 
задля уникнення втрат особового складу та тех-
ніки підрозділів і заборонити практику їх вико-
ристання як звичайних бійців Сухопутних військ 
ЗСУ для ведення територіальної оборони у визна-
чених зонах.

Перспективним напрямом подальшого 
дослідження теми може стати її розширення і 
на теперішній період з подальшим порівнян-
ням ролі та ефективності застосування підроз-
ділів Сил спеціального призначення Збройних 
Сил України в антитерористичній операції на 
Сході України та зараз, або ж у період Операції 
Об’єднаних сил.
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