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КУЛЬТУРНІ КОДИ ВИШИВКИ ЗАХІДНОГО ПОЛІССЯ

Стаття присвячена вивченню традиційних народних орнаментів Західного Полісся, які є важливою части-
ною культурного доробку українського народу. Західне Полісся, з його унікальною природною красою та різно-
манітністю етнографічних традицій, виткане в собі унікальність народної роботи та мистецтва. Розглянуто 
історичні етапи розвитку українського орнаменту, його стилістичну різноманітність та регіональну специфіку. 
Розкривається символічне значення основних орнаментальних елементів в українській культурі. Аналіз символіки 
вишивки допомагає розкрити таємні символи й коди. Вивчено традиційні методи вишивки. Стаття детально 
розглядає різноманітні форми та стилі народних орнаментів, їхню символіку та значення для місцевого населен-
ня. Автор розкриває еволюцію орнаментального мистецтва в цьому регіоні та виводить ключові особливості, 
що відрізняють його від інших етнічних груп. Актуальність вивчення та аналізу української народної вишивки, 
зокрема вишивки Західного Полісся, полягає в її важливості як частини культурної спадщини та в її потенційно-
му впливі на сучасне мистецтво та дизайн. Дослідження цієї теми дозволить глибше зрозуміти традиції, сим-
воліку та технічні особливості української вишивки, а також її роль у формуванні національної ідентичності. 
Метод аналізу дав можливість дослідити наукові статті, журнали про традиційну українську орнаментальну 
культуру. Історико-порівняльний метод був використаний з метою дослідження появи та еволюції орнамен-
тальних форм на території України. Завдяки семантичному аналізу було здійснено дослідження символіки тра-
диційних орнаментальних мотивів. Функціональний метод дозволив розглянути орнаменти через призму їхнього 
призначення та практичного застосування в українській культурі. Метод узагальнення використовувався для 
створення загальних висновків та теоретичних узагальнень щодо ролі орнаменту в українській культурі.

Ключові слова: народні орнаменти, Західне Полісся, українське народне мистецтво, орнаментальне мисте-
цтво, традиційна культура, етнографія, символіка орнаментів, народні ремесла, етнічна ідентичність, куль-
турна спадщина.
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CULTURAL CODES OF WESTERN POLISSYA EMBROIDERY

The article is dedicated to the study of traditional folk ornaments of Western Polissya, which constitute an integral 
part of the cultural heritage of the Ukrainian people. Western Polissya, with its unique natural beauty and diversity of 
ethnographic traditions, weaves the uniqueness of folk crafts and arts into its cultural fabric. The historical stages of the 
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development of Ukrainian ornament, its stylistic diversity and regional specificity are considered. The symbolic meaning 
of the main ornamental elements in Ukrainian culture is revealed. The analysis of embroidery symbolism helps to reveal 
secret symbols and codes. The article thoroughly examines various forms and styles of folk ornaments, their symbolism, and 
significance for the local population. The author explores the evolution of ornamental art in this region and highlights key 
features that distinguish it from other ethnic groups. The relevance of studying and analyzing Ukrainian folk embroidery, 
particularly the embroidery of Western Polissуa, lies in its importance as a part of cultural heritage and its potential 
impact on contemporary art and design. Researching this topic will provide a deeper understanding of the traditions, 
symbolism, and technical characteristics of Ukrainian embroidery, as well as its role in shaping national identity. The 
analysis method made it possible to study scientific articles and journals about traditional Ukrainian ornamental culture. 
The historical and comparative method was used to study the emergence and evolution of ornamental forms on the 
territory of Ukraine. Semantic analysis was used to study the symbolism of traditional ornamental motifs. The functional 
method allowed us to consider ornaments through the prism of their purpose and practical application in Ukrainian 
culture. The method of generalization was used to create general conclusions and theoretical generalizations about the 
role of ornament in Ukrainian culture.

Key words: folk ornaments, Western Polissya, Ukrainian folk art, ornamental art, traditional culture, ethnography, 
symbolism of ornaments, folk crafts, ethnic identity, cultural heritage.

Постановка проблеми. Проблематика статті 
полягає в дослідженні еволюції форм та символіки 
орнаментів української вишивки та важливості 
збереження цієї національної культурної спадщини 
в умовах глобалізації. Попри те, що український 
орнамент є одним з таких, що найбільше зберіг 
свою самобутність, традиційність та унікальність, 
на відміну від орнаментів інших народів, але зараз 
ми бачимо, що і в Україні ця етнічна традиція теж 
поступово зникає. Зараз люди не відчувають цін-
ності власної орнаментальної культури. Сучасні 
технології відтворюють орнаменти, які простіші 
для масового тиражування, але ці технології не 
можуть врахувати всі нюанси автентичних орна-
ментів, які формувалися протягом століть. Зараз, 
в часи війни, відбувається значне піднесення 
національної свідомості, повернення до джерела 
народної культури і її символіки. В цих умовах 
варто скористатися здобутками духовної культури 
українців, почати комплексне дослідження і відро-
дження давніх українських традицій та елементів 
національної культури, її світоглядних символів, 
знаків, орнаментальних систем.

Мета дослідження. Метою дослідження є 
вивчення особливостей української народної 
вишивки Західного Полісся з метою збереження 
та розвитку цього цінного культурного надбання.

Аналіз досліджень. Останні дослідження та 
публікації з проблематики культурних змістів та 
символіки орнаментів української вишивки Захід-
ного Полісся зосереджуються на різних аспектах 
цієї тематики. Одним з напрямків досліджень є 
вивчення історичних етапів розвитку українського 
Полісся. Дослідники детально вивчають зв’язок 
між етнокультурними традиціями та вишиван-
ням, аналізують розвиток різних стилів та технік 
вишивки на різних територіях історичної Волині, 
Житомирщини, Київщини, Чернігівщини. Необ-
хідно зазначити, що останні дослідження також 

зосереджуються на збереженні та розвитку укра-
їнської вишивки як національного символу та 
елементу національної культури. Дослідники 
аналізують сучасні тенденції у вишивці, пошук 
нових форм та символіки, а також роль вишивки 
в сучасному духовному становленні українського 
суспільства. А. В. Варивончик проаналізувала 
витоки та історичну еволюцію традиційного укра-
їнського одягу в контексті орнаментальних тради-
цій українців. Я.В. Крук дослідила сакральний 
зміст поліської вишивки, розвиток українського 
орнаменту, його зв’язок з природою та космого-
нічними уявленнями українців. Т. Кара Васильєва 
висвітлює основні етапи розвитку української 
вишивки, розкриває роль і місце культурної спад-
щини України у період новітніх викликів сучас-
ності. Яковець Інна описує художній текстиль 
ручного виготовлення в контексті національної 
складової вітчизняної культури. Автори книги 
«Вірування про середньополіську вишивку» 
Антоніна Плечко і Олена Денисевич провели ана-
ліз знаків, символів, мотивів поліської вишивки 
через призму давніх вірувань і уявлень. Юлія 
Нікішенко зібрала та систематизувала багатий 
матеріал про різноманітні рослинні орнаменти 
української вишивки на давньому одязі. Народний 
одяг Західного Полісся дослідив Л.Г. Пономар, 
а Н.А. Понікаровська вивчила різні регіональні 
особливості захисних символів, символічне та 
естетичне значення вишитих орнаментів України.

Виклад основного матеріалу. Вишивка є 
широко поширеним видом декоративного та 
ужиткового мистецтва, в якому зображення та 
візерунки виконуються вручну або за допомогою 
різних методів на різних матеріалах, таких як тка-
нини, шкіра та інші. Вона виконується за допо-
могою лляних, бавовняних, шовкових, вовняних 
ниток, а також може містити використання бісеру, 
коштовних каменів та інших матеріалів. 
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Поширення вишивки на території сучасної 
України підтверджується не лише археологічними 
знахідками, але й історичними джерелами, такими 
як літописи, звіти мандрівників та знахідки з похо-
вань X–XI століть. Відомі приклади використання 
вишивки, зокрема, начільні пов’язки, стрічки, 
комірці, пояси, плащі, які вишивалися золотими 
нитками на шовку. X–XIII століття відзначаються 
формуванням унікальної традиції декоративного 
мистецтва Галичини, де вишивка використову-
валася для оздоблення інтер’єрних, обрядових 
та побутових предметів у княжому, міщанському 
та сільському житті (Варивончик, 2015: 25). Ці 
факти підтверджуються артефактами іконопису, 
книжкової мініатюри, а також фольклорними та 
етнографічними дослідженнями.

Культурний контекст Західного Полісся, який 
включає його унікальну природу, різноманітний 
етнічний склад та багаті традиції, справив зна-
чний вплив на формування особливого стилю 
вишивки і відігравав ключову роль у розвитку 
вишивки в Україні.

По-перше, унікальна природа Західного 
Полісся, яка характеризується лісистими маси-
вами, великою кількістю річок і боліт, відігравала 
важливу роль у формуванні менталітету місцевого 
населення (Вахрамєєва, 2016: 23). Ця природа 
вплинула на естетичні уявлення мешканців регі-
ону, а також надала важливі мотиви для вишивки, 
такі як зображення рослин, тварин та природних 
елементів.

По-друге, різноманітний етнічний склад Захід-
ного Полісся, який включав українців, білорусів, 
поляків та інші етнічні групи, також мав значний 
вплив на стиль вишивки. Взаємодія різних куль-
турних традицій та звичаїв призвела до створення 
унікальних візерунків і звичаїв, які знаходили 
своє відображення у вишивці.

Багаті традиції Західного Полісся пов’язані з 
релігійними та культурними святами, обрядами 
та звичаями, відобразилися в мистецтві вишивки. 
Символіка, яка була важливою частиною місцевої 
культури, стала невід’ємною складовою виши-
вальних мотивів і орнаментів.

У цілому, культурний контекст Західного 
Полісся визначив особливий стиль вишивки, який 
поєднував у собі природні мотиви, етнічні впливи 
та культурні традиції. Цей стиль вплинув на роз-
виток вишивки в Україні, внісши унікальний вне-
сок у національну культуру та мистецтво.

Найдавніші знахідки археології свідчать про 
використання орнаментів на території Захід-
ного Полісся ще з часів енеоліту. (Крук, Сокаль, 
2020: 32). Західне Полісся, як і інші регіони, було 

місцем активного розвитку неолітичних культур, 
які виявилися багатими на археологічні пам’ятки, 
що свідчать про високий рівень ремесел та мисте-
цтва на території регіону.

Українська народна вишивка є не лише важ-
ливим артефактом культурної спадщини, але й 
своєрідним відображенням естетичних, символіч-
них та практичних аспектів українського народу 
(Кара-Васильєва, 2022: 54). Вона пронизана різ-
номанітністю стилів та традицій, які відобража-
ють багатошаровість та багатофункціональність 
української культури, що засвідчують викорис-
тані стилі.

Геометричний стиль у вишивці є найдавнішим 
та широко поширеним. Характеризується вико-
ристанням простих геометричних форм, таких 
як ромби, кола, хрестики, прямокутники. Ці еле-
менти орнаменту виткуються у ритмічні схеми, 
створюючи унікальні мотиви. Геометричний 
стиль найчастіше пов’язаний з регіонами Полісся, 
Поділля та Слобожанщина.

Рослинний стиль вишивки відображається у 
використанні стилізованих мотивів квітів, листя 
та гілок. Ці мотиви відображають природні багат-
ства і символізують життя, плодючість та родю-
чість землі. Цей стиль особливо поширений у 
Гуцульщині, Буковині та Карпатах.

У зооморфному стилі вишивки зображуються 
тваринні мотиви, такі як птахи, звірі та риби. Ці 
мотиви часто несуть символічне значення, відо-
бражаючи силу, мудрість чи магічні якості. Зоо-
морфні мотиви поширені у всіх регіонах України, 
але особливо типові для Полтавщини, Чернігів-
щини та Слобожанщини

Антропоморфний стиль вишивки відображає 
людей, які часто мають символічне значення або 
представляють елементи народних обрядів та тра-
дицій. Ці зображення можуть символізувати різ-
номанітні аспекти людського життя.

Українська народна вишивка виконується в 
різних техніках, таких як хрестик, гладь, мережка, 
вирізка та чернець (Яковець, 2017: 130). Щодо 
кольорів, традиційно використовуються черво-
ний, чорний, синій, зелений та жовтий, кожен з 
яких має своє символічне значення, що відобра-
жає аспекти природи, віри та культури.

В орнаментиці традиційної вишивки Захід-
ного Полісся простежується безліч паралелей та 
перегуків з міфологічними уявленнями та віру-
ваннями язичницьких слов’янських племен. Це 
виявляється на кількох рівнях (Плечко, Денисе-
вич, 2022: 303):

1. Окремі мотиви та графічні знаки мають 
аналоги в символіці слов’янських божеств, риту-
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альних предметах тощо. Наприклад, уособлення 
сонця, вогню, землі.

2. Символіка геометричних фігур віддзерка-
лює уявлення про стихії та культи родючості, 
характерні для язичництва східних слов’ян. 

3. Розміщення орнаментів за вертикаллю від-
повідає трирівневій структурі світобудови в 
слoв’янських віруваннях: небо – земля – підзем-
ний світ.

4. Вбачаються відголоски уособлення жіно-
чого (Мати-Землі, Лади) та чоловічого (Сварога, 
Перуна) начал.

5. Деякі мотиви та композиції мають аналоги 
в орнаментації слов’янських капищ, посуду, при-
крас тощо. 

Тобто існують численні паралелі між вишив-
кою та дохристиянськими віруваннями щодо кос-
мосу, богів, культу предків, що вказує на глибоке 
коріння та спадкоємність традиції.

Отже, можна констатувати вагомий вплив 
дохристиянських вірувань та міфологічних уяв-
лень на формування традиційної вишивки Захід-
ного Полісся. Це відбилося в наступних аспектах:

1. Зображення багатьох геометричних орнамен-
тальних мотивів має глибоке сакральне коріння, 
пов’язане з культами сонця, вогню, родючості, 
шануванням предків. 

2. Символіка окремих знаків віддзеркалює 
уявлення про небесні та земні сили природи, що 
були поширені у язичницьких віруваннях східних 
слов’ян.

3. Композиційна будова орнаментальних комп-
лексів відповідала тричастинній моделі світобу-
дови в слов’янській міфологічній картині світу. 

4. Збереглися численні аналогії в окремих 
мотивах та їх розміщенні з образами богів, риту-
альними предметами давніх слов’ян.

Завдяки цьому традиція вишивки з її уні-
кальними місцевими особливостями збереглася 
донині на Західному Поліссі.

У Західному Поліссі склалися стійкі традиції 
як у виборі технік вишивання, так і матеріалів для 
створення орнаментальних композицій на сороч-
ках (Нікішенко, 2014: 43).

По-перше, домінуючими техніками були: 
хрестик, низина, мережки, стебнівка, вирізу-
вання, настил та штапівка. Ці способи найкраще 
підходили для втілення традиційних геоме-
тричних, рослинних та зооморфних мотивів на 
полотні.

По-друге, основу матеріалів становили лляні 
та бавовняні нитки білого кольору. Також засто-
совували вовняні кольорові, шовкові чорні нитки. 
Для акцентів використовували срібло та золото. 

По-третє, були характерні локальні відмін-
ності технік між західнополіськими та волин-
ськими сорочками. На Заході переважала гладь, 
на Волині – ажурний хрест та мережки.

Отже, у вишивці західнополіських сорочок 
склалася цілісна самобутня система як технічних 
прийомів, так і колористичних рішень орнамен-
тальних композицій.

 Висновки дослідників показують, що в дав-
нину вишивання вважалося ритуалом, виконували 
його в певні дні з чистими і світлими думками, щоб 
закласти позитивну енергію у свою працю. Цікаво, 
що тоді жінки не копіювали вже існуючі узори чи 
схеми з інших виробів. Їх роботи були унікаль-
ними, кожна мала свою «мову» орнаментального 
письма, створюючи абсолютно унікальні речі, які 
мали закодовану добру долю для неї або для близь-
ких людей. Вишивання було не просто роботою чи 
наукою, а скоріше мистецтвом, способом виразити 
своє світовідчуття та внутрішню енергію, закоду-
вавши їх на полотні. Цікаво, що слово «вишивка» 
походить від «вишній», що в перекладі з грецької 
означає «космос» (Пономар, 2015: 76).

Однією з характерних рис стародавньої 
вишивки була її лаконічна завершеність. Кожна 
деталь мала своє значення і була частиною спе-
ціального «письменства» вишивок. Тому серед 
гуцульських вишивальниць було звичайно гово-
рити: «Я таку сорочку випишу», оскільки зобра-
ження тварин, людей, зірок, рослин і т. д. були 
«виписані» в орнаментах.

Культурні коди – це система умовних позна-
чень, символів, знаків, які є притаманними певній 
культурі та несуть в собі певні значення, зрозумілі 
для носіїв цієї культури. 

Культурні коди можуть бути втілені в різних 
культурних феноменах – мові, мистецтві, звичаях, 
обрядах, предметах побуту тощо. Вони дозволя-
ють представникам однієї культурної традиції 
розпізнавати «своїх», інтерпретувати та декоду-
вати певні культурні тексти (Сабол, 2015: 106).

Українська вишивка на одязі західного Полісся 
є однією з найбільш яскравих та символічних 
форм народного мистецтва. Для вишивки вико-
ристовуються різноманітні кольори, які несуть 
велику символічну значущість.

Розташування вишивки на різних частинах 
одягу також має свою символіку. На сорочці 
вишивка на рукавах слугує як оберіг від злих 
духів, на комірі вона символізує єднання з родом, 
а на подолі – побажання щастя та благополуччя. 
Щодо жупана, то вишивка на грудях може вказу-
вати на соціальний статус, а на спині вона надає 
захист від негативних впливів.
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Таким чином, вишивка на одязі західного 
Полісся не лише є витвором мистецтва, а й несе 
в собі глибоку символіку та традиційні цінності 
українського народу.

Однією з ключових характеристик україн-
ського орнаменту є відображення міфологічних 
уявлень та вірувань. Багато елементів орнамен-
тики мають язичницьке коріння, символізуючи 
природні сили, навколишній світ, родючість та 
життєвий цикл. Наприклад, узори зображення 
сонця, квітів, дерев, тварин та птахів мають сим-
волічне значення, пов’язане з вшануванням при-
роди та підтримкою гармонії з нею. Також візе-
рунки можуть відображати міфологічних героїв 
та події з народних казок, що надає їм додатковий 
лад та загадковість (Нікішенко, 2014: 43).

Крім того, узори та візерунки мають глибокий 
зв’язок з обрядовістю та традиціями українців. 
Наприклад, рушники з традиційними візерунками 
використовуються під час весіль, хрещень та 
інших родинних обрядів. Різноманітні орнаменти 
виконують ритуальну функцію та символізують 
побажання щастя, здоров’я та родючості. Також 
важливу роль відіграють узори на вишиванках, 
що є важливим елементом українського націо-
нального одягу та відображають ідентичність та 
традиції народу.

Важливою функцією узорів та візерунків є їх 
захисна та обережна символіка. Багато елементів 
орнаментики мають захисний характер, призна-
чений для оберігання людини, її оселі та родини 
від небезпек та зловмисних сил. Наприклад, вічні 
візерунки на рушниках та вишивці мали запо-
біжну функцію та сприяли збереженню щастя, 
здоров’я та родинного добробуту.

Крім того, українські узори та орнаменти 
несуть в собі естетичну та декоративну цінність. 
Вони прикрашають предмети побуту, створюючи 
виглядність та красу в інтер’єрі оселі. Візерунки 
можуть виконувати важливу декоративно-при-
кладну роль, прикрашаючи побутові речі та ство-
рюючи неповторний стиль.

Не останню роль відіграє узори та візерунки 
в передачі культурної інформації та формуванні 
ідентичності. Елементи орнаменту несли в собі 
ознаки місцевої традиції та відображають своє-
рідність локальної культури. Вони є важливим 
засобом передачі історії та спадщини, а також 
формування певних цінностей та поглядів.

Отже, узори та візерунки в побуті українців на 
Західному Поліссі не лише є декоративною при-
красою, а й мають глибокий культурний та сим-
волічний зміст. Вони відображають світоглядні 
мотиви, обряди та традиції українського народу, 

що надає їм велику художньо-естетичну цінність 
(Понікаровська, 2015: 65).

Візерунки в побуті українців – це не просто 
прикраси, а й відображення їхнього світогляду, 
вірувань, цінностей, естетичних уподобань. Ці 
візерунки можна знайти на одязі, рушниках, кили-
мах, гончарному посуді, писанках та інших пред-
метах побуту.

Мотиви, які зазвичай зустрічаються в україн-
ських візерунках, представляють різні аспекти 
культури та її системи вірувань. Серед моти-
вів – космогонічні – світове дерево, сонце, місяць, 
зірки, хрести; антропоморфні мотиви, що міс-
тять зображення людей, тварин, птахів; рослинні 
мотиви, які демонструють квіти, дерева, листя; і 
геометричні мотиви, такі як ромби, квадрати, три-
кутники та лінії.

Використовували ці мотиви в українських візе-
рунках не лише з естетичною метою; вони несуть 
значне культурне та духовне значення. Напри-
клад, світове дерево представляє космічну вісь, яка 
з’єднує підземний світ, землю та небо, тоді як сонце 
часто розглядається як символ життя, тепла та родю-
чості. Впроваджуючи ці мотиви у свої повсякденні 
речі, українці увічнюють свою культурну самобут-
ність і зберігають традиційні вірування.

Окрім втілення культурних і духовних смис-
лів, українські зразки мають також певні есте-
тичні цінності. Гармонія, наприклад, досяга-
ється за допомогою поєднання кольорів, форм і 
орнаментів таким чином, що створює візуальний 
баланс і привабливість. Симетрія, або розташу-
вання елементів у візерунку, є ще однією важли-
вою естетичною цінністю. Використання симетрії 
допомагає створити відчуття організації та впо-
рядкованості в дизайні. Ритм, який передбачає 
повторення елементів у візерунку, також сприяє 
загальній естетичній привабливості (Колесник, 
2015: 112). Нарешті, кольорова гама, яка викорис-
товується в українських візерунках, ретельно піді-
брана, щоб викликати певні емоції чи передавати 
символічні значення.

Зразки українських візерунків можна знайти 
в різних предметах побуту. На українських руш-
никах, наприклад, на кінцях часто вишиті симво-
лічні мотиви та побажання, а посередині рушник 
може мати орнаменти, що символізують дорогу 
життя. Писанки, які є майстерно прикрашеними 
пасхальними яйцями, часто містять такі символи, 
як сонце, хрест, дерево життя та птахи, які мають 
релігійне та символічне значення. Натомість укра-
їнські килими можуть мати геометричні, рослинні 
та антропоморфні мотиви з використанням вовня-
них ниток різних кольорів.
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Збереження та продовження українських зраз-
ків у предметах побуту є надзвичайно важливими 
для збереження культурної спадщини країни. Ці 
зразки не лише слугують зв’язком із минулим, але 
й забезпечують українцям відчуття ідентичності 
та приналежності. Використання традиційних 
зразків у сучасних предметах також служить спо-
собом передачі культурних знань і навичок від 
одного покоління до наступного.

Висновки. Українські узори мають велике зна-
чення як з погляду світогляду, так і з художньо-
естетичних позицій. Вони відомі своєю красою, 
яскравістю та вишуканістю. Кожен узор має свою 
унікальну геометричну форму та колірну палітру, 
що робить його неповторним. Вишивані вироби 
відзначаються неперевершеним художнім стилем, 

який відображає традиції та культурні цінності 
українського народу.

Українські узори відображають багатий світо-
гляд та художньо-естетичні цінності українського 
народу, що завжди віддавав велике значення тради-
ціям, природі, вірі та духовності. Вони відтворю-
ють історію, культуру та душу українського народу, 
не лише прикрашаючи вишиванки та інші вироби, 
але й несучи глибокий символічний зміст та маючи 
велике значення для українського народу.

Отже, українські узори в побуті українців відо-
бражають не лише художню красу, але й багатий 
світогляд та духовні цінності українського народу. 
Вони є важливим елементом української культури та 
продовжують жити у серцях українців, передаючи з 
покоління в покоління багату спадщину та традиції.
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