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МОБІЛЬНІ ТЕХНОЛОГІЇ ЯК НЕВІД’ЄМНА СКЛАДОВА ДЛЯ ВИВЧЕННЯ 
ІНОЗЕМНОЇ МОВИ

Вища школа сьогодення постійно шукає ефективних способів впровадження науки. Якісна освіта виступає 
для кожного як своєрідний засіб самореалізації й самоствердження, оскільки людина розкриває власні здібності у 
праці в умовах ринкової економіки. У зв’язку з глобалізацією і формуванням суспільства на основі ціннісних знань 
створюється концептуальне підґрунтя для системного підходу у використанні смарт технологій. Мета статті 
полягає у виявленні як позитивних, так і негативних сторін доцільності використання смартфонів для вивчення 
іноземної мови у закладах вищої освіти. Об’єктом дослідження є навчальний потенціал індивідуальних мобіль-
них пристроїв. Предметом – використання індивідуальних мобільних пристроїв як ефективного засобу вивчення 
іноземної мови. У роботі використано такі методи дослідження: логічне узагальнення, порівняння та система-
тизацію, експериментальне дослідження та переклад. Наш практичний досвід показує, що сучасний здобувач 
освіти не задовольняє своїх навчальних потреб у повній мірі без смартфона. Цей сучасний пристрій майже 24 
години знаходиться поряд і є вкрай необхідним у швидкому пошуку необхідної інформації та виконання практики 
у додатках. Одним із новітніх підходів для опанування англійської мови як іноземної є використання додатку 
інтерактивної платформи MyEnglishLab. Застосування додатку можливе як на заняттях у закладах освіти, 
так і самостійно поза ними. Додаток передбачає індивідуалізацію навчальної діяльності, оптимізацію засвоєння 
мовних та граматичних структур. Завдання для практики призначаються викладачем, і є також можливість 
встановлювати час і визначати кількість спроб, що значно оптимізує управління навчальним процесом. Викорис-
тання інтерактивної платформи MyEnglishLab на заняттях допомагає зробити заняття цікавим і незабутнім. 
Виконуючи завдання після встановленого часу на занятті, платформа передбачає підвищення мотивації до опа-
нування іноземної мови. Смарт технології на заняттях з іноземної мови є необхідними, але потрібно пам’ятати 
про доцільне і обґрунтоване їх використання з метою якісної підготовки майбутніх фахівців. 
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MOBILE TECHNOLOGIES AS AN INVISIBLE COMPONENT  
FOR FOREIGN LANGUAGE LEARNING

Higher education today is constantly looking for effective ways to implement science. Quality education acts for 
everyone as a kind of means of self-realization and self-affirmation, as a person reveals his abilities at work in the 
conditions of a market economy. In connection with globalization and the formation of a society based on valuable 
knowledge, a conceptual basis for a systematic approach to the use of smart technologies is created. The purpose of 
the article is to identify both positive and negative aspects of the feasibility of using smartphones for foreign language 
learning in higher education institutions. The object of research is the educational potential of individual mobile devices. 
The subject is using individual mobile devices as an effective means of learning a foreign language. The following 
research methods are used in the work: logical generalization, comparison and systematization, experimental research, 
and translation. Our practical experience shows that the modern student does not fully satisfy his educational needs 
without a smartphone. This modern device is close by for almost 24 hours and is indispensable in quickly finding the 
necessary information and performing practice in applications. One of the newest approaches to learning English as a 
foreign language is the use of MyEnglishLab interactive platform application. The application can be used both during 
classes in educational institutions and independently outside them. The application provides for the individualization 
of educational activities and optimization of learning language and grammar structures. The teacher assigns tasks for 
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practice, and it is also possible to set the time and determine the number of attempts, which significantly optimizes 
the management of the educational process. Using MyEnglishLab interactive platform in classes helps to make classes 
interesting and memorable. By completing tasks after the set time in class, the platform provides increasing motivation to 
master a foreign language. Smart technologies in foreign language classes are necessary, but it is necessary to remember 
their appropriate and justified use for quality training of future specialists.

Key words: smart technologies, smartphone, foreign language, higher education, student.

Постановка проблеми. Швидкі темпи розви-
тку людства зумовлюють використання все нових 
підходів до опанування знань. Вища школа сього-
дення постійно шукає ефективних способів впро-
вадження науки. Конкурентний фахівець у своїй 
галузі – це людина, яка може вирішити проблеми 
і з користю для себе, і безпосередньо для суспіль-
ства на основі професійних знань. Якісна освіта 
виступає для кожного як своєрідний засіб саморе-
алізації й самоствердження, оскільки людина роз-
криває власні здібності у праці в умовах ринкової 
економіки. У зв’язку з глобалізацією і формуван-
ням суспільства на основі ціннісних знань ство-
рюється концептуальне підґрунтя для системного 
підходу у використанні смарт технологій.

Аналіз досліджень. Як зарубіжні, так і вітчиз-
няні науковці присвячують свої наукові розробки 
питанню ролі та значення смарт технологій у 
навчальному процесі. Так, серед українських вче-
них, варто згадати І. Свириденко, О. Кравець, які 
досліджували смарт технології у навчанні іно-
земних як одного із найефективніших способів 
поліпшення мовної компетентності; І. Зачепу, яка 
вивчала питання викладання і вивчення (другої) 
іноземної мови за допомогою цифрових медіа 
ресурсів; Л.  Мороз, В.  Ковалюк. І.  Масло, які 
стверджують, що застосування мобільних додат-
ків містить у собі великий потенціал для підви-
щенні ефективності процесу вивчення іноземних 
мов та вдосконалення іншомовної підготовки; 
Н.  Прокопчук, яка аналізує ефективність вико-
ристання смартфонів на уроках англійської мови. 
А серед зарубіжних – Дж. Тракслер, Х. Джарвіс, 
М.  Файн, які вказують на унікальність мобіль-
ного навчання порівняно з традиційними і сучас-
ними методами, такими як e-learning та змішане 
навчання. 

Cмартфон, як одна із передових технологій, 
дуже швидко вдосконалюється через виконання 
нових функцій. Однак на сьогодні недостатню 
вивченим залишається питання значення смарт-
фонів на знаннях з іноземної мови у закладах 
вищої освіти, що і зумовлює актуальність дослі-
дження.

Мета статті полягає у виявленні як позитив-
них, так і негативних сторін доцільності викорис-
тання смартфонів для вивчення іноземної мови 
у закладах вищої освіти. Об’єктом дослідження 

є навчальний потенціал індивідуальних мобіль-
них пристроїв. Предметом – використання інди-
відуальних мобільних пристроїв як ефективного 
засобу вивчення іноземної мови. 

Методи дослідження. В роботі використано 
логічне узагальнення, порівняння та системати-
зацію, а також методи експериментального дослі-
дження та перекладу.

Виклад основного матеріалу. Iснує велика 
кількість додатків, що реалізують ідеї навчання 
іноземної мови з використанням технічних засо-
бів на платформі мобільних пристроїв. Разом з 
тим потенціал розширення можливостей навчання 
мови полягає не тільки в продовженні вже існу-
ючих ідей на мобільній платформі, розробці 
мобільних додатків для навчання, а й в реалізації 
принципово нових моделей навчання, можливих 
з використанням мобільних пристроїв. У своїй 
основі ці моделі можуть бути пов’язані з розши-
ренням середовища навчання іноземної мови, що 
описується як з позицій розширення можливос-
тей комунікативної взаємодії з носіями мови, так 
і з позицій побудови нових способів розширення 
словникового запасу, вивчення нових слів (Гро-
мяк, 2012).

Мобільні технології в освіті базуються в осно-
вному на використанні мобільних телефонів, які 
в силу постійного вдосконалення можуть роз-
глядатися не тільки як засіб зв’язку, а і як засіб 
навчання. Функціонал сучасних мобільних теле-
фонів дійсно вражає широтою: плеєр, фотоапарат, 
мобільний браузер для виходу в Інтернет, комуні-
катор, органайзер, диктофон і т. д. Не можна також 
забувати про спеціалізовані мобільні додатки, які 
постійно створюються та удосконалюються (Bax, 
2003: 16).

Мобільне навчання – це сучасний напрям в 
освіті, характерною ознакою якого є створення 
нового освітнього середовища. Завдяки пошире-
ності мобільних технологій та постійному зрос-
танню функціональності мобільних пристроїв, 
експерти ЮНЕСКО в галузі освіти пропонують 
використовувати їх потенціал для підвищення 
якості та доступності освіти, а також побудови 
індивідуальної траєкторії навчання (Мороз та ін., 
2023: 225).

А. Кукулска-Хулме (Kukulska-Hulme, 2014:74) 
зауважує, що основа мобільного навчання пови-
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нна складатися з 4 частин: мудрість викладача 
(його особиста роль і досвід); особливості девай-
сів; мобільність учнів (включає місця і час, коли 
вони можуть навчатися, культурні аспекти, вну-
трішню мотивацію); розвиток мови (завдяки різ-
кому стрибку в технологіях стало можливим вико-
ристання соціальних мереж для вивчення мови в 
її актуальному стані).

Л. Найсміт зазначає, що мобільне навчання це 
підхід на основі діяльності учнів; процес навчання 
побудований на біхевіористичній моделі: стимули 
провокують рефлекси, які в свою чергу, приводять 
до підкріплення; у даному підході стимулами є 
завдання, які запропоновані учневі, а рефлекси – 
рішення учня. Зворотній зв’язок системи підкрі-
плює результат (Марченко, 2020).

Цифрові носії дуже універсальні і не фіксу-
ються на певному типі технічного пристрою. 
Використання на одному занятті різних цифро-
вих носіїв, переключення уваги з одного на інший 
робить заняття більш цікавішим та змістовно 
(інформаційно) наповненим. Так, наявність інтер-
нет-доступу в навчальній аудиторії дозволяє за 
допомогою персональних смартфонів, планше-
тів виконувати конкретні завдання чи то шукати 
потрібну (додаткову) інформацію та презентувати 
результати своєї роботи (як індивідуальної так і 
групової) на інтерактивній дошці. Цифрові носії 
використовуються для того, щоб спонукати сту-
дентів до активної комунікації та кооперативного 
вивчення (другої) іноземної мови як в аудиторії, 
так і поза нею. Тут слід враховувати, якими умін-
нями та навичками (технічними, мовленнєвими) 
мають володіти чи вже володіють студенти, щоб 
використання цифрових носіїв якісно покращило 
процес навчання, а отримані компетенції вони 
вміло застосували на практиці, тобто в реальному 
процесі іншомовного спілкування (Зачепa, 2018).

Вивчення іноземної мови за допомогою мобіль-
них пристроїв – цікавий, легкодоступний і порів-
няно новий спосіб навчання іноземної мови, який 
набирає популярність серед багатьох користува-
чів смартфонів і планшетних комп’ютерів, однак 
поки не широко розповсюджений серед школярів. 
Навчання англійської мови передбачає, що процес 
буде безперервним, а значить, навчання за допо-
могою мобільних технологій, з використанням 
гаджетів, які завжди під рукою, є чудовою наго-
дою підвищення якості та інтенсивності навчання 
(Марченко, 2020).

Доведено, що у порівнянні із традиційними 
методами навчання смарт-технології мають зна-
чні переваги. Вони дозволяють тренувати різні 
види мовної діяльності та змінювати їх у різних 

поєднаннях, допомагають зрозуміти мовні явища, 
формують мовні навички, створюють середовище 
спілкування та автоматизують мовні дії (Свири-
денко, Кравець, 2023: 56). 

Крім того, смартфони мають низку інших 
переваг: портативність та легкість користування; 
залучення до процесу вивчення іноземної мови 
та підвищення мотивації; забезпечення багатого 
і ширшого навчального середовища; уможлив-
лення ефективності процесу засвоєння мовлен-
нєвих навичок, особливо письма; допомога зали-
шатися організованими. Застосовувати смартфон 
можна в будь-якому розділі навчальної програми. 
Але найдоречніше, на нашу думку, пов’язати 
використання смартфону з самостійною роботою, 
що спрямована на формування самостійності та 
творчих задатків (Прокопчук, 2018: 211).

O. Чельцовa вказує на наступні переваги вико-
ристання смартфона під час вивчення англійської:

– Екологічно. Замість того, щоб роздруко-
вувати тонни листів із завданнями або картки, 
можна встановити пару додатків на смартфон.

– Швидко. Не потрібно постійно перегортати 
зошити в пошуку потрібного слова або правила, 
просто відкрийте додаток в смартфоні.

– Зручно. Де б ви не були, куди б не йшли – 
смартфон ви завжди носите з собою, а це значить, 
що англійською можна займатися в будь-який час.

– Цікаво і захопливо .Одне з великих переваг 
мобільних додатків – вони затягують вас у диво-
вижний, пізнавальний світ англійської мови, і ви 
просто не можете звідти вирватися, вам хочеться 
ще і ще.

– Безкоштовно. Зараз з’явилося дуже багато без-
коштовних додатків, які тільки бери і використовуй. 

– Віддалено. Можливість використовувати 
додаток не тільки на занятті, а також вдома, зага-
лом – всюди, де ви візьмете з собою телефон. 
Плюс для деяких додатків не потрібне підклю-
чення до інтернету (Чельцова, 2022).

Крім переваг, ця технологія має ряд недоліків, 
серед яких: 

– падіння зору через постійне використання 
мобільних пристроїв. Якщо на занятті контролю-
вати цей процес можливо, то за межами закладу 
освіти він стає неконтрольованим; 

– на занятті здобувачі освіти можуть вико-
ристовувати власні гаджети в цілях розваги, а не 
навчання; 

– на думку викладачів, вони і самі непогано 
можуть забезпечити своїх підопічних достатніми 
знаннями, а «електронні помічники» будуть тільки 
відволікають. Існує й інша думка, що мобільні 
пристрої можуть замінити викладачів; 
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– одночасна зарядка декількох пристроїв в 
умовах класної кімнати або аудиторії; 

– інформаційна небезпечність, під якою 
мається на увазі, що студенти можуть знайти 
невідповідний контент на просторах всесвітньої 
мережі Інтернет;

– особисті дані можуть бути вкрадені, якщо 
мережа, недостатньо захищена;

– небезпека вірусів, які можуть привести при-
стрій у непридатність; 

– не всі програми, які зараз представлені в 
«магазинах додатків» безкоштовні (Kukulska-
Hulme, 2014).

Наш практичний досвід показує, що сучасний 
здобувач освіти не задовольняє своїх навчальних 
потреб у повній мірі без смартфона. Цей сучасний 
пристрій майже 24 години знаходиться поряд і є 
вкрай необхідним у швидкому пошуку необхідної 
інформації та виконання практики у додатках.

Сьогодні дуже поширеними є спеціальні 
додатки для вивчення іноземної мови, серед яких 
популярними залишаються Busuu, Duolingo, 
Memrise, Babbel, DROPS, LingQ, Beelinguapp, 
BBC Learning English. У додатках легко орієнту-
ватися та зручно запам’ятовувати слова за допо-
могою постійних повторень. Вони розраховані на 
студентів всіх рівнів – від початківців до просу-
нутих. Вважаємо, що основним недоліком таких 
додатків є те, що деякі блоки працюють на основі 
підписки. 

Останні події у світі та нашій державі, зму-
шують викладачів закладів вищої освіти шукати 
нових та ефективних засобів навчання іноземній 
мові. Одним із новітніх підходів для опанування 
англійської мови як іноземної є використання 
додатку інтерактивної платформи MyEnglishLab 
(приклад 1).

Застосування додатку можливе як на заняттях 
у закладах освіти, так і самостійно поза ними. 
Додаток передбачає індивідуалізацію навчальної 
діяльності, оптимізацію засвоєння мовних та гра-
матичних структур. Завдання для практики призна-
чаються викладачем, і є також можливість встанов-
лювати час і визначати кількість спроб, що значно 
оптимізує управління навчальним процесом.

Використання інтерактивної платформи 
MyEnglishLab на заняттях допомагає зробити 
заняття цікавим і незабутнім. Виконуючи завдання 
після встановленого часу на занятті, платформа 
передбачає підвищення мотивації до опанування 
іноземної мови. 

Вважаємо, що додаток MyEnglishLab є дуже 
ефективним для вивчення мови, тому що надає 
можливість доступу до платформи цілодобово. 
Здобувач освіти може сам контролювати час прак-
тики та кількість завдань.

Смарт технології на заняттях з іноземної 
мови є необхідними, але потрібно пам’ятати про 
доцільне і обґрунтоване їх використання з метою 
якісної підготовки майбутніх фахівців. 
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Висновки. Важко уявити сьогодні здобуття 
ґрунтовної освіти без застосування смарт техно-
логій. Смарт технології підвищують мотивацію, 
сприяють ефективному опанування знань і форму-
вання практичних навичок, передбачають індиві-
дуалізацію та самостійність. Вивчення іноземних 
мов також крокує поряд із розвитком передових 
технологій. Смартфон – це необхідна річ кожного 
здобувача освіти, адже він за секунди може вирі-
шити навчальне завдання. Величезна кількість 
додатків у смартфоні для вивчення іноземних мов 
розрахована як на початківця, так і на студента із 

ґрунтовним багажем знань. Яскравим прикладом 
додатку у телефоні для ефективного вивчення 
англійської мови може бути інтерактивна плат-
форма MyEnglishLab. Студенти мають доступ до 
практик у будь-який зручний час. Ця платформа є 
невід’ємним елементом формування та розвитку 
комунікативних навичок і на заняттях з іноземної 
мови. Однак варто враховувати усі позитивні та 
негативні сторони використання смарт техноло-
гій у процесі навчання іноземній мові студентів 
закладів вищої освіти з метою досягнення пози-
тивних результатів. 
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