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СУЧАСНІ ТЕНДЕНЦІЇ У ФОРМУВАННІ ЗЕЛЕНИХ МІСЬКИХ ПРОСТОРІВ

У статті розглянуто сучасні підходи до озеленення міського середовища, що забезпечують збереження 
довкілля у структурі перетворених міських просторів та створюють умови для його стійкого розвитку. Висвіт-
люється важливість розширення набору засобів, які сприяють вирішенню екологічних проблем та адаптації 
міського простору до наслідків кліматичних змін.

Створення зелених міських просторів є важливим аспектом сталого розвитку міського середовища. Сучасні 
підходи до озеленення міст включають проєктування сталих ландшафтів, що характеризуються стійкістю до 
дії змінних умов зовнішнього середовища та здатністю до відновлення. Також особливо популярними стають 
«кишенькові» парки, що дозволяють збільшувати кількість зелених зон у щільно забудованих районах міста. 
Сьогодні спостерігаємо, що серед основних вимог до зелених насаджень у міському середовищі є стійкість ланд-
шафтів та мінімізація їх догляду. Саме тому ще більше посилюється тенденція лучного озеленення. Декоратив-
ні луки є стійким та прогресивним варіантом міського озеленення, що вирішує широкий спектр міських проблем. 
Популярність посівних лук ще більше зростатиме у повоєнний період, Це пов’язано з можливістю використання 
будівельного сміття для створення лучних насаджень, оскільки низька продуктивність ґрунту дозволяє досягти 
більшого різноманіття рослин.

Збільшення рівня озеленення та впровадження природоорієнтованих рішень сприяють підвищенню комфор-
ту, покращенню якості та оптимізації міського простору. У контексті завдань збереження і збагачення при-
родних ресурсів як необхідної умови життєдіяльності людства естетико-ландшафтознавчі дослідження та їх 
використання в оптимізації середовища існування сучасного суспільства набувають особливої актуальності. 
Екологічний підхід до ландшафтного проєктування може сприяти стабілізації екологічної ситуації та збере-
женню біорізноманіття у природному середовищі.
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MODERN TENDENCIES IN THE FORMATION OF GREEN URBAN SPACES

The article deals with modern approaches to greening the urban environment, which ensure the preservation of the 
environment in the structure of transformed urban spaces and create conditions for its sustainable development. The 
importance of expanding the set of tools that contribute to the solution of environmental problems and the adaptation of 
urban space to the consequences of the climate change is highlighted.

The creation of green urban spaces is an important aspect of the sustainable development of the urban environment. 
Modern approaches to greening cities include the design of sustainable landscapes, characterized by resistance to the 
effect of changing environmental conditions and their ability to recover. «Pocket» parks are also becoming especially 
popular, which allow to increase the number of green areas in densely built-up areas of the city. Today, we observe that 
among the main requirements for green spaces in the urban environment are the sustainability of landscapes and the 
minimization of their care. That is why the tendency of meadow greening and naturalized landscapes is even stronger. 
Decorative meadows are a low-budget, sustainable and progressive option of urban landscaping that solves a wide 
range of urban problems. The popularity of sown meadows will grow even more in the post-war period. This is due 
to the possibility of using construction waste to create meadow plantings, since the low productivity of the soil allows 
developing a greater diversity of plants. 

Increasing the level of greening and implementing nature-oriented solutions contribute to increasing comfort, 
improving quality and optimizing the urban space. In the context of the tasks of preserving and enriching natural resources 
as a necessary condition for human life, aesthetic and landscape researches and their use in optimizing the environment 
of existence of the modern society become especially relevant. An ecological approach to landscape design can help 
stabilize the ecological situation and preserve biodiversity in the natural environment.
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Лотоцька В. Сучасні тенденції у формуванні зелених міських просторів

Постановка проблеми. В умовах інтенсив-
ного процесу урбанізації та кліматичних змін 
ведеться активний пошук ефективних моделей 
подолання екологічної кризи. Потреба в комплек-
сному підході до озеленення міського середовища 
стає дедалі актуальнішою. Тому надзвичайно важ-
ливим є запровадження проєктних рішень, що 
забезпечують збереження довкілля у структурі 
перетворених міських просторів та водночас ство-
рюють умови для його стійкого розвитку. В опти-
мізації середовища існування сучасного суспіль-
ства естетико-ландшафтознавчі дослідження 
стають все більш актульними. Екологічний підхід 
до ландшафтного проєктування може сприяти ста-
білізації екологічної ситуації та збереженню біо-
різноманіття у природному середовищі.

Аналіз досліджень. З огляду на те, що зараз 
ведеться активний пошук ефективних моделей 
подолання екологічної кризи в умовах інтенсив-
ного процесу урбанізації, питання створення ком-
фортних умов та впровадження перспективних 
підходів до формування зелених міських просто-
рів все частіше привертає увагу науковців.

Окремі аспекти проблематики питань, пов’язаних 
із формуванням міського середовища засобами озе-
ленення висвітлені у працях представників різних 
галузей наук. Так, у дослідженні Сингаївської О.Ї., 
Биваліної М.В. визначено основні напрями вирі-
шення проблем у розвитку міського середовища, 
розроблено рекомендації та пропозиції щодо опти-
мізації процесу благоустрою та озеленення міських 
території (Сингаївська, Биваліна, 2022). У публі-
каціях Косик О.І., Летік К.В. окреслено проблеми 
галузі озеленення, визначено вплив озеленення віль-
них площ, парковок, покрівель і фасадів на еколо-
гію міста та здоров’я його мешканців (Косик, Летік, 
2021). У дослідженні Риндюк С.В., Максименко М.А.  
проаналізовано сучасні підходи до збільшення ком-
форту міського середовища в умовах підвищення 
щільності забудови, зокрема наведено типи озе-
ленення дахів будівель і споруд, проаналізовано 
основні види вертикального озеленення (Риндюк, 
Максименко, 2021).

Аналізу екологічного проектування у практиці 
дизайну середовища присвячена праця Свірка В.О.,  
Бойчука О.В., Голобородька В.М., Рубцова А.Л., 
Кардаша О.В., Чемакіної О.В. Зокрема, дослід-
ники відзначають, що саме екодизайнерське фор-
мування міського простору допомагає досягти 
більш комфортних мікрокліматичних характе-
ристик, покращити екологічний стан, збагатити 
композицію, що забезпечується не лише містобу-
дівними та функціонально-просторовими, але й 
ландшафтними прийомами (Свірко та ін., 2016).

Попри детальне вивчення питань, пов’язаних 
із благоустроєм та озелененням міст, на сучасному 
етапі розвитку міського середовища з’являються 
нові виклики та завдання. Тому надзвичайно важ-
ливим є пошук та запровадження нових проєктних 
рішень при створенні зелених зон з урахуванням 
сучасних вимог до якості міського середовища, 
що є важливим елементом його сталого розвитку. 

Мета статті полягає у дослідженні сучасних 
підходів до озеленення міського середовища, що 
забезпечують збереження довкілля у структурі 
перетворених міських просторів, а також створю-
ють умови для його стійкого розвитку. 

Виклад основного матеріалу. Зростання тех-
нічних можливостей людини, глобальні наукові 
відкриття, що відбувались протягом ХХ століття, 
динамічний ритм сучасної цивілізації змушує нас 
по-іншому сприймати швидкоплинність образу 
природного об`єкта, впливає на процес емоційного 
сприйняття. Дедалі відчутнішою стає потреба в сві-
тоглядному переосмисленні цінностей і пріоритетів 
у сфері взаємовідносин людини з природою, що зна-
ходить своє відображення у виникненні нових стиліс-
тичних напрямів, образів, які б реалізовували праг-
нення сучасної людини відновити втрачені зв’язки з 
навколишнім середовищем як естетично впорядкова-
ним цілим, повернутися до витоків природи, пізнати 
її красу і досягти гармонії у співіснуванні з нею.

Екологічний підхід у формуванні гармонійного 
урбаністичного середовища сьогодні набуває все 
більшої актуальності. Дослідники зазначають, що 
«екологізація – це внесення у міські системи мак-
симально можливої кількості природних елементів 
(чи відновлення тих, які існували на цій терито-
рії раніше), оптимізація міського середовища для 
людей і природних компонентів із подальшим спіль-
ним взаємовигідним розвитком природно-антропо-
генної системи» (Мовчан, Черненко, 2016: 640). 

Природні екосистеми відзначаються стійкістю 
до змін зовнішнього середовища та здатністю до 
самовідновлення. Одним із шляхів відтворення 
природи є проєктування сталих ландшафтів 
(англ. – sustainable landscapes), що ґрунтується на 
принципах екологічного балансу, життєздатності 
та механізмах саморегуляції природного серед-
овища. Таким чином, розвиток та перетворення 
сталого ландшафту відбуваються з максималь-
ною реалізацією можливостей довкілля. Спосте-
рігаємо, що у розвинених країнах світу саме такі 
принципи дедалі частіше використовують при 
формуванні міського середовища. Адже серед 
переваг сталих ландшафтів – їхня здатність до 
утримання та використання дощової води, регуля-
ція якості повітря, підвищення енергоефективності 
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прилеглих територій. Крім того, сталі ландшафти 
потребують значно менше поливу, сприяють збере-
женню біорізноманіття, застосовують екологічні та 
повторно використовувані матеріали (Поломаний, 
2019). Таким чином, для сталих ландшафтів харак-
терними є принцип побудови композиції на основі 
гармонії із навколишнім середовищем, бережливе 
використання природних ресурсів, впровадження 
мінімізації догляду та вторинне використання 
матеріалів, а також підбір рослин, характерних для 
місцевої флори. В Україні останнім часом зрос-
тає інтерес до проєктування сталих ландшафтів. 
Дедалі частіше ландшафтні дизайнери використо-
вують певні принципи та елементи сталих ланд-
шафтів при проєктуванні. 

Звернення дизайнерів до підкресленої при-
родності, невимушеності, простоти визначило 
природний напрям у ландшафтному дизайні, що 
відзначається плавними природними формами, 
використанням дикорослих видів рослин, характер-
них для місцевої флори та екологічних матеріалів.

Серед сучасних тенденцій розвитку міського 
середовища спостерігаємо збільшення рівня озеле-
нення, застосування природоорієнтованих рішень, які 
сприяють вирішенню екологічних проблем та адапта-
ції міського простору до наслідків кліматичних змін. 

Особливо актуальним стає проєктування 
«кишенькових» парків, ідея яких полягає в тому, 
щоб збільшувати площу зелених зон у місцях щіль-
ної забудови міста. «Кишенькові» парки (англ. – 
pocket park або vest pocket park) являють собою ком-
пактні зелені зони площею від 300 до 1000 м² та 
дозволяють досягти перетворення міського серед-
овища без глобальних реконструкцій. Дослідження 
свідчать про те, що повернення місту втрачених та 
нефункціональних площ у вигляді таких крихітних 
оаз дає змогу досягти більш якісного результату, 
ніж створення одного великого парку, що потре-
буватиме значної мобілізації ресурсів. Дослідники 
виокремлюють активний, пасивний та бонусний 
типи «кишенькових» парків (Рябика, 2021: 60–62).

Світовий досвід впровадження «кишенькових» 
парків у структуру міських просторів свідчить про 
їх значний потенціал у вирішенні проблем урбані-
зації. Саме такі невеличкі парки є простим та ефек-
тивним способом озеленення та трансформації 
міського простору, допомагають боротися із нега-
тивними наслідками кліматичних змін, збільшують 
біорізноманіття. Крім того, облаштування таких 
невеликих зелених зон у міському просторі впли-
ває і на його туристичну привабливість, створення 
комфортних умов для відпочинку та соціальної вза-
ємодії для його мешканців. Так, у 2022 році нідер-
ландське місто Алкмар отримало премію Green 

Cities Europe саме за стратегію озеленення, в основу 
якої покладено створення кишенькових парків. 

Такий ефективний спосіб озеленення міських 
просторів та створення комфортних зон відпо-
чинку для мешканців міст стає все більш популяр-
ним і в Україні. Так, одним із перших і найбільш 
відомих прикладів кишенькових парків в Україні є 
зелений сквер біля будівлі підприємства «Енерго-
атом» на вулиці Гоголівській у Києві. Цей проект, 
реалізований командою TOPIAR, яскраво демон-
струє, що навіть невеликий ландшафтний акцент 
може значно покращити міське середовище. Сквер 
має продуману структуру з місцями для сидіння, 
декоративними рослинами та освітленням, що 
робить його привабливим і затишним місцем для 
відпочинку.

Нові проєкти кишенькових парків з’являються 
також і в інших містах України, зокрема активно 
створюються невеликі зелені зони у дворах житлових 
комплексів та біля громадських будівель. Ці парки 
часто включають дитячі майданчики, зони для занять 
спортом та просто місця для тихого відпочинку.

Досвід створення кишенькових парків свідчить 
про те, що навіть невеликі інвестиції у зелені зони 
можуть мати значний позитивний вплив на якість 
життя містян. Адже такі проекти сприяють покра-
щенню екологічної ситуації, створенню комфорт-
них умов перебування для людини та підвищенню 
естетичної привабливості міста. 

Сьогодні спостерігаємо, що серед основних 
вимог до зелених насаджень у міському середовищі 
є стійкість ландшафтів та мінімізація їх догляду. 
Саме тому ще більше посилюється тенденція запро-
вадження лучного озеленення. Декоративні луки є 
стійким та прогресивним варіантом міського озеле-
нення, що вирішує широкий спектр міських про-
блем. У міському озелененні України декоративні 
луки також стають все більш популярними як еко-
логічно дружня та естетично приваблива альтер-
натива традиційним газонам. Вони складаються із 
різноманітних трав і квітучих рослин, які не тільки 
створюють яскравий і різнобарвний вигляд, але й 
сприяють біорізноманіттю, зменшенню потреби в 
поливі та використанні добрив. 

Посівні луки потребують мінімальних ресур-
сів для їх створення та догляду, що відповідає 
концепції максимального ефекту при мінімальних 
зусиллях, розробленій професорами ландшаф-
тного дизайну Шеффілдського університету Най-
джелом Даннетом і Джеймсом Хічмоу. Саме тому 
ландшафтні дизайнери відзначають, що популяр-
ність посівних лук ще більше зростатиме в Україні 
у повоєнний період, Це пов’язано і з можливістю 
використання будівельного сміття для створення 
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лучних насаджень, оскільки низька продуктивність 
ґрунту дозволяє досягти більшого різноманіття 
рослин (Балашова, 2022). 

На Міжнародному ландшафтному фестивалі 
I Maestri del Paesaggio в Бергамо (2021) ключовою 
темою були обрані екологія, функціональність та 
естетика. Так, Найджел Даннет перетворив цен-
тральну міську площу на великі луки з дикорос-
лими рослинами, польовими квітами, підкрес-
люючи роль природи у містах майбутнього, що 
відповідають критеріям стійкого екологічного роз-
витку. Такий підхід у міському озелененні яскраво 
демонструє те, як сучасні підходи до ландшаф-
тного дизайну можуть поєднувати естетику, еколо-
гічність та функціональність.

Висновки. Світогляд та світовідчуття нашої 
епохи спрямовані на пошук шляхів відтворення 
зелених насаджень, які б не потребували особли-
вого догляду та водночас забезпечували комфортне 
перебування людини в природному середовищі. 
Сучасні проєктні рішення все частіше спрямовані 

на забезпечення максимальної реалізації природ-
них ресурсів та запровадження інноваційних еко-
логічних підходів у галузі озеленення. 

Створення зелених міських просторів є важли-
вим елементом сталого розвитку міського серед-
овища. У сучасному формуванні зелених зон у 
міському середовищі спостерігається тенденція до 
проєктування сталих ландшафтів, що характеризу-
ються стійкістю до дії змінних умов зовнішнього 
середовища та здатністю до відновлення. Також 
особливо актуальним стає проєктування «кишень-
кових» парків, що дають змогу збільшувати площу 
зелених зон у місцях щільної забудови міста. Спо-
стерігаємо і посилення тенденції лучного озеле-
нення, адже декоративні луки є стійким та прогре-
сивним варіантом міського озеленення, що вирішує 
широкий спектр міських проблем. Збільшення 
рівня озеленення, застосування природоорієнтова-
них рішень створюють можливості для підвищення 
комфортності, покращення якості та оптимізації 
міського простору.
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