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СПОРТ У БЕРЕГОВОМУ Й РАЙОНІ В СЕРЕДИНІ 1960-Х – СЕРЕДИНІ 1980-Х РР.

У статті комплексно охарактеризовано спортивне життя Берегового у 1960-х – середині 1980-х рр., вклю-
чаючи розвиток спортивної інфраструктури, підготовку спортсменів та їхню участь у спортивних подіях. 
Встановлено, що доба «застою» була часом поступового розвитку спорту, місто стало одним зі спортивних 
центрів Закарпаття. Почали активно розвиватися такі види спорту як футбол, баскетбол, гандбол. Команди 
міста брали участь у місцевих, обласних чемпіонатах, змаганнях між підприємствами та навчальними заклада-
ми. У середині 1960 – першій половині 1980-х рр. розвиток спортивного життя Берегова отримав новий імпульс 
завдяки покращенню інфраструктури. Спортивний комплекс «Закарпаття» був відкритий 1972 р. як об’єкт для 
обслуговування потреб різних видів спорту. Його будівництво стало важливим етапом у розвитку спортивної 
інфраструктури Берегова та області, адже доти місто не мало таких потужних спортивних споруд. Важли-
вим компонентом комплексу став плавальний басейн з термальною водою, яка сприяла відновленню організму 
спортсменів. Спортивний комплекс розширив можливості для тренувань і змагань місцевих спортсменів, дав 
можливість провести обласні, а також республіканські змагання з футболу, баскетболу, волейболу, плавання та 
інших видів спорту. Спортивний комплекс також став важливим місцем для масових спортивних заходів, таких 
як спартакіади й інші різноманітні культурно-спортивні події. Щорічно тут проходили спортивні збори збір-
них команд Радянського Союзу та України. 1980 р. Берегове, яке стало однією з баз для підготовки радянської 
олімпійської збірної до XXII літніх Олімпійських ігор у Москві. Місто також ввійшло в історію спорту завдяки 
олімпійській чемпіонці 1976 р. – Ніні Гецко-Лобовій. Розвинене спортивне життя міста підтверджує й те, що 
1984 р. тут відбувся державний семінар спортивних журналістів.
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SPORT IN BEREHOVE AND ITS DISTRICT IN MIDDLE 1960’S – MIDDLE 1980’S

The article comprehensively characterizes the sporting life of Berehovo in the 1960’s – mid-1980’s, including the 
development of sports infrastructure, athlete training, and their participation in sporting events. It has been established 
that the era of «stagnation» was a time of gradual sports development, and the city became one of Transcarpathia’s sports 
centres. Such sports as football, basketball, and handball began to actively develop. City teams participated in local and 
regional championships, competitions between enterprises and educational institutions. In the mid-1960s – first half of the 
1980’s, the development of Berehovo’s sporting life received new momentum thanks to infrastructure improvements. The 
«Zakarpattia» Sports Complex was opened in 1972 as a facility to serve the needs of various sports. Its construction became 
an important stage in the development of sports infrastructure in Berehovo and the region, as the city had not previously 
had such powerful sports facilities. An important component of the complex was a swimming pool with thermal water, which 
helped athletes’ recovery. The sports complex expanded opportunities for training and competitions for local athletes, making 
it possible to hold regional and republican competitions in football, basketball, volleyball, swimming, and other sports. The 
sports complex also became an important venue for mass sporting events, such as spartakiads and various other cultural 
and sporting events. Every year, training camps for Soviet Union and Ukrainian national teams were held here. In 1980, 
Berehovo became one of the training bases for the Soviet Olympic team preparing for the XXII Summer Olympic Games in 
Moscow. The city also entered sports history thanks to the 1976 Olympic champion Nina Hetsko-Lobova. The developed 
sporting life of the city is also confirmed by the fact that in 1984, a state seminar for sports journalists was held here.

Key words: sports, Berehove, sports infrastructure, sports complex, competitions, Olympic training, Zakarpattia 
region, Soviet period, history of everyday life.
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Вароді Н. Спорт у Береговому й районі в середині 1960-х – середині 1980-х рр.

Постановка проблеми. Спортивне життя 
радянського періоду часів Л. Брежнєва, Ю. Андро-
пова й К.  Черненка (Пленум …, 1984. С.  1; На 
шляху…, 1984. С.  14; Від ЦК КП(б)У…, 1985. 
С.  1; ТАРС: Пленум ЦК КПРС…, 1985. С.  2) в 
регіональному вимірі залишається недостатньо 
дослідженим аспектом соціальної історії України. 
Особливий інтерес становить вивчення розвитку 
спорту в прикордонних містах, зокрема в Берего-
вому Закарпатської обл., де протягом окресленого 
періоду сформувався потужний спортивний осе-
редок. Актуальність дослідження визначається 
кількома важливими аспектами. Перш за все, воно 
має суттєве значення для розуміння особливос-
тей розвитку масового та професійного спорту в 
УРСР на регіональному рівні. Вивчення досвіду 
створення спортивної інфраструктури та системи 
підготовки спортсменів у Береговому розкри-
ває механізми розвитку спорту в малих містах та 
демонструє зв’язок між центральною спортивною 
політикою СРСР та її реалізацією на місцевому 
рівні. Окрім того, вивчення теми дає змогу краще 
зрозуміти соціальні процеси та повсякдення в 
прикордонному місті часів «застою» через призму 
спортивного життя.

Аналіз досліджень та публікацій. Культурне 
життя Закарпаття середини 1960-х – середини 
1980-х рр. загалом розглянув у підрозділах колек-
тивної монографії Р. Офіцинський (Вегеш, Феди-
нець, ред., 2010. С.  367–381). Втім, спортивне 
життя Берегового та району відповідного періоду 
не ставало окремим предметом дослідження.

Мета дослідження – комплексно охаракте-
ризувати спортивне життя Берегового у 1960-х – 
середині 1980-х  рр., включаючи розвиток спор-
тивної інфраструктури, підготовку спортсменів та 
їхню участь у спортивних подіях.

Виклад основного матеріалу.
З часів М. Хрущова умови проживання в Бере-

говому покращилися. Стосувалося це й розвитку 
спортивної інфраструктури, адже в місті успішно 
працювали Дитяча спортивна школа, Асоціація 
спортивних товариств та організацій (Комбінат 
громадського…, 1970. С. 1).

IV районний фестиваль інтернаціональної 
дружби, що відбувся 16 й 17 вересня 1967  р. на 
честь 50-річчя Великого Жовтня, пройшов зі 
звичною помпезністю та пишністю під гаслом 
«Будуємо комунізм у дусі інтернаціоналізму».  
17 вересня на міському стадіоні відбулися спор-
тивні змагання (Вараді, 2024. С. 293).

Протягом обговорюваного періоду велика 
увага приділялася спортивному здоров’ю. Так, 
24 вересня 1969 р. було ухвалено постанову «Про 

стан фізичного виховання і спорту в районі та 
заходи щодо його поліпшення». В цьому сенсі 
Голова районного комітету фізичного виховання 
і спорту Ігнат Міттельман вжив заходів для акти-
візації спортивного життя (Під час сесії…, 1969. 
С. 2). В місті було багато спортивних можливос-
тей, і місто було багате на спортивні події та зма-
гання. Працювали фізкультурно-спортивні гуртки, 
а в зимові дні на околиці міста, на спортивному 
майданчику Колгоспного фізкультурного това-
риства площею 5000 м2 працював каток, де були 
й гардероб, і прокат ковзанів (Крістофорі, 1966. 
С. 4). У змаганнях з настільного тенісу відзначи-
лись Олександр Бельяні та Бертолон Біро, званням 
першого стрільця Юрій Павлище, але імена визна-
чних спортсменів міста можна перераховувати ще 
довго (Гуйван, 1966. С. 3).

До 1973 р. тривало раніше розпочате будівни-
цтво дитячої спортивної школи по вулиці Одесь-
кій (Гало, це Берегово…, 1973. С. 4). 1973 р. завер-
шилося будівництво спорткомплексу (Осипчук, 
1973. С. 2). Відкритий на честь 50-річчя утворення 
Радянського Союзу спортивний зал «Kárpátontúl» 
(«Закарпаття»), перший камінь у фундамент 
якого був закладений 1968 р., приймав усе більше 
престижних змагань з ініціативи Міттельмана 
(Гаджега, 2019. С. 24). При будівництві спортив-
ної споруди значну частку робіт було виконано 
через товариство «Берегсас» і його кооперацію. 
Спортивний комплекс був не просто прикрасою 
мікрорайону Одеської вулиці, а й майстернею 
оздоровчого навчання. Щорічно тут проходили 
збори члени різних збірних команд Радянського 
Союзу та України. Наприкінці сезону проводили 
оздоровчі тренування або готувалися до змагань. 
Частими гостями були республіканська збірна зі 
спортивної гімнастики й збірна Білорусі з біат-
лону. Приїздили легкоатлети РРФСР, молодіжні 
олімпійські збірні з кількох міст, зокрема з Москви. 
Для них були доступні спортзали, тир, басейн та 
інші приміщення. Воно було дуже популярним 
завдяки термальній воді та басейну з солоною 
водою, яка мала цілющу дію. Одеський науково-
дослідний інститут мінералів і гідрології рекомен-
дував його для лікування та профілактики таких 
захворювань, як атеросклероз, проблеми з серцем, 
високий тиск, артрит. Тому не обмежували кіль-
кість тих, хто міг відвідувати басейн, навіть орга-
нізували регулярне оздоровче плавання. Пацієнтів 
консультували медичні працівники (Забура, 1991. 
С. 3).

Спортивно-тренувальна база добровільного 
спортивного товариства «Колос», або просто палац 
спорту, як його називали берегівці, менш ніж за 
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рік після передачі стала гордістю Берегового, цен-
тром масової спортивної роботи в місті (Чанаді, 
1974. С. 3). Так, наприкінці жовтня 1977 р. тут від-
бувся турнір збірної команди з шашок Колоського 
Добровольчого Спортивного Товариства, на якому 
був присутній Ісер Куперман, шестиразовий чем-
піон світу, міжнародний гросмейстер, заслужений 
майстер спорту Радянського Союзу та ін. (Зустріч 
чемпіона світу…, 1977. С. 4).

Пізньої осені 1969  р. він став чемпіоном з 
футболу Берегівського Кооператору Закарпаття. 
Команда набрала 39 очок, забила 46 м’ячів і про-
пустила 23 (Гачі, 1969. С. 4). Команду очолював 
тренер Бейла Гачі, гравці: Йожеф Пап (капітан), 
Золтан Зіпф, Іштван Дудич, Бейла Монуш, Дєрдь 
Холендер, Бейла Гал, Йожеф Чех, Ласло Панулін, 
Лайош Владика, Йожеф Чоловінец, Ласло Кішегі, 
Дюла Баканчош, Іштван Товт, Балінт Сабо, Ішт-
ван Головач (Чанаді, 2004. С.  280). Молодіжна 
команда «Кооператора» також здобула титул 
чемпіона області. Іштван Барат, тренер команди, 
добре попрацював, вони набрали 45 очок, забили 
62 голи і пропустили лише 14.

Все більших успіхів досягала жіноча команда 
ДСШ (Дитяча Спортивна Школа) з гандболу, яку 
очолював тренер ДСШ Йожеф Зупка (Калинич, 
1969. С. 4). Команда з гандболу, яку заснував на 
початку 1960-х рр. Йожеф Зупка, молодий і захо-
плений баскетбольний тренер, спочатку боролася 
за місце в регіональному чемпіонаті. Вони провели 
велику боротьбу з найсильнішими суперниками, 
багаторазовими чемпіонами області – Солотви-
ном і Хустом. Невдовзі тривалі наполегливі тре-
нування, висока ігрова дисципліна та воля до 
перемоги допомогли дівчатам вибороти першість 
області. Жіноча команда міста з гандболу тоді 
безперервно володіла званням чемпіона області 
(Рішко, 1973. С. 4).

Добре знали закарпатських гандбольних вихо-
ванців Й.  Зупки й на спортивних аренах УРСР. 
Цьому сприяли часті гастролі в різних областях 
України, велика участь у конкурсах. 1–13 липня 
1968  р. для школярів України відбувся XXIII 
спартакіада у Львові, де одним із претендентів 
на золоту медаль була команда, яка складалася 
переважно з берегівських дівчат. У попередніх 
змаганнях дівчата з великою різницею голів пере-
могли команди з Івано-Франківської, Херсонської, 
Полтавської та Рівненської областей. Киянки 
здобули «золото» з рахунком 15:6, тож берегівки 
стали срібними призерками. До складу національ-
ної збірної України увійшли гандболістки Ката-
лін та Валерія Гади, Анна Глеба та Гізелла Тягур 
(Комарі, 1968. С. 4). Анна Глеба, учениця серед-

ньої школи № 4, була визнана найкращою гандбо-
лісткою (П. Комарі та А. Глеба… 1969. С. 4).

Команда виграла міжнародний жіночий 
командний турнір, що проходив у Косові напри-
кінці 1969  р., і так стала володаркою криштале-
вого кубка. Під час зимових канікул у Запоріжжі 
вони також перемогли у всеукраїнських змаган-
нях найкращих шкільних команд міста з ганд-
болу, де у фіналі протистояли збірній РСР Естонії 
і виявилися кращими за них зі співвідношенням 
14:13. Судді та спортивні коментатори високо оці-
нили виступ дівчат. Найкращим гравцем турніру 
визнано Анну Глебу, яка отримала спеціальну 
нагороду за високу кількість забитих м’ячів у тур-
нірі (Пендер, 1970. С. 4). Команда дівчат виросла в 
успішну жіночу гандбольну команду з Берегового, 
яка дала спорту таких гравців, як Анна Глеба, 
міжнародний майстер спорту Людмила Задирака, 
Ніна Гецко-Лобова, олімпійська чемпіонка Мон-
реаля 1976 р. та інші (Рішко, 1973. С. 4).

1980 р. багато уваги було приділено підготовці 
до XXII літніх Олімпійських ігор, які відкрилися 
19 липня на Центральному стадіоні імені Леніна 
в Москві під гаслом «Швидше, вище, сильніше». 
До олімпійської підготовки долучилось і Берегове. 
Ще 19 грудня 1974 р., РСРР (Радянська Соціаліс-
тична Районна Рада) і Спорткомітет Радянського 
Союзу визначили базою олімпійської підготовки 
спортивний зал, який здобув добру славу в кра-
їні, тому став однією з чудових баз для підготовки 
радянської олімпійської збірної. Цьому сприяли 
сучасний 50-метровий басейн, гандбольний зал, 
добре обладнаний спортивний зал для важко-
атлетів, борців і гімнастів, криті тири, медпункт 
і готель. За словами фахівців, термальна вода 
басейну сприяла відновленню організму спортс-
менів, які важко тренуються. Вже заздалегідь 
перед XXII літньою Олімпіадою тут проходили 
навчально-тренувальні збори, гостями міста 
були обрані спортсмени з легкої атлетики, важкої 
атлетики, фігурного катання, плавання, жіночого 
гандболу та художньої гімнастики. Ігнат Міттель-
ман, директор спортивного залу, та його співро-
бітники зробили все, щоб спортсменам було ком-
фортно. За місяці організації Олімпіади містяни 
мали змогу познайомитися з багатьма відомими 
спортсменами та членами олімпійської збірної. 
Золоті призери та захисники титулу чемпіона 
світу на XXI Олімпійських іграх з жіночого ганд-
болу СРСР часто проводили тренування. Заслу-
жений тренер Радянського Союзу, наставник 
команди Ігор Турчин, наприклад, відзначав, що 
можливості тренувань тут не поступаються сто-
личним, тому саме її обрали базою для олімпій-
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ської підготовки. Під керівництвом заслуженого 
тренера Радянського Союзу Анатолія Бондар-
чука тут тренувалася збірна команда Радянського 
Союзу з легкої атлетики, у складі якої були Ігор 
Тамм, Сергій Литвинов, Світлана Крачевська, 
Володимир Кисельов. Відбулися зустрічі з Ніною 
Гецко-Лобовою, учасницею й золотою призеркою 
жіночої гандбольної збірної Олімпіади в Монре-
алі, Степаном Решко, бронзовим призером цієї 
ж Олімпіади з футболу,  Василем Станковичем, 
срібним призером Олімпіади в Мексиці та Мюн-
хені та іншими. Неодноразово у спортзалі про-
водили вступні тренування футбольна команда 
«Динамо» (Київ) та багаторазовий володар кубків 
Європи з гандболу київський «Спартак» (Міт-
тельман, 1980. С. 3).

«Олімпійські ігри не тільки для олімпійців» – з 
таким гаслом у Берегові відбулися десятки спор-
тивних заходів (Продан, 1980. С. 2). «Олімпійський 
рік не тільки для олімпійців», який розгорнувся 
по всій країні, став новим стимулом у забезпе-
ченні масового заняття спортом і обіцяв відкриття 
нових талантів. Майже 30000 трудящих району 
активно брали участь у фізкультурно-спортив-
ному русі. П’ять добровільних спортивних това-
риств об’єднували 90 спортивних колективів.

Чоловіча гандбольна команда спортивної 
школи «Спартак» УРСР виступила в ІІІ групі, 
яку тренував чудовий тренер Дмитро Стегура, 
та волейбольна команда Берегівського Радгосп-
комбінату, котру тренував не менш чудовий про-
фесіонал В. Маргітич. На той час у районі було 
9388 значків «До роботи та оборони готовий»,  
85 спортсменів-першорозрядників, 10 кандида-
тів у майстри спорту Радянського Союзу та один 
майстер спорту (Масова фізична культура… 1980. 
С. 4).

26–27 вересня 1981 р. відбувся XVIII районний 
фестиваль інтернаціональної дружби за участі 
вихідців майже з усіх союзних республік. Тоді 
на спортивному святі, організованому на стаді-
оні, були представлені спортивні команди, авіа-
моделісти, мотофутболісти, парашутисти (Вараді, 
2024. С. 297).

2–12 грудня 1982 р. в Угорщині проходив VIII 
Чемпіонат світу з гандболу серед жінок, у якому 
брали участь 12 команд. Турнір виграв Радян-
ський Союз. Золоту медаль тут отримала голкі-
пер «Берегівського Колоса» Ніна Лобова-Гецко 
(Папіш, 1984. С. 4).

1983  р. «Берегівський Колос» під керівни-
цтвом головного тренера Йожефа Зупки потрапив 
у Вищу лігу чемпіонату з гандболу серед жінок. 
Членами команди з середнім віком 23,7 року були 

Ніна Гецко, Людмила Задирака, Людмила Бол-
тенкова, Людмила Юльченко, Каталін Леврінц, 
Марина Калуцька, Ілона Корж, Меліха Кешфе-
дінова, Лариса Вешелені, Емма Угляй, Галина 
Черкасинова, Марія Базюк. Велику допомогу в 
підготовці команді Зупки надали: Олександр Бол-
тенков – лікар команди, Антал Еміль – тренер з 
гімнастики, Пал Комарі – тренер з легкої атлетики, 
а також Володимир Маргітич  – тренер з волей-
болу (Горват. 1983. С.  4). Це була і залишається 
вершина спортивної історії міста.

4 жовтня 1984  р. в Палаці культури відбувся 
державний семінар спортивних журналістів. 
З доповіддю виступив заступник голови Спортко-
мітету Радянського Союзу, віце-голова Міжнарод-
ної організації спортивних журналістів, президент 
Асоціації спортивних журналістів Радянського 
Союзу, В. М. Гаврилін та ін. (Національний семі-
нар…, 1984. С. 2–3).

Висновки. Спортивне життя міста Берегового 
було насичене різноманітними подіями та захо-
дами. Доба «застою» була часом поступового роз-
витку спорту, місто стало одним зі спортивних 
центрів Закарпаття. Почали активно розвиватися 
такі види спорту як футбол, баскетбол, гандбол. 
Команди міста брали участь у місцевих, обласних 
чемпіонатах, а також у змаганнях між підприєм-
ствами та навчальними закладами. Наприклад 
жіноча команда з гандболу змагалася на республі-
канському рівні й змогла прорватися до вищих ліг. 
У середині 1960 – першій половині 1980-х рр. роз-
виток спортивного життя Берегова отримав новий 
імпульс завдяки покращенню інфраструктури. 
Спортивний комплекс «Закарпаття» був відкри-
тий 1972  р. як багатофункціональний об’єкт для 
обслуговування потреб різних видів спорту. Його 
будівництво стало важливим етапом у розвитку 
спортивної інфраструктури Берегова та області, 
адже доти місто не мало таких потужних спортив-
них споруд. Важливим компонентом комплексу 
став плавальний басейн з термальною водою, 
яка сприяла відновленню організму спортсменів. 
Спортивний комплекс розширив можливості для 
тренувань і змагань місцевих спортсменів, дав 
можливість провести обласні, а також республі-
канські змагання з футболу, баскетболу, волей-
болу, плавання та інших видів спорту. Спортив-
ний комплекс також став важливим місцем для 
масових спортивних заходів, таких як спартакіади 
й інші різноманітні культурно-спортивні події. 
Щорічно тут проходили спортивні збори збірних 
команд Радянського Союзу та України. 1980  р. 
багато уваги було приділено підготовці до XXII 
літніх Олімпійських ігор у Москві. До олімпій-
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ської підготовки долучилося і Берегове, яке стало 
однією з баз для підготовки радянської олім-
пійської збірної. Місто також ввійшло в історію 
спорту завдяки олімпійській чемпіонці 1976  р. – 

Ніні Гецко-Лобовій. Розвинене спортивне життя 
міста підтверджує й те, що 4 жовтня 1984  р. в 
Берегові відбувся державний семінар спортивних 
журналістів.
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