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ЗАСОБИ ВТІЛЕННЯ СИМВОЛІЗМУ У ХОРЕОГРАФІЧНИХ ТВОРАХ

Стаття присвячена дослідженню поняття «символ» та «символізм» в хореографічному мистецтві. Символ 
є мовою культури з властивим їй національно-ментальним кодом. У хореографічному мистецтві сьогодення – він 
є засобом досягнення єдності та цілісності композиції. В свою чергу, символізм – тип культури чи індивідуальної 
поведінки, виразно орієнтованої на ті чи інші символи.

Мета статті – дослідити та структурувати засоби втілення символізму у хореографічних творах. Про-
ведено аналіз основних аспектів використання символізму у танцювальних виставах, балетах, перформансах, 
композиціях, етюдах. Визначено, що основним методом передачі сенсів глядачу являється сюжетне, образне 
наповнення твору. Охарактеризовано, що музичний та звуковий супровід твору є одним з основних інструментів 
втілення образів та характерів. Також, окреслено важливість впливу сценографічних складових (світло, деко-
рації, костюм, грим) і композиційного рішення на створення загальної атмосфери твору та процес сприйняття 
візуальної інформації аудиторією. Костюм є універсальним засобом пластичної характеристики художніх обра-
зів, відіграючи моделюючу роль у традиційній культурі нації. В статті наведено приклади українського націо-
нального костюму та його символічного значення. Зазначено, що лексика та хореографічний текст – це основна 
структурна одиниця вираження символізму для балетмейстера-постановника. Важливим є універсальність та 
національна специфічність символів в окремо взятій культурі.

У висновках зазначено та систематизовано різні засоби втілення символізму в хореографії, такі як: лек-
сичний матеріал, композиція; музичний матеріал, а також звуки та голос артистів; ідейна основа композиції; 
сценографія; акторська майстерність.

Ключові слова: символ, символізм, хореографічне мистецтво, образ, хореографічний твір.
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MEANS OF EMBODYING SYMBOLISM IN CHOREOGRAPHIC WORKS

The article is devoted to the study of the concepts of ‘symbol’ and ‘symbolism’ in choreographic art. A symbol is a 
language of culture with its own national and mental code. In the choreographic art of today, it is a means of achieving 
unity and integrity of the composition. Symbolism, in turn, is a type of culture or individual behaviour that is clearly 
oriented towards certain symbols.

The aim of the article is to study and structure the means of embodying symbolism in choreographic works. The main 
aspects of the use of symbolism in dance performances, ballets, performances, compositions, and sketches are analysed. 
It is determined that the main method of conveying meaning to the viewer is the plot and figurative content of the work. 
It is characterised that the musical and sound accompaniment of the work is one of the main tools for the embodiment 
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of images and characters. Also, the importance of the influence of scenic components (light, scenery, costume, make-up) 
and compositional solutions on the creation of the overall atmosphere of the work and the process of perception of visual 
information by the audience is outlined. Costume is a universal means of plastic characterisation of artistic images, playing 
a modelling role in the traditional culture of a nation. The article provides examples of Ukrainian national costume and its 
symbolic meaning. It is noted that vocabulary and choreographic text are the main structural unit of symbolism expression 
for a choreographer. The universality and national specificity of symbols in a particular culture are important.

The conclusions outline and systematise various means of embodying symbolism in choreography, such as: lexical 
material, composition; musical material, as well as sounds and voices of the artists; the ideological basis of the 
composition; scenography; acting.

Key words: symbol, symbolism, choreographic art, image, choreographic work.

Постановка проблеми. Хореографічне мис-
тецтво сьогодення характеризується швидкими 
темпами розвитку. Сучасні балетмейстери про-
дукують велику кількість нових та цікавих кон-
цептуальних ідей, що в свою чергу, потребує вдо-
сконалення та оновлення сценічного простору та 
використання символів у хореографічних творах. 
Символ являє собою основний інструмент вира-
ження образу чи ідеї в мистецтві. Зосереджуючи 
увагу саме на хореографії, можна зазначити, що 
символ покликаний розкривати глибинні сенси 
через пластику, танець, рух, підсилюючи візуалі-
зацію музичним наповненням, звуковими ефек-
тами, елементами сценографії та композиційними 
рішеннями. Символ в хореографічному мистецтві 
характеризується рядом ознак: інтегрованість 
змісту, багатозначність, неточність межі значень 
в символі, сполучення символу з міфом і архети-
пом, а також універсальністю та національною 
специфічністю в окремо взятій культурі.

Пізніше, в культурі з’являється таке поняття, 
як «символізм», котре все більше розкриває зна-
чення символу в мистецтві. В хореографічних тво-
рах символізм постає ключовим засобом передачі 
інформації глядачу. 

Аналіз досліджень. Г.В. Микитів в своїй статті 
на тему: «Архетипний символ як структурно-
семантичне явище в сучасному медіадискурсі», 
розкриває сутність феномена символу. Він поля-
гає в тому, що кожна історична епоха наповнювала 
його своїм змістом, виходячи зі своїх світогляд-
них, філософських, національно-стильових прі-
оритетів. У науковій роботі Ю.О. Куліш на тему: 
«Поняття символу: символи в українській куль-
турі», досліджено символ як універсальний фено-
мен української культури. Автор наголошує на 
тому, що всі символи мають сакральне значення 
для кожного українця. Отже, науковці виокремлю-
ють поняття «символу» як самостійне явище, що 
покликане ідентифікувати та розкривати особли-
вості кожної культури.

Поняття «символізму» як модерністичної течії 
розглянуто в роботі «Символізм – естетико-філо-
софська основа мистецтва модернізму» авто-

рами якої є Т. Яценко та І. Тригуб. В свою чергу, 
С.Є. Леонова в статті на тему «Символіка тілес-
ності у сучасній театральній хореографії (на при-
кладі М. Ека)» визначає, що обмеженість у безпо-
середньому відображенні, яка властива кожному 
мистецтву, в дійсності обертається його багато-
значністю, осягненням сутності. Це і є одним з 
трактувань напряму символізму в хореографіч-
ному мистецтві. 

Мета статті – дослідити та структурувати засоби 
втілення символізму у хореографічних творах.

Виклад основного матеріалу. Символізм як 
одна із течій модернізму. Своєрідні образи свідо-
мості – «архетипні образи» – постійно супрово-
джують людину і є джерелом міфології, релігії та 
мистецтва. У межах цих культурних форм відбу-
вається поступове шліфування алогічних, заплу-
таних образів, які перетворюються на символи, 
довершені за формою й універсальні за змістом. 
В процесі відчуття сенсів символів активно бере 
участь підсвідоме. 

Символ є мовою культури з властивим їй наці-
онально-ментальним кодом. Людина, яка не фор-
мувалася у просторі цього коду і не розуміє його, 
не може сприймати і національне мистецтва (Бех, 
2014: 18).

Символ – (від гр. symbolon – умовний знак, піз-
навальна прикмета) –

1) в мистецтві – характеристика художнього 
образу з точки зору його осмисленості, вираження 
ним певної художньої ідеї;

2) ідеальний знак, який заміщає матеріальний 
предмет. Символ може заміщати або представ-
ляти також матеріальні явища або події, зміст якої 
настільки складний, що його інакше, ніж у спро-
щеній та стислій формі, не виразити (Леонова, 
2011: 18).

Символ первісно притаманний мистецтву. 
З давніх часів і до сьогодні, люди використовували 
його в своїх мистецьких творах, в тому числі і тан-
цях. Наприклад, вінок, як елемент танцювального 
костюму, має велике символічне значення в укра-
їнській культурі. Він вважався символом довго-
вічної любові і нескінченності роду, символізував 
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дівочу красу і честь. Даний атрибут використаний 
як реквізит у хореографічній композиції «Подо-
ляночка», у виконанні Національного заслуже-
ного академічного ансамблю танцю України імені 
Павла Вірського.

Важливим є розуміння символу як засобу вираз-
ності конкретного образу. Наприклад, солістка 
вистави «Аліса в Задзеркаллі» (Kyiv Modern 
Ballet), періодично з’являється на сцені з горщи-
ком для квітів, який є прообразом зародження її 
самосвідомості. На завершення дійства, перед 
глядачем постає сформована цілісна особистість, 
символом якої виступає дивовижної краси квітка. 

Символ в хореографічному мистецтві харак-
теризується рядом ознак: інтегрованість змісту, 
багатозначність, неточність межі значень в сим-
волі, сполучення символу з міфом і архетипом. 
Важливим є його універсальність та національна 
специфічність в окремо взятій культурі. Можна 
припустити, що символ у хореографічному мисте-
цтві сьогодення – засіб досягнення єдності, ціліс-
ності композиції, а також – засіб, функцією якого 
є зацікавити глядача, заглибити його в думки про 
щось важливе, цінне.

Пізніше, в культурі з’являється таке поняття, як 
«символізм», котре все більше розкриває значення 
символу в мистецтві.

Символізм – у широкому значенні, тип культури 
чи індивідуальної поведінки, виразно орієнтова-
ної на ті чи інші символи. Також, символізм – це 
літературно-мистецький напрям (Скуратівський, 
2002: 579). В літературних джерелах існують різні 
трактування терміну «символізм».

1. Символізм (фр. symbolisme – знак, прикмета, 
ознака, символ) – художній напрям, що з’явився в 
70–80-х роках ХІХ ст. у Франції, а згодом поши-
рився в Австрії, Англії, Німеччині, Бельгії, Нор-
вегії, Україні. Він був реакцією на позитивізм 
і натуралізм, зокрема натуралістичний роман і 
реалістичний театр. Основний стильовий прийом 
символізму – це перетворення конкретного худож-
нього образу на багатозначний символ. (Ференц, 
2011: 363). 

2. Символізм – дуже поширений в філософії, 
літературі та мистецтві напрямок визначати думки 
й поняття особливими образами – символами. 
Свого часу В. Гете заявив, що кожний поетич-
ний твір мусив бути символічним. І це зрозуміло, 
бо життя повне символів, і повна символів наша 
буденна мова (Онацький, 1965: 1728).

3. Символізм – (франц. symbolisme, з грец. 
«симболон» – знак, ознака, прикмета), літера-
турно-мистецький напрям кінця ХІХ – початку 
ХХ століття, основоположники якого, базуючись 

на ідеалістичній філософії Шопенгауера, «теорії 
невідомого» Е. Гартмана і поглядах Ніцше, про-
голосили основою мистецької творчості символ – 
таємну ідею, приховану у глибині всіх навколиш-
ніх, а також і потойбічних явищ, що її можна 
розкрити, збагнути й відобразити тільки з допо-
могою мистецтва, зокрема музики й поезії (Крав-
ців, 2003).

4. Символізм при всій розмаїтості своїх голо-
вних шкіл і персон, постає передовсім як худож-
ньо оформлена світоглядна реакція європейської 
культури на тогочасну позитивістську, буржуазно-
прагматичну цивілізацію, зосереджену виключно 
на матеріальних та політико-юридичних ціннос-
тях. Символізм не випадково вибудовує щонай-
ширшу і щонайбільшу ретроспективу світової 
(передовсім античної та юдео-християнської) 
культури (Скуратівський, 2002: 579).

Символізм як особлива течія кінця сторіччя 
закцентував увагу на невловимості, таємничості 
цього внутрішнього сенсу, завдяки чому відно-
шення між зовнішнім і внутрішнім, чуттєвим і 
тим, що осягається розумом, не тільки може, але й 
повинно бути туманним, загадковим – шифром, що 
не має ключа. Таким чином, доктрина символізму 
передбачала, що все видиме, існуюче – це знаки і 
шифри одвічних, позачасових ідей. За допомогою 
мистецтва відбувається їх інтуїтивне осягнення 
крізь зовнішні покрови. Форма художнього твору 
повинна натякати на цю таємну метафізичну сут-
ність речей, що її не можна осягнути розумом, наві-
ювати її (Зязюн, Закович, Семашко, 2007).

Творчий процес починається із задума, який 
є результатом сприйняття життєвих явищ та їх 
розуміння особистістю на основі її глибинних 
індивідуальних особливостей (Білодід, Поліщук 
2004: 22). 

Засоби втілення символізму в хореографії. 
Хореографія є однією зі складових полімистець-
кого образного світу, має свої неповторні кластери 
осягнення світу, засновані на конкретній відповід-
ності життєвого й художнього матеріалу, що про-
являє розвиток духовно-творчого та національ-
ного буття.

В балетному мистецтві, як і в опері, «основний 
закон природи» (Зінич, 2014: 47) – це синтез усіх 
його складників. Тому, коли йдеться про балетний 
спектакль, не можна, з нашого погляду, фокусувати 
увагу виключно на його візуально-пластичному 
ряді – тобто на хореографії, пластиці руху, або ж 
аналізувати тільки його інтонаційно-звуковий 
ряд – музику. Задля створення цілісного пластич-
ного образу балетної вистави, хореографічної ком-
позиції необхідно враховувати специфіку взаємодії 
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художніх систем усіх мистецтв-учасників синтезу і, 
насамперед, музики та хореографічного руху.

Музика є основним інструментом постанов-
ника, яка наштовхує його на створення різних 
образів та сюжетів. Можна сказати, що більшість 
хореографів шукають в музиці ті акценти, мело-
дійні або ритмічні характеристики, які стають 
символічними, і на базі яких будується ідейність 
композиції. Хореографічному мистецтву сього-
дення властива сучасна, популярна, електронна 
музика, але, водночас, повага до класики та фоль-
клору залишається незмінною. Молоді балетмей-
стери все частіше звертаються до творів видатних 
композиторів: Й.С. Бах, В.А. Моцарт, А. Вівальді 
та всім відомих джазових виконавців: Л. Арм-
стронг, Е. Фіджеральд, Р. Чарльз. Також, не менш 
актуальним є використання класичної музики 
у сучасній обробці. Яскравим представником 
даного музичного напряму є Л. Ейнауді – відомий 
музикант, композитор, який створив велику кіль-
кість шедеврів, які можна трансформувати в сим-
воли крізь призму танцювального мистецтва.

Хореографічне мистецтво є важливим фено-
меном розвитку культури минулого, а також 
невід’ємною частиною творчості сьогодення. 
Воно завжди є синтезом дивовижного різнома-
ніття образів, які створюються за допомогою 
музичного супроводу, сценічних костюмів, деко-
рацій, атрибутів, композиційних малюнків та 
звісно лексичного наповнення, через яке артист 
передає глядачу певну енергетику та сенси. Кожен 
з цих засобів може бути певним символом і вира-
женням більш глибинної думки. Наприклад, в 
балеті «Дощ» (Kyiv Modern Ballet, постановник 
Раду Поклітару), етнічна музика в поєднанні з 
музикою Й.С. Баха символізує голоси людей, які 
розмовляють різними мовами і мають різне став-
лення до життя.

Крім мелодії, в сучасних балетах, танцюваль-
них шоу, хореографічних композиціях, а особливо 
виставах, перформансах, використовують різні 
звуки (хлопки, подих, крик, стомп), тишу для емо-
ційного впливу на глядача та підсилення ідейного 
наповнення. Акторська майстерність виконавців 
також може бути одним з проявів символізму. 

Хореографічна сценічна практика розвивається 
дуже стрімко. Сьогодні, символізм простежується 
в масштабних танцювальних, перформативних та 
театральних заходах в різних проявах, наприклад: 
сучасні декорації, новітні технології, нестандартні 
світлові рішення тощо.

Існує важлива дієва складова хореографічного 
синтезу, про яку не варто забувати, – сценографія. 
Тож важливість ролі сценографа-постановника 

у створенні художньої єдності хореографічної 
вистави не можна недооцінювати. Адже худож-
ник сценограф, керуючись музичним посиланням 
самого матеріалу партитури, також працює на 
розширення спектру виражальних можливостей 
вистави, посилюючи ефект її музично-пластичної 
образності додатковою візуально-змістовою скла-
довою (Зінич, 2014: 46).

Отже, сценографічне мистецтво можна роз-
глядати як окремий додатковий засіб, через який 
постановник може передати символічні ідеї. Для 
того, щоб глядач глибше поринув в атмосферу ком-
позиції, окрім пластичного матеріалу, хореограф 
має можливість використовувати і багато інших 
візуальних ефектів, які і включає в себе сцено-
графія. Наприклад, розташування артистів та гео-
графія їх переміщення може відображати певний 
характер та атмосферу визначені балетмейстером-
постановником. Наприклад, сцена зустрічі голо-
вних героїв в сучасному балеті «Спляча красуня» 
(Kyiv Modern Ballet, постановник Раду Поклітару), 
демонструє яскравий приклад нестандартного 
використання сценічного простору та декорацій: 
на другому плані за кулісою-сіткою відбувається 
головна дія, зустріч юнака та дівчини, проте інші 
артисти, стоячи на першому плані спиною до 
головних героїв, дивляться в зал, що втілює епі-
зод, ніби вони дивляться на те, що відбувається на 
задньому плані.

Формуванню художнього образу в хореогра-
фії великою мірою сприяєт його візуальна час-
тина. Костюм несе в собі емоційне підкреслення 
й насичення акторської гри та танцювальної тех-
ніки. Костюм можна розглядати або як самоцінне 
явище, або як невід’ємну складову характеру пер-
сонажа. Костюм, у поєднанні з усім хореографіч-
ним рішенням (сценічний простір і світло), дає 
змогу митцю глибше та об’ємніше осмислити та 
представити заданий образ.

Сценічний костюм – комплекс одягу на людині, 
грим, зачіска та аксесуари, подані в ракурсі кон-
кретного сценічного персонажа – деякого образа 
в рамках конкретного хореографічного дійства 
(Отич, 2006: 9). Він може висвітлювати прямий 
сенс композиції, бути доповненням головної ідеї, 
а може приховувати в собі зовсім не стандартне 
значення і бути трактуванням певного симво-
лічного змісту. Наприклад, в балеті Іржі Кіліана 
«Шість танців» постановник використав пишні 
бальні плаття, які одночасно ставали для артистів 
і костюмом, і реквізитом, який переміщувався по 
сцені і його власник постійно змінювався.

Костюм є універсальним засобом пластич-
ної характеристики художніх образів, відіграючи 
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моделюючу роль у культурі. Зокрема, український 
танцювальний костюм відображає багатогран-
ність традицій, є символом самобутності народу 
та відображенням душі нації. Кожен з атрибутів 
(свита, кожух, сорочка, вишиванка, намисто, голо-
вний убір, пояс, запаска, фартух і т.д.) несуть в 
собі певне сакральне значення та відображають 
історичну долю народу та автентичність його 
культури.

Також, виразним засобом у відображенні пев-
ного сенсу, символізму є сюжет або певне ідейне 
наповнення композиції. Для розкриття символів в 
хореографії часто використовують такий засіб як 
метафора. Перші спогади використання метафори 
при виконанні танцю сягають глибини віків. Як 
відомо, кожен вид мистецтва, з’явившись на світ, 
приймається за розробку засобів виразності, форм, 
традицій. Хореографія розпочала з подібності, 
з копіювання реального життя. У старовинних 
плясках з більшою мірою подібності відтворю-
вались рухи тварин, імітувались процеси праці і 
т.д. Розвиваючись, танець все більше віддалявся 
від життєвої першооснови і набував загально-
умовного характеру, наповнюючися своєрідними 
символами, знаками, кодами. Хореографія зібрала 
великий фонд лексики і малюнків, де кожен рух 
і побудова учасників на площині, що первинно 
несуть конкретну функцію і зрозумілий для всіх 
зміст (притупи як спосіб пробудити землю весною 
від сну, коло як відображення циклічності життя), 
набули умовно-загальний, орнаментально-знако-
вий характер (Леонова, 2011: 18).

Однією з основних складових прояву симво-
лізму в хореографії є композиційне забарвлення 
постановки. Адже, кожен малюнок, розташу-
вання танцівників на сцені, їх переміщення, за 
задумом балетмейстера-постановника можуть 
стати символічними. Особливо, коли композиція 
масова, то багато різних сенсів можна вкласти в 
кожний малюнок. Наприклад, коло використане 
в хореографії може означати плин часу, замкнене 
середовище, постійність і багато інших смислів. 
Канон – хвилеподібний рух, коли кожен наступ-
ний танцівник виконує рух на долю чи на такт 
пізніше попереднього. Найчастіше він символізує 
певну передачу енергії, почерговість прояву пев-
ного явища, але він може бути використаним і в 
контексті наслідування людей один за одним або 
вибудовувати іншу картину, створену хореогра-
фом-постановником.

Отже, композиція розташування людей на сцені 
можна виділити в окремий принцип виявлення 
символізму в хореографічних виставах, який є 
суміжним і невід’ємним із лексичним матеріалом.

Лексичний матеріал – це основна структурна 
одиниця прояву символізму. Якщо постановник 
не задіє костюми, світло, декорації, він буде від-
штовхуватися від хореографії. Саме рух може 
стати головним акцентом, що розкриє ідею, образ, 
задум митця. Окрім танцювальних рухів, додатко-
вим виразним засобом є пози і жести, які допо-
магають глядачу зрозуміти конкретні дії героя. 
До прикладу, в балетних вистава існує ціла палі-
тра жестів, які символізують клятву, одруження, 
сварку і багато іншого. Інші жести зустрічаються 
часто і в модерн хореографії, і навіть, в массово-
популярних стилях танцю.

Тобто, кожна хореографія наповнена лексикою, 
але уже не цікаво глядачу дивитися на «рух заради 
руху», аудиторія прагне розуміння того, що від-
бувається на сцені, тому молодим балетмейсте-
рам варто замислюватись, над тим, що саме вони 
хочуть розповісти.

Висновки. Сьогодення, що постійно відо-
бражається в мистецтві сучасників, наповнено 
великою кількістю речей, явищ, емоцій, почуттів, 
проблем та методів їх вирішення. Це підсвідомо 
наштовхує митця на створення символів, а людей-
глядачів на сприйняття цих символів. Кожна 
людина сприймає символізм в мистецтві через 
власну призму світобачення, бо кожен індивід має 
свій неповторний багаж життєвого досвіду.

Отже, виділено такі засоби втілення симво-
лізму в хореографії:

– Лексичний матеріал, композиція, географія 
переміщення танцівників на сцені;

– Музичний матеріал, а також звуки та голос 
артистів;

– Ідейна основа композиції, що розкривається 
засобами сюжету або образності;

– Сценографія – включає в себе: декорації, рекві-
зит, костюми, грим, світло, новітні технології (вико-
ристання віджеінгу на екрані, 3D проекція та інше);

– Акторська майстерність, що включає панто-
мім та розмовний жанр.

Саме цими інструментами може користуватися 
кожен хореограф-постановник задля прояву сим-
волічних задумів. Те, як він це буде робити, зале-
жить від креативності і творчого пошуку самого 
митця.
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