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ВІРТУОЗНІ РУХИ ЯК ФЕНОМЕН ХОРЕОГРАФІЧНОГО МИСТЕЦТВА: 

ШЛЯХИ РОЗВИТКУ ВІРТУОЗНОСТІ

У статті досліджується феномен віртуозності у хореографічному мистецтві, його значення для професій-
ного розвитку танцівників та вплив на еволюцію танцювальних стилів. Віртуозність у хореографії є багато-
гранним явищем, що проявляється в різних танцювальних стилях. Вона поєднує технічну досконалість із вираз-
ністю, що дозволяє танцівникам створювати незабутні виступи. Важливими аспектами віртуозності є фізична 
підготовка, координація, музичність та здатність передавати емоції через рух. З розвитком хореографічного 
мистецтва змінюються і форми віртуозних рухів, що робить танець ще більш видовищним і виразним. Про-
аналізовано основні аспекти віртуозності, зокрема фізичну підготовку, технічну майстерність та артистизм. 
Особлива увага приділяється історичному формуванню віртуозності: від класичних балетних технік, які розви-
валися завдяки видатним артистам. У статті досліджується феномен віртуозності у хореографічному мисте-
цтві як важливий показник професійного рівня виконавця, його технічної досконалості та емоційної виразності. 
Розглядаються основні складові віртуозності, серед яких фізична підготовка, технічна майстерність, музи-
кальність і сценічний артистизм. Аналізується вплив віртуозних рухів на розвиток різних танцювальних стилів, 
зокрема класичного балету, сучасного та вуличного танцю. Стаття містить аналіз тенденцій розвитку вір-
туозності в контексті новітніх методик підготовки танцівників, впливу технологій на постановочний процес і 
перспектив інтеграції складних елементів у сучасну хореографію. Дослідження підкреслює значення віртуозних 
рухів не лише як естетичного компонента, а й як чинника, що формує нові можливості для розвитку сценічного 
мистецтва. Окреслено перспективи подальшого розвитку віртуозних технік та їхню роль у формуванні нових 
напрямків хореографії. 

Ключові слова: віртуозність, хореографічне мистецтво, танцювальна техніка, балет, сучасний танець, сце-
нічна майстерність, хореографія, балет, сучасний танець, сценічне мистецтво, танцювальна техніка, артис-
тизм.
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VIRTUAL MOVEMENT AS A PHENOMENON OF CHOREOGRAPHIC ART: 
WAYS OF VIRTUALITY DEVELOPMENT

The article examines the phenomenon of virtuosity in choreographic art, its significance for the professional 
development of dancers and its impact on the evolution of dance styles. Virtuosity in choreography is a multifaceted 
phenomenon that manifests itself in various dance styles. It combines technical perfection with expressiveness, which 
allows dancers to create unforgettable performances. Important aspects of virtuosity are physical training, coordination, 
musicality and the ability to convey emotions through movement. With the development of choreographic art, the forms 
of virtuoso movements also change, which makes dance even more spectacular and expressive. The main aspects of 
virtuosity are analyzed, in particular, physical training, technical skill and artistry. Particular attention is paid to the 
historical formation of virtuosity: from classical ballet techniques, which were developed thanks to outstanding artists. 
The article explores the phenomenon of virtuosity in choreographic art as an important indicator of the professional 
level of the performer, his technical perfection and emotional expressiveness. The main components of virtuosity are 
considered, including physical training, technical skill, musicality and stage artistry. The influence of virtuoso movements 
on the development of various dance styles, in particular classical ballet, modern and street dance, is analyzed. The 
article contains an analysis of the trends in the development of virtuosity in the context of the latest methods of training 
dancers, the impact of technology on the production process and the prospects for integrating acrobatic elements into 
modern choreography. The study emphasizes the importance of virtuoso movements not only as an aesthetic component, 
but also as a factor that forms new opportunities for the development of performing arts. The prospects for the further 
development of virtuoso techniques and their role in the formation of new directions in choreography are outlined.

Key words: virtuosity, choreographic art, dance technique, ballet, modern dance, stage skill, choreography, ballet, 
modern dance, stage art, dance technique, artistry.

Постановка проблеми. Віртуозність у хорео-
графічному мистецтві – це здатність танцівника 
виконувати складні рухи з технічною доскона-
лістю, емоційною виразністю та гармонійною 
взаємодією з музикою. Це не лише демонстрація 
фізичних можливостей, а й майстерне володіння 
тілом, що дозволяє створювати ефектні та захо-
плюючі сценічні образи. Проблематика дослі-
дження полягає в необхідності систематизації і 
глибокого аналізу різних аспектів віртуозності у 
хореографії. Зокрема, важливо визначити, яким 
чином технічна складність рухів взаємодіє з 
художнім змістом і чи є віртуозність лише резуль-
татом тренувань або ж вона виступає важливим 
елементом в артистичному розвитку танцівника. 
Питанням є також дослідження впливу техноло-

гій на хореографічний процес та їхню роль у роз-
витку нових танцювальних технік, що потребує 
глибшого розгляду впливу новітніх методів трену-
вань, медіа та інтерпретаційних практик на вірту-
озність.

Актуальність цього дослідження зумовлена 
зростаючим інтересом до віртуозних технік у 
хореографії та їхнім важливим внеском у розви-
ток мистецтва танцю. Віртуозність стає не лише 
технічним досягненням, але й важливим елемен-
том художнього вираження, що відкриває нові 
горизонти для творчого процесу та глядацького 
сприйняття. Подальші напрямки дослідження 
полягають у вивченні більш глибоких технічних 
аспектів різних танцювальних стилів, зокрема 
у порівнянні класичних та сучасних напрямків. 
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Зокрема, доцільно вивчити, як саме змінюється 
підхід до віртуозності в контексті вуличних сти-
лів та акробатичних танців, і в якому напрямку ця 
тенденція буде розвиватися. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Тема 
віртуозності в хореографії, розвитку танцювальних 
технік і майстерності була досліджена цілою низ-
кою європейських та світових учених, хореографів 
та дослідників, зокрема в контексті мистецтвознав-
ства, культурології та психології. Наукові публікації 
Л. Косаківської (Косаківська, 2001), А. Морозова, 
Т. Сердюк (Сердюк, 2013) та ін., де порушені про-
блеми віртуозності в народній хореографічній куль-
турі, переважно зосереджені на розгляді технічно 
складних рухів. Морозов А.І. у статті «Віртуозні 
рухи як феномен народного хореографічного мис-
тецтва» (Морозов, 2017) розглядає віртуозні рухи 
як самостійний феномен народного хореографіч-
ного мистецтва, продемонстровані основні шляхи 
розвитку віртуозності, виявлено її особливості.

Формулювання цілей статті. Метою цього 
дослідження є всебічне вивчення феномену вір-
туозності у хореографічному мистецтві, аналіз її 
ролі у формуванні майстерності танцівників та 
впливу на еволюцію танцювальних стилів. Осо-
бливу увагу приділено вивченню розвитку техніч-
ної складності танцювальних рухів та їхньої вза-
ємодії з артистизмом виконавців. 

Виклад основного матеріалу. Хореографічне 
мистецтво – це унікальний вид творчості, що 
поєднує фізичну досконалість, музичну ритміку, 
емоційну виразність і художню інтерпретацію. 
Одним із найважливіших аспектів танцю є вірту-
озність – здатність виконавця демонструвати тех-
нічно складні рухи з легкістю, точністю та витонче-
ністю. Віртуозні рухи не лише вражають глядачів 
своєю складністю, а й відіграють важливу роль у 
передачі змісту хореографічного твору, підкрес-
люючи характер персонажів, настрій композиції 
та естетику руху. Поняття віртуозності в хореогра-
фії має багатовимірний характер. З одного боку, 
воно охоплює суто технічні аспекти – володіння 
тілом, досконалу координацію, силу, гнучкість та 
рівновагу. З іншого боку, віртуозність неможлива 
без емоційної насиченості, пластичності та орга-
нічності виконання (Морозов, 2017). Навіть най-
складніші елементи повинні виглядати природно, 
не втрачаючи гармонії з музикою та загальним 
задумом постановки. Основними характеристи-
ками віртуозності є: технічна складність – вико-
нання рухів, що вимагають високої фізичної 
підготовки (стрибки, обертання, підтримки); чіт-
кість та контроль – точне володіння кожним еле-
ментом руху, збереження рівноваги та координа-

ції; легкість виконання – віртуозні рухи повинні 
виглядати природно і невимушено, навіть якщо 
їх виконання потребує значних фізичних зусиль; 
емоційна виразність – здатність передати почуття 
та сенси через техніку; синхронність із музикою – 
ідеальне співвідношення рухів із ритмом, мелоди-
кою та динамікою музичного супроводу. 

Знамениті танцівниці, балетмейстери, а також 
відомі хореографи світу зуміли тісно переплести 
танець та музику, драму, комедію в одне ціле. Вва-
жається, що початок балету було покладено на 
французькому балі, але визнано його як окремий 
вид мистецтва в Італії в 1581 році. Але глядачі від-
реагували на постановку неоднозначно. Багато хто 
звертав увагу на музичний супровід, а не танець. 
Ж.- Ж. Новерр – знаменитий хореограф, випра-
вив ситуацію і довів, що танець також є осно-
вою загальної картини вистави. Весь цей час, де 
б він не перебував, він продовжував несамовито 
працювати: він не тільки ставив балетні вистави, 
(Новерр поставив понад 80 балетів і велику кіль-
кість танців в операх) але й приділяв величезну 
увагу теорії мистецтва танцю, розробляючи та 
розвиваючи її (Новерр, 1927).

Балетмейстери, в роботах яких відбувався 
активний процес розвитку танцювальної тех-
ніки: Рудольф Лабан (Німеччина). Наукова праця: 
(1920).  Die Welt des Taenzers. Лабан є основопо-
ложником сучасної теорії руху та танцю, його 
методи ідеально підходять для аналізу техніки та 
віртуозності у хореографії. Лабан розробив сис-
тему позначення рухів, що допомогла зосереди-
тися на фізичних та виразових аспектах танцю. Це 
також стало основою для розуміння віртуозності 
як фізичного та художнього процесу (Laban Art of 
Movement Guild News Sheet, 1948). Мерс Каннін-
гем (США) є хореографом, чиї роботи вплинули 
на сучасну хореографію, але його підхід до вірту-
озності не був систематично описаний у традицій-
ному науковому сенсі. Однак він розвивав концеп-
ції танцю, зокрема з фокусом на музиці, фізичних 
можливостях танцівника і взаємодії з простором, 
що є основою для технічних досягнень танцівни-
ків. Каннінгем використав нові технології, щоб 
розширити спектр рухів людини і можливості його 
координації (Merce Cunningham Dance Company). 

З середини ХІХ ст. в Америці стають попу-
лярними музичні комедійні вистави з танцями, 
попередники сучасних мюзиклів. Паралельно з 
цим відбувався розвиток танцю модерн. Першими 
хореографами, для яких головним став танець 
модерну, були відомі американські танцюристи 
Руфі Сен-Деніс та Тед Шоун. Вони прагнули в 
танці передати почуття та думки сучасної людини, 
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використовуючи для цього пластику танців Індії, 
Єгипту, Японії. Руфі Сен-Деніс та Тед Шоун 
заснували в Лос-Анджелесі школу, яка назива-
лася «Денішоун». Вони не відкидали класичний 
танець, а використовували його виразні мож-
ливості. У свою систему вони включали окремі 
знахідки і прийоми Дельсарта, Жака-Далькроза. 
Поставлені ними танці супроводжувала серйозна 
музика. Серед американських балетмейстерів осо-
бливе місце посідає Джордж Баланчін. Почина-
ючи з 1925 року він поставив понад 100 балетів. 
Баланчін створив неокласичний стиль у балеті. 

Історія розвитку віртуозних рухів у танці свід-
чить про їхню еволюцію разом із змінами у суспіль-
стві, мистецтві та фізичних можливостях людини. 
Якщо в епоху бароко балетні па були витонченими 
та стриманими, то згодом, із розвитком техніки та 
збільшенням фізичних можливостей танцівників, 
у класичному балеті з’явилися високі стрибки, 
швидкі обертання та акробатичні підтримки. 
У ХХ–ХХІ ст. розвиток сучасного танцю, вулич-
них стилів і експериментальних форм привів до ще 
більшого ускладнення рухів, появи нових технік та 
синтезу різних танцювальних традицій (Чепалов, 
2007). Віртуозність у танці розвивалася поступово, 
від простих ритуальних рухів до складних технік, 
що вимагають довготривалого навчання. У дав-
ньогрецькому та римському театрах хореографія 
поєднувала прості ритмічні рухи з акробатичними 
елементами, що використовувалися в театральних 
виставах і ритуальних дійствах. Танці в період 
середньовіччя були більш стриманими, орієнтова-
ними на соціальні традиції. Епоха ренесансу харак-
теризується зародженням придворного балету, що 
сприяло ускладненню рухів, появі перших танцю-
вальних технік та правил. У XVII–XVIII ст. фран-
цузький балет придворного стилю поступово транс-
формувався у сценічне мистецтво, що вимагало 
високого рівня технічної підготовки. Танцівники 
почали виконувати більш складні стрибки, оберти, 
позиції та підтримки. В епоху романтизму (ХІХ ст.) 
балет досягнув нових висот у віртуозності, зокрема 
через розвиток техніки пуанту, швидкісні піруети,  
високі стрибки та складні підтримки у дуетних 
номерах (Голунська, 2021). У XX  ст. з’явилися 
сучасні стилі танцю, такі як модерн, контемпорарі, 
джаз та вуличні танці, що включили нові види вір-
туозності – ізоляції, імпровізацію, поєднання тех-
нік різних стилів. У XXI ст. танцівники поєднують 
традиційні техніки з новітніми фізичними можли-
востями, створюючи унікальні форми вираження 
через рух (Цвєткова, 2005). 

Віртуозність у хореографії є багатогранним 
явищем, що проявляється в різних танцювальних 

стилях. Вона поєднує технічну досконалість із 
виразністю, що дозволяє танцівникам створювати 
незабутні виступи. Важливими аспектами вірту-
озності є фізична підготовка, координація, музич-
ність та здатність передавати емоції через рух. 
З розвитком хореографічного мистецтва зміню-
ються і форми віртуозних рухів, що робить танець 
ще більш видовищним і виразним (табл. 1).

Таблиця 1
Віртуозність у різних стилях хореографії

Стилі хореографії Прояв віртуозності
Класичний балет Віртуозність у класичному балеті 

проявляється у виконанні таких 
елементів, як: Grand Jete, En Pointe, 
Pirouettes, Fouette, Grand Adage.

Сучасний танець У сучасному танці ( модерн, 
джаз, контемпорарі) віртуозність 
проявляється через: 
– Поєднання класичних технік із 
природними рухами – імпровізація та 
нестандартні форми тіла в русі. 
– Фізичну експресію – акробатичні 
елементи, глибокі прогини, стрибки з 
мінімальною підготовкою. 
– Гру з ритмом і простором – 
танцівники використовують зміни 
швидкості та рівнів для створення 
ефектних контрастів. 
Ці стилі використовують акробатичні 
рухи, глибоку пластику та складну 
імпровізацію, що потребує 
абсолютного контролю над тілом. 

Народна 
хореографія

У багатьох національних танцях 
віртуозність виражається через швидкі 
оберти, високі стрибки та енергійні рухи. 

Вуличні стилі Тут віртуозність є невід’ємною 
частиною стилю, адже саме 
складність рухів визначає рівень 
танцівника. Віртуозність тут включає 
елементи, що поєднують акробатику, 
силу та контроль: фрізи – стійки на 
одній руці або голові; спінси – швидкі 
обертання корпусу; ізоляції – точний 
контроль окремих частин тіла; 
динамічні комбінації – поєднання 
складних рухів у швидкісних серіях. 

Таким чином, віртуозність є рушійною силою 
розвитку танцювальних стилів, піднімаючи їхню 
технічну та естетичну складність. 

Віртуозність у танці не є природженим даром, а 
результатом постійної роботи, самовдосконалення 
та застосування спеціальних методик підготовки. 
Для досягнення високого рівня технічної майстер-
ності необхідно розвивати фізичні можливості, 
працювати над технікою руху, емоційною вираз-
ністю та адаптивністю до різних стилів і сценіч-
них умов. Основою будь-якого віртуозного руху 
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є міцне, гнучке та витривале тіло. Тому важливу 
роль у підготовці танцівника відіграє фізичний 
тренінг, який включає: розвиток сили та витрива-
лості – вправи на зміцнення м’язів, особливо кор-
пусу, ніг і спини, що допомагають підтримувати 
баланс та виконувати складні рухи; гнучкість і 
розтяжка – регулярні заняття стретчингом дозво-
ляють досягти високої амплітуди рухів та уникати 
травм; баланс і координація – спеціальні вправи 
на рівновагу, такі як стояння на пуантах або вико-
нання піруетів, допомагають удосконалити контр-
оль над тілом; кардіонавантаження – біг, пла-
вання, стрибки на скакалці та інші аеробні вправи 
покращують витривалість, що дозволяє викону-
вати тривалі танцювальні композиції без втрати 
якості рухів. Фізична підготовка танцівника має 
бути комплексною та регулярною, адже тільки 
так можна досягти необхідного рівня віртуозності 
(Подік, 2017). 

Для розвитку віртуозності важливо не лише 
мати фізичну підготовку, а й працювати над точ-
ністю, чіткістю та швидкістю виконання танцю-
вальних елементів. Основні принципи вдоско-
налення техніки включають: розбір і деталізація 
рухів – кожен елемент слід опрацьовувати пое-
тапно, приділяючи увагу положенню корпусу, 
ніг, рук та голови; повторення та автоматиза-
ція – регулярні тренування дозволяють довести 
рухи до рівня автоматизму, що робить їх більш 
легкими у виконанні; робота над переходами 
між рухами – плавні та природні переходи між 
елементами допомагають створювати цілісність 
хореографічної композиції; використання відеоа-
налізу – перегляд власних виступів допомагає оці-
нити технічні недоліки та вдосконалити рухи. 

Технічна досконалість без емоційної вираз-
ності робить танець механічним і холодним. Саме 
тому розвиток віртуозності включає роботу над 
артистизмом і вмінням передавати емоції через 
рух (Джус, 2021). Це можна досягти за допомо-
гою: розвитку сценічної виразності – робота з 
мімікою, поглядом, пластикою тіла; інтерпретації 
музики – розуміння ритму, динаміки та акцентів 
музичного супроводу; акторської майстерності – 
навчання драматичній грі допомагає глибше роз-
кривати емоційні образи в танці; імпровізації – 
здатність танцівника адаптувати рухи під музику і 
змінювати виразність залежно від обставин. Емо-
ційна насиченість робить віртуозні рухи не про-
сто технічно складними, а такими, що викликають 
сильний відгук у глядачів. 

Музика є основою будь-якого танцю, і віртуоз-
ний виконавець повинен не лише слідувати ритму, 
а й відчувати музичну тканину на глибшому рівні. 

Це вимагає: розвитку музичного слуху – здатності 
уловлювати нюанси ритму, мелодії та гармонії; 
вміння підкреслювати музичні акценти – вико-
ристання рухів для виділення ключових момен-
тів композиції; синхронізації рухів із музичними 
фразами – створення цілісного хореографічного 
образу, який гармонійно поєднується з музичним 
супроводом. Розуміння музики та її особливостей 
дозволяє танцівнику виконувати віртуозні рухи з 
природною легкістю та виразністю. 

Розвиток віртуозності вимагає не лише опа-
нування існуючих технік, а й пошуку нових шля-
хів вираження через рух (Волчукова та ін., 2022). 
Сучасна хореографія активно використовує інно-
ваційні підходи, такі як: синтез різних стилів 
танцю – поєднання класичного балету, модерну, 
контемпорарі та акробатики дозволяє створювати 
нові форми руху; використання нестандартних 
технік – ізоляція, слоу-моушн, техніка стоп-моушн 
додають унікальності виступам; застосування тех-
нологій – проекції, інтерактивні сцени та світлові 
ефекти допомагають підкреслити складність та 
видовищність віртуозних рухів. Творчий підхід 
дозволяє не лише вдосконалювати наявні нави-
чки, а й виходити за межі традиційного уявлення 
про хореографічну майстерність. Розвиток вірту-
озності у хореографічному мистецтві є складним 
і багатогранним процесом, що включає фізичну 
підготовку, вдосконалення техніки, емоційну 
виразність, роботу з музикою та творчі експери-
менти. Для досягнення високого рівня майстер-
ності танцівник повинен поєднувати дисципліну 
та натхнення, наполегливу працю та креативність. 
Таким чином, віртуозні рухи – це не лише демон-
страція технічної досконалості, а й спосіб ство-
рення унікального хореографічного образу, що 
захоплює глядача та залишає незабутнє враження.

Віртуозність у танці відіграє ключову роль у 
розвитку хореографічного мистецтва, вплива-
ючи не лише на технічний рівень виконання, а й 
на естетику руху, стильові тенденції та глядацьке 
сприйняття. Зростання вимог до виконавської 
майстерності стимулює еволюцію танцю, від-
криваючи нові можливості для хореографів і тан-
цівників. Однією з основних функцій віртуозних 
рухів є створення естетично довершеного образу. 
Завдяки своїй видовищності вони підсилюють 
емоційний вплив виступу, викликаючи захоплення 
у глядачів. У класичному балеті віртуозні рухи 
формують канонічні образи, наприклад, легкість 
і невагомість балерин у романтичних постанов-
ках. У сучасному танці вони можуть передавати 
емоційну напругу або підкреслювати унікальність 
хореографічного стилю. 
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Віртуозні рухи завжди викликають захоплення 
глядачів, роблячи виступи видовищними. У сучас-
ному світі це також сприяє популяризації танцю 
через соціальні мережі та медіа. Балетні вистави 
та шоу-програми роблять акцент на технічно 
складних номерах робить їх центральною части-
ною багатьох вистав. Демонстрація складних еле-
ментів в телевізійних проєктах та танцювальних 
конкурсах привертає увагу аудиторії та підвищує 
інтерес до хореографічного мистецтва. Відеокон-
тент та соціальні мережі – ролики з віртуозними 
рухами стають вірусними, сприяючи популяризації 
танцю серед широкої аудиторії. Сучасні технології, 
зокрема повільна зйомка та VR, дозволяють гляда-
чам краще оцінити складність та красу віртуозних 
рухів, роблячи танець ще більш захоплюючим. 

Віртуозність відіграє важливу роль у розвитку 
хореографічного мистецтва, впливаючи на есте-
тику руху, технічний рівень танцівників, еволюцію 
стилів та глядацьке сприйняття. Вона є рушійною 
силою змін у балеті, сучасному танці та вуличних 
стилях, сприяє вдосконаленню навчальних мето-
дик та популяризації танцю в масовій культурі. 
Таким чином, віртуозність не є просто технічною 
складовою танцю – вона визначає його динаміку, 
емоційний вплив і здатність до саморозвитку. Саме 
тому сучасне хореографічне мистецтво продовжує 
вдосконалювати техніку виконання, розширювати 
межі можливостей людського тіла та відкривати 
нові горизонти танцювального мистецтва.

Висновки. Віртуозність у хореографічному 
мистецтві є ключовим фактором, що визначає 
рівень майстерності танцівника, художню вираз-
ність виступу та еволюцію танцювальних стилів. 

Вона не обмежується лише складністю рухів, а 
включає гармонійне поєднання технічної доско-
налості, емоційної насиченості, музичності та 
творчого підходу. У процесі дослідження були 
визначені основні аспекти розвитку віртуозності. 
Перш за все, вона ґрунтується на фізичній під-
готовці, яка забезпечує силу, витривалість, гнуч-
кість та координацію, необхідні для виконання 
складних рухів. Досконале володіння технікою, 
систематичні тренування та використання сучас-
них методик дозволяють танцівникам досягати 
нових висот у своїй майстерності. Окрім фізичної 
підготовки, важливу роль відіграє артистизм – 
здатність передавати емоції, взаємодіяти з музи-
кою та створювати глибокий сценічний образ. Без 
емоційної складової навіть найскладніші технічні 
елементи залишаються сухими та позбавленими 
художнього сенсу. Аналізуючи вплив віртуозності 
на розвиток хореографічного мистецтва, можна 
стверджувати, що вона сприяє появі нових стилів 
та напрямків танцю. У класичному балеті зрос-
тання технічного рівня виконавців привело до 
ускладнення варіацій та розвитку акробатичних 
елементів. У сучасному танці віртуозність прояв-
ляється через нестандартні техніки руху, експери-
менти з ритмом та простором. Отже, віртуозність 
є невід’ємною складовою сучасного хореографіч-
ного мистецтва. Вона не лише підвищує техніч-
ний рівень танцівників, а й сприяє вдосконаленню 
стилів, формуванню нових підходів до виконання 
та збагаченню художньої виразності танцю. Її роз-
виток є ключем до майбутнього хореографії, від-
криваючи нові можливості для танцівників, хоре-
ографів та глядачів.
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