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ПОЧАТКОВА ВІЙСЬКОВА ПІДГОТОВКА МОЛОДІ В УМОВАХ  
РОСІЙСЬКО-УКРАЇНСЬКОЇ ВІЙНИ: ЗА МАТЕРІАЛАМИ УКРАЇНСЬКИХ ЗМІ

У статті проаналізовано висвітлення українськими мас-медіа питань організації та реалізації початкової 
загальновійськової підготовки молоді України в умовах сучасної російсько-української війни. З’ясовано, що на 
початковому етапі російсько-української війни (2014–2015) вітчизняні ЗМІ привернули увагу до питань неза-
довільного стану початкової військової підготовки в закладах освіти. Серед виокремлених проблем найбільш 
часто згадувалися незадовільне матеріальне забезпечення викладання шкільного предмета «Захист Вітчизни», 
нестача кваліфікованих вчителів, брак взаємодії між військовими частинами і закладами середньої освіти. 
Звісно, підкреслювалися й певні винятки щодо ретельного ставлення освітян до викладання зазначеного пред-
мету. У наступні роки (2016–2017) питання початкової військової підготовки зникло з поля зору мас-медіа, 
попри продовження війни з Росією й важливості зазначеного питання для обороноздатності держави. Лише у 
2018 р. учитель з Харківщини В. Мещеряков своїми дописами в соціальних медіа привернув увагу громадськості 
до проблем у викладанні предмета «Захист Вітчизни», якому в багатьох школах надавали другорядне значен-
ня. У 2020–2021 рр. українські мас-медіа розміщували матеріали про зміну назви предмета «Захист Вітчизни» 
на «Захист України», а також ініціативи шкіл, органів влади і військових частин у справі початкової військо-
вої підготовки молоді. Значно більшу активність у висвітленні проблематики початкової загальновійськової 
підготовки ЗМІ продемонстрували після початку повномасштабної війни. Безумовно ці процеси були зумовлені 
спробами держави і громадськості реформувати початкову загальновійськову підготовку української молоді. 
У ЗМІ обговорювалися ідеї залучення до повноцінної початкової військової підготовки не лише хлопців, але і 
дівчат, відмову від традиційних уроків з предмета «Захист України», натомість запровадження концентро-
ваного вивчення програми курсу один раз на місяць. Найбільшу увагу ЗМІ привернули зміни до законодавства 
України у травні 2024 р., відповідно до яких започатковувалися значні зміни у проведенні початкової загальновій-
ськової підготовки, яка відтепер повинна була проводитися у спеціально обладнаних і забезпечених фахівцями та 
інструкторами центрах. Назагал, слід констатувати, що висвітлення українськими мас-медіа проблематики 
початкової загальновійськової підготовки здебільшого мало реагувальний характер й було наслідком ініціатив 
уряду та громадськості. Лише деякі журналісти (І. Лиховид, Л. Громадська, К. Амеліна, С. Челяк) намагалися 
серйозно проаналізувати проблеми та визначити перспективи розвитку системи підготовки дітей та молоді до 
національного спротиву в умовах сучасної російсько-української війни.

Ключові слова: російсько-українська війна, початкова загальновійськова підготовка, «Захист України», 
освітні реформи, ЗМІ.
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INITIAL MILITARY TRAINING OF YOUTH IN THE CONDITIONS  
OF THE RUSSIAN-UKRAINIAN WAR: BASED ON UKRAINIAN MEDIA MATERIALS

The article analyzes the coverage by the Ukrainian mass media of the issues of organizing and implementing the initial 
combined military training of youth in the conditions of the modern Russian-Ukrainian war. It was found that at the initial 
stage of the Russian-Ukrainian war (2014–2015) the domestic media drew attention to the issues of the unsatisfactory 
state of initial military training in educational institutions. Among the problems identified, the most frequently mentioned 
were the unsatisfactory material support for teaching the school subject «Defense of the Fatherland», the shortage of 
qualified teachers, and the lack of interaction between military units and secondary education institutions. Of course, 
certain exceptions were also emphasized regarding the careful attitude of educators to teaching the specified subject. 
In the following years (2016–2017), the issue of initial military training disappeared from the media's field of view, 
despite the continuation of the war with Russia and the importance of this issue for the state's defense capability. Only 
in 2018, a teacher from the Kharkiv region, V. Meshcheryakov, drew public attention to the problems in teaching the 
subject «Defense of Fatherland», which was given secondary importance in many schools, through his posts on social 
media. In 2020–2021, Ukrainian mass media published materials about changing the name of the subject «Defense of 
the Fatherland» to «Defense of Ukraine», as well as initiatives by schools, government bodies and military units in the 
field of initial military training of young people. The media demonstrated significantly greater activity in covering the 
issues of initial combined-arms training after the start of a full-scale war. Of course, these processes were due to attempts 
by the state and the public to reform the initial combined-arms training of Ukrainian youth. The media discussed the 
ideas of involving not only boys but also girls in full-fledged initial military training, abandoning traditional lessons on 
the subject of «Defense of Ukraine», and instead introducing concentrated study of the course program once a month. 
The most attention of the media was attracted by the changes to the legislation of Ukraine in May 2024, according to 
which significant changes were initiated in the conduct of initial combined military training, which from now on had to 
be carried out in specially equipped centers where competent instructors work. In general, it should be stated that the 
coverage of the issues of initial combined military training by the Ukrainian mass media was mostly reactive in nature 
and was the result of government and public initiatives. Only a few journalists (I. Lykhovyd, L. Hromadska, K. Amelina, 
S. Chelyak) tried to seriously analyze the problems and determine the prospects for the development of the system of 
training children and youth for national resistance in the conditions of the modern Russian-Ukrainian war.

Key words: Russian-Ukrainian war, initial combined arms training, «Defense of Ukraine», educational reforms, 
media.

Постановка проблеми. Висвітлюючи, оціню-
ючи й характеризуючи події у сфері освіти України 
в роки російсько-української війни, вітчизняні 
ЗМІ приділяли певну увагу й питанням впрова-
дження початкової загальновійськової підготовки 
до закладів загальної середньої освіти. Матеріали 
ЗМІ на сьогодні є найбільш доступним джере-

лом до вивчення проблем реформування системи 
початкової загальновійськової підготовки в закла-
дах освіти України. З огляду на це, а також беручи 
до уваги зростання уваги науковці до питань вій-
ськово-патріотичного виховання молоді, підго-
товки підлітків і юнаків до можливих умов війни 
і розв’язання безпекових викликів, виникає необ-
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хідність прослідкувати висвітлення українськими 
мас-медіа зазначених аспектів.

Аналіз останні досліджень. Питання військо-
вої підготовки молоді в умовах російсько-укра-
їнської війни окреслено в студіях, присвячених 
агресії Росії проти України (Галів, Ільницький, 
2023; Галів, Свйонтик, 2023; Галів, Ільницький, 
Карпенко, 2024; Галів, Гранд, 2024; Галів, Кар-
пенко, 2024; Галів, Гранд, Бойчин, 2024). Цілі 
і методику військово-патріотичного виховання 
дітей та молоді розкрито у працях Р. Рябоконя та 
М. Рябоконя (Рябокінь, Рябокінь, 2019), В. Запла-
тинського (Заплатинський, 2014), І. Беха, Л. Кані-
шевської, Р. Малиношевського (Бех, Канішевська, 
Малиношевський, 2023; Військово-патріотичне 
виховання дітей, 2023) та ін. Історико-правові 
аспекти формування системи початкової військо-
вої підготовки учнів старших класів розкрито у 
працях М. Галіва, М. Фролова, В. Онищака (Галів, 
2023; Галів, Фролов, Онищак, 2025). У своїх сту-
діях зазначені дослідники неодноразово викорис-
товували матеріали українських мас-медіа.

Мета статті – проаналізувати висвітлення 
українськими мас-медіа питань організації та реа-
лізації початкової загальновійськової підготовки 
молоді в умовах сучасної російсько-української 
війни.

Виклад основного матеріалу. З 1990-х рр. 
в закладах середньої освіти України викладали 
навчальний предмет «Допризовна підготовка юна-
ків», згодом – «Захист Вітчизни». У 2014 р. зросла 
зацікавленість влади і громадянського суспіль-
ства до питання його модернізації, що не оминули 
увагою українські ЗМІ. У вересні 2014 р. деякі 
українські школи запровадили вступний курс до 
предмету «Захист Вітчизни», про що повідомив 
заступник начальника одного з департаментів 
МОН України Сергія Дятленка. За його словами, 
які цитувалися в ЗМІ, під час вивчення вступного 
курсу, школярів ознайомлять із заходами безпеки, 
надання першої медичної допомоги, діями у над-
звичайних ситуаціях, передусім в умовах війни. 
Такий курс заклади освіти запроваджують заклади 
освіти самостійно, долучивши його до вибіркової 
компоненти навчального плану. С. Дятленко зізна-
вся, що МОН України не здійснює моніторингу і 
не веде статистики щодо того, які саме курси і в 
яких школах включають до навчальних програм. 
Тому він не зміг відповісти на питання, скільки 
українських шкіл запровадили вступний курс з 
військової підготовки (У школах ввели курс, 2014).

12 вересня 2014 р. МОН України надіслало 
до Міноборони листа, яким прохало сприяти 
укомплектуванню кабінетів навчального пред-

мету «Захист Вітчизни» у школах навчальною 
зброєю, муляжами зброї та боєприпасів, засобами 
індивідуального захисту (протигазами) для більш 
якісного викладання зазначеного предмету. Вод-
ночас у листі йшлося про необхідність посилення 
співпраці між загальноосвітніми закладами та вій-
ськовими комісаріатами у питанні підбору педа-
гогічних кадрів, які б забезпечували викладання 
предмета «Захист Вітчизни» та підвищення їх про-
фесійного рівня, проведення навчально-польових 
зборів на базі військових частин з учнями, вчите-
лями, проведення профорієнтаційної роботи та 
участі у військово-патріотичному вихованні (Лист 
МОН України, 2014). На жаль, лист не привернув 
увагу ЗМІ. Його текст було повністю опубліко-
вано лише на інформаційно-аналітичному ресурсі 
«Освіта.UA», однак без характеристики і висно-
вків. Лише через три дні на тому ж ресурсі було 
опубліковане повідомлення «МОН прагне якісно 
викладати предмет “Захист Вітчизни”», в якому 
коментувався зазначений документ, однак без його 
ґрунтовного аналізу (МОН прагне якісно викла-
дати, 2014). Це при тому, що лист непрямо вика-
зував незадовільне становище щодо матеріаль-
ного забезпечення навчання «Захисту Вітчизни», 
нестачу кваліфікованих вчителів, брак взаємодії 
між військовими частинами і закладами середньої 
освіти щодо польового навчання школярів тощо.

Відзначимо, що 12 вересня 2014 р. було при-
йнято рішення РНБО, яке передбачало впро-
вадження комплексу заходів, спрямованих на 
зміцнення обороноздатності України. Серед них 
передбачалося відновлення початкової загально-
військової підготовки у школах. Це рішення було 
введено в дію указом Президента П. Порошенка 
лише на початку листопада 2014 р. Оскільки про 
указ повідомила прес-служба Президента, то 
деякі його положення навели в ЗМІ (У школах від-
новлять, 2014). 

Найбільш ретельно проблему розглянула жур-
налістка Інна Лиховид у газеті «День». Вона одразу 
поставила питання: чи відбудуться кардинальні 
зміни у «формі цієї дисципліни»? Відтак виокре-
мила вади навчального предмету, відомого як 
«ДПЮ» (допризовна підготовка юнаків). У шко-
лах його ставили сьомим або восьмим у розклад, 
не надаючи особливого значення. Урок ДПЮ 
проводили непрофільні вчителі, зокрема учитель 
трудового навчання, інші ж намагалися відмо-
витися від такої функції. Ніхто не бачив сенсу у 
навчанні шикуватися, марширувати тощо (Лихо-
вид, 2014). Намагаючись з’ясувати бачення мож-
ливостей удосконалення початкової військової 
підготовки в школі, І. Лиховид опитала низку екс-
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пертів та працівників освітньої сфери. Керівники 
шкіл, за її словами, вказують на потребу закладів 
освіти співпрацювати з військовими частинами та 
закладами військової освіти, щоб учні «могли на 
власні очі побачити військову техніку, розібрати 
чи зібрати автомат, а викладати цю дисципліну 
повинні патріотичні сучасні військові, з якими 
можна поспілкуватися на важливі теми» (Лихо-
вид, 2014). При цьому журналістка навела думку 
директора благодійного фонду «Інститут розвитку 
освіти», відомого історика Георгія Касьянова, який 
висловив думку, що військова підготовка в Укра-
їні повинна мати «гуманістичне спрямування» й 
формувати в людини набір основних умінь і нави-
чок, які дадуть змогу рятувати життя. Процитувала 
й голову Асоціації керівників шкіл Києва Юрія 
Шукевича, який наголошував на тому, щоб предмет 
викладався насамперед патріотичними офіцерами, 
які мають «право викладати», проводилися цікаві 
для старшокласників військово-патріотичні ігри 
(але не «ігри в козаків»), робився акцент не лише 
на статуті Збройних Сил України, медико-санітар-
ній справі, але й на цивільному захисті населення. 
Останній пункт Ю. Шукевич пояснював наявністю 
у містах, зокрема Києві, хімічних підприємств, 
пошкодження чи руйнування яких може створити 
техногенну катастрофу, а тому старшокласники 
повинні знати як діяти в таких обставинах (Лихо-
вид, 2014). На жаль, журналістка обмежилася фік-
сацією цих думок, не вдавшись до їх критичного 
аналізу. Зокрема теза про «гуманістичну спрямова-
ність» початкової військової підготовки була і зали-
шається сумнівною, оскільки за нею може ховатися 
однобічне розуміння безпекових навичок людини, 
спрямованих лише на порятунок свого життя. 
Натомість, майбутні захисники України мають бути 
готові не лише до порятунку себе, але й свідомі 
того, що участь у національній обороні потребува-
тиме умінь відбирати життя ворога. 

Того ж дня, коли з’явився матеріал І. Лиховид 
(13 листопада 2014 р.), у газеті «День» Лариса 
Громадська опублікувала описово-інформаційну 
статтю про досвід проведення уроків «Захист 
Вітчизни» у Бориспільській гімназії «Перспек-
тива». Авторка зауважила, що раніше предме-
там «ПВП» (початкова військова підготовка) і 
«ДПЮ» приділялася значно більша увага. Осо-
бливе значення предметові надавали в радянські 
часи, коли на посади вчителів призначали офі-
церів запасу або педагогів, які служили в армії. 
Проте у роки незалежної України до предмету 
«Захист Вітчизни» ставилися «не завжди сер-
йозно», бо ж цими уроками «донавантажували» 
інших учителів, зокрема фізкультури, або й філо-

логів. Натомість Бориспільську гімназію Л. Гро-
мадська, побувавши на уроках в 10-х і 11-х класах, 
називає прикладом відповідального ставлення до 
цієї навчальної дисципліни. Особливостями цих 
уроків є те, що хлопці обов’язково одягають вій-
ськову камуфляжну форму, вживають військових 
звертань до учителя, вивчають різні типи сучасної 
зброї, способи індивідуального захисту, армійські 
звання, складають рапорти, марширують. Учите-
лем «Захисту Вітчизни» працює відставний офі-
цер-прикордонник, підполковник Віктор Дави-
денко, який ретельно ставиться до виконання своїх 
обов’язків. Однак він констатував відсутність 
належної матеріально-технічної бази, оскільки 
обладнання і наочний матеріал залишився ще з 
радянських часів. Через відсутність тиру стрільби 
проводилися в невеличкому кабінеті, пристосова-
ному вчителем до занять. Не вистачало підручни-
ків, пневматичних гвинтівок, гранат для метання 
(Громадська, 2014). 

Позитивне ставлення до уроків «Захист 
Вітчизни» виявили учні Бориспільської гімназії 
«Перспектива», які розповіли, що крім фізичних 
вправ і стройової підготовки, вчаться тактики 
ведення бою, знайомляться з основами цивіль-
ного захисту, переглядають документальні фільми 
військово-патріотичного характеру. На думку вчи-
теля В. Давиденка, обставини вимагають підго-
товки молоді до служби в армії, а відтак проводити 
тренування, наближенні до реальний бойових дій, 
надати можливість юнакам відчути себе захисни-
ками родини та рідної землі, навчити їх бути від-
повідальними і витривалими. На жаль, в багатьох 
школах заняття проводять російською мовою, а 
ілюстративний матеріал зберігся ще з часів СРСР 
(Громадська, 2014). 

Водночас журналістка Л. Громадська узяла 
коментар у завідувача методичного кабінету 
Бориспільского районного відділу освіти Леоніда 
Гриценка, який визнав слабкість матеріальної 
бази й згадав про те, що на початку незалежності 
України зі шкіл з невідомих причини забрали 
зброю. На той час у кожній школі було 8–10 дріб-
нокаліберних рушниць, 2–4 навчальні автомати. 
На сьогодні лише в п’яти школах району зали-
шися тири. Чиновник розповів, що кожного року 
на базі районного військкомату організовуються 
стрільби. Однак такі заходи проводяться лише 
один раз на рік. Невистачає кваліфікованих учите-
лів: колишні військові працюють педагогами лише 
у двох школах району. Уроки «Захисту України» 
переважно проводять учителі фізкультури і праці, 
які не служили в армії. На посади педагогів через 
низьку заробітну плату не хочуть іти колишні 
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військові, які брали участь в російсько-україн-
ській війні. Ще одна проблема полягає в тому, 
що частина учнів після закінчення 9 класу про-
довжує навчання в закладах професійної освіти, 
тож у 10–11-х класах, де викладається предмет 
«Захист Вітчизни», залишається мало хлопців. 
Звісно, Л. Гриценко запевнив у проведені націо-
нально-патріотичного виховання учнів, які пови-
нні знати історію батьківщини і бути патріотами 
України (Громадська, 2014). Порушені І. Лиховид 
та Л. Громадською проблеми в організації та про-
веденні початкової загальновійськової підготовки 
залишалися актуальними ще тривалий час.

Після зазначеного президентського указу 
МОН України наприкінці 2014 р. розробило про-
єкт навчальної програми «Захист Вітчизни» для 
учнів 10–11-х класів закладів загальної середньої 
освіти. Інформація про це з’явилася лише на сайті 
«Освіта.UA», де повідомлялися головні складові 
розробленої програми: мету, завдання, зміст дея-
ких розділів. Зазначалося, що метою навчального 
предмета є «набуття знань старшокласниками про 
задачі Збройних Сил України та інших військових 
формувань, засвоєння основ захисту Вітчизни, 
цивільного захисту, медико-санітарної підго-
товки» (Розроблено нову програму, 2014). Серед 
завдань, невідомий автор цього допису, виділив 
таке: формувати та удосконалювати у старшоклас-
ників життєво необхідні знання, уміння і навички 
щодо захисту Вітчизни і військово-патріотичного 
виховання, підготовити учнів до захисту Вітчизни. 
З-поміж позитивних аспектів програми назива-
лися проведення військово-польових зборів, поділ 
матеріалу для дівчат і хлопців, відвідування вій-
ськових частин, військових музеїв, зустрічі з вете-
ранами ЗСУ, проведення туристичних походів з 
військово-патріотичною тематикою (Розроблено 
нову програму, 2014). 

Проєкт було доопрацьовано і впроваджено 
в життя у січні 2015 р., про що теж повідомив 
ресурс «Освіта.UA». Відповідно до поданої 
інформації ставало зрозуміло, що відбулося пере-
формулювання мети програми, яка тепер полягала 
в ознайомленні молоді з основами нормативно-
правового забезпечення захисту Вітчизни, набутті 
школярами знань про задачі ЗСУ, їх характерні 
особливості, засвоєння основ захисту Вітчизни, 
цивільного захисту, основ медичних знань, здій-
снення психологічної підготовки молоді до 
захисту Вітчизни (У МОН розробили, 2015). 
Відзначалося, що навчальний предмет «Захист 
Вітчизни» буде обов’язковим для вивчення у стар-
шій школі. У 10 класі на нього передбачено по  
1,5 години на тиждень протягом навчального року, 

а в 11 класі: по 1,5 години на тиждень у першому 
півріччі, по 1 годині – у другому півріччі, та 18 
годин у рік на проведення військово-польових 
занять на базі військових частин, військових комі-
саріатів чи військових закладів освіти. На відміну 
від проєкту, затверджена програма передбачала 
спільні заняття для хлопців і дівчат. Зберігалася 
вимога обов’язкового одягання учнями військової 
форми під час занять, дотримання статутів ЗСУ у 
відносинах між учителем і учнем (У МОН розро-
били, 2015).

У наступні роки питання початкової військової 
підготовки зникло з поля зору мас-медіа, попри 
продовження війни з Росією й важливості зазна-
ченого питання для обороноздатності держави. 
Зрештою не давали приводу до його актуалізації 
й державні органи влади. Однак у лютому 2018 р. 
на сайті «Освіта.UA» було опубліковано розмір-
ковування учителя з Харківщини Володимира 
Мещерякова, який писав про занедбаність пред-
мету «Захист Вітчизни», неоднозначне ставлення 
до нього в суспільстві, байдужість з боку орга-
нів управління освітою. Відтак педагог виокре-
мив низку проблем, які впливають на такий стан 
справ. По-перше, «в освіті панує матріархат». 
На думку, В. Мещерякова, домінування жінок у 
закладах освіти природньо веде до певного паци-
фізму, негативного ставлення до вивчення воєнної 
справи. Попри те, що Україна воює з Росією, а 
тому в шкільному віці потрібно «прищеплювати» 
юнакам знання про «життєзберігаючі техноло-
гії, готовність до дій в надзвичайних ситуаціях, 
основи надання домедичної допомоги», частина 
жінок-освітянок, на думку автора, цього не хочуть 
розуміти. По-друге, ліквідовано навчальну базу 
предмета: зі шкіл вилучено зброю і навіть саперні 
лопатки, які були на балансі військових комісаріа-
тів, зруйновано смуги перешкод, припинено після 
2011 р. проведення стрільб старшокласниками 
з бойової зброї. Відтак військкомати перестали 
допомагати закладам освіти у військово-патріо-
тичному вихованні, натомість надалі приймають 
звіти про довійськову підготовку молоді в шко-
лах. По-третє, пріоритетними у школі виявилися 
предмети, з яких проводять ЗНО. Натомість інші, 
зокрема і «Захист Вітчизни», отримали роль фор-
мальних дисциплін (Мещеряков, 2018a). Крім 
того, В. Мещеряков вказав на надмірний вплив 
батьків на учнів, трансформацію демократизму 
у вседозволеність, незнання директорами шкіл і 
керівникам відділів освіти законодавства України 
і нормативних документів, які зобов’язують на 
належному рівні проводити освітній процес з усіх 
навчальних предметів.
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У квітні 2018 р. учитель В. Мещеряков опублі-
кував ще один допис, в якому нагадував, допризо-
вна підготовка «нікуди не поділася», а спирається 
на ст.  21 Закону України «Про освіту». Цього 
разу він акцентував увагу на тому, що предмет 
«Захист Вітчизни» у школах здебільшого викла-
дають нефахівці. Ним зазвичай «довантажують» 
вчителів, зокрема, фізкультури. Відтак для таких 
педагогів, які погано знають предмет, В. Мещеря-
ков запропонував власноруч розроблену «шпар-
галку» навчальної програми, яка включала вісім 
тем: Збройні Сили України на сучасному етапі; 
Статути Збройних Сил України; Стройова підго-
товка; Вогнева підготовка; Тактична підготовка; 
Прикладна фізична підготовка; Основи цивіль-
ного захисту; Основи медичних знань і допомоги. 
До кожної теми він подав змістові програмні скла-
дові, а також вказівки на потребу знань різного 
типу. Наприклад, при викладанні теми «Тактична 
підготовка» потрібне розуміння математики, 
фізики, географії, правознавства, інформаційно-
комунікаційних технологій (Мещеряков, 2018b). 
Такими заувагами В. Мещеряков, по-суті, вказу-
вав на змістову всеохопність і складність пред-
мета «Захист Вітчизни», який не слід асоціювати 
з фізкультурою в школі. 

Українські ЗМІ знову звернули свою увагу на 
питання початкової військової підготовки школя-
рів у 2020 р., коли МОН України вирішило змінити 
назву навчального предмета «Захист Вітчизни» 
на «Захист України». Медіа цитували міністерку 
освіти Ганну Новосад, яка говорила про відхід 
від радянських традицій у назві предмета, а також 
обіцяла звернути увагу на зміст предмета та мате-
ріально-технічне забезпечення для його прове-
дення. При цьому ЗМІ нагадували читачам, що 
дисципліну «Захист України» обов’язково вивча-
ють у 10–11-х класах не лише на уроках, але й під 
час «навчально-польових і навчально-тренуваль-
них занять» (У школах вивчатимуть, 2020).

У деяких ЗМІ з’являлися повідомлення про 
різні аспекти проведення уроків із предмета 
«Захист України». Кореспондент газети «День» 
Ігор Вінниченко у лютому 2020 р. повідомив про 
проведення науково-практичного семінару «Воєн-
ний туризм в Україні: стан, потенціал, перспек-
тиви». На ньому йшлося про необхідність і пер-
спективи розвитку військового туризму в Україні. 
Одним із аспектів семінару стало обговорення 
питання впровадження до програми навчального 
предмета «Захист України» розділу «Основи 
туризму» (Вінниченко, 2020). На жаль, І. Вінни-
ченко не прокоментував подібну пропозицію. 
В умовах пандемії коронавірусу, з’явилося пові-

домлення про розроблення фахівцями Дніпропе-
тровського обласного ТЦК та СП циклу відеоуро-
ків, які стосуватимуться історії української армії, 
її бойових традицій і сучасного життя, інновацій 
у сфері військового озброєнь та техніки, перспек-
тив військової кар’єри, надання першої медичної 
допомоги тощо (Відеоуроки, 2020).

З наближенням повномасштабної війни, спе-
ціалізовані медіа, зокрема «АрміяInform», при-
свячували увагу ініціативам шкіл, органів влади 
і ЗСУ у справі початкової військової підготовки 
молоді. Так, кореспондент зазначеного інформа-
ційного агентства Олександр Колесник розповів 
про тренінг вчителів предмета «Захист України», 
який відбувся в серпні 2021 р. на стрілець-
кому полігоні «Снайпер» (м. Дніпро). Військові 
інструктори в польових умовах провели для педа-
гогів дводенний тренінг з тактичної медицини, 
вогневої підготовки, методів евакуації (Колес-
ник, 2021). У вересні того ж року кореспондент 
«АрміяInform» Володимир Лазарєв розповів про 
польові навчання учнів шкіл Решетилівської ОТГ 
на Полтавщині. У навчанні взяли участь близько 
50 школярів, а педагогічні функції виконували 
військові місцевого гарнізону. Захід відбувся за 
підтримки Полтавського обласного центру наці-
онально-патріотичного виховання. Дітей трену-
вали у вправності розбирання та збирання стрі-
лецької зброї, стрільбі із пневматичної гвинтівки, 
метанні ручних гранат, наданні першої медичної 
допомоги. В інструктуванні учнів брали участь й 
ветерани – члени громадської організації «Ворос-
кол» (Лазарєв, 2021). У жовтні 2021 р. працівники 
Волинського обласного ТЦК і СП відзначили 
найкращих учителів предмета «Захист України» 
на основі проведеного конкурсу. Переможцями 
виявилися вчителі Олександр Фомук (ліцей № 10 
м. Ковеля), Олександр Шум (Луцький навчально-
виховний комплекс: загальноосвітня школа  
І–ІІ ступенів № 10 – професійний ліцей Луцької 
міської ради), Роман Швейгер (Звиняченський 
ліцей Горохівської міської ради) (На Волині від-
значили, 2021). За повідомленням кореспондента 
Олександра Кіндсфатера, у січні 2022 р. в Одесі 
відбувся семінар-практикум з учителями предмета 
«Захист України». Власне акцент було зроблено 
на практичній частині навчального предмета, 
тому фахівці військової справи демонстрували 
методичні зразки проведення практичних занять 
з тактичної, вогневої, медичної підготовки (Кін-
дсфатер, 2022). 

На початку 2022 р. «АрміяInform» поінформу-
вала про появу важливого документа для подаль-
шого удосконалення початкової загальновійсько-
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вої підготовки в закладах загальної середньої 
освіти: Типового переліку засобів навчання та 
обладнання для навчальних кабінетів предмета 
«Захист України». Його було затверджено наказом 
МОН 13 грудня 2021 р. і сформовано на основі 
положень Державного стандарту базової та повної 
загальної середньої освіти. Згідно з Типовим 
переліком, кількість одиниць засобів навчання 
та обладнання для кабінету слід визначати відпо-
відно до наповнюваності класу. Засоби навчання 
повинні мати гігієнічний сертифікат, технічний 
паспорт на виріб та інші передбачувані документи 
(Набув чинності Типовий перелік, 2022).

Значно більшу активність у висвітленні про-
блематики початкової загальновійськової під-
готовки ЗМІ продемонстрували після початку 
повномасштабної війни. Безумовно ці процеси 
були зумовлені спробами держави і громадськості 
реформувати початкову загальновійськову під-
готовку української молоді. У жовтні 2022 р. 
народна депутатка Інна Совсун в одній зі своїх ста-
тей порушила питання початкової військової під-
готовки дівчат. Вона різко розкритикувала МОН 
України за збереження під час вивчення «Захисту 
України» поділу класу на хлопців і дівчат, при-
чому останніх, за її словами, досі навчають робити 
перев’язку «чепець». Натомість війна з Росією 
вимагає поширення обов’язку захищати Укра-
їну на усіх її громадян, а тому дівчатам у школі 
також потрібно надати навички не лише домедич-
ної, але й військової підготовки. «І якщо питання 
про військовий обов’язок і строкову службу для 
жінок – це окрема складна дискусія (яку, втім, все 
одно треба рано чи пізно провести), то військова 
освіта на рівні школи – навіть не може бути пред-
метом обговорень» (Совсун, 2022), – зауважила 
І. Совсун.

Загострилося питання про зміст і методику 
проведення уроків «Захисту України». Дирек-
торка гімназії № 107 «Введенська» (м. Київ) 
Катерина Спітковська у грудні 2022 р. висту-
пила із закликом змінити організацію викладання 
зазначеного предмета, відмовитися від уроків по  
1,5 години на тиждень, а натомість впровадити 
повноцінний навчальний день один раз на місяць, 
однак не у школах, а в спеціально обладнаних 
установах. Проводити такі тривалі заняття пови-
нні підготовлені спеціалісти з військовим досві-
дом, які навчатимуть учнів практики ведення 
бойових дій. За таких умов учні отримуватимуть 
необхідні навички, а фінансування не розпорошу-
ватиметься по школах, а зосередиться на забезпе-
ченні спеціальної установи (Спітковська, 2022). 
На жаль, К.  Спітковська детально не розкрила 

своє бачення організаційного функціонування 
таких «спеціально обладнаних установ».

Напередодні 2023/24 навчального року МОН 
України задекларувало ініціативу щодо онов-
лення практичної складової навчального пред-
мета «Захист України». За інформацією ресурсу 
«Освіта.UA», програму курсу допрацьовували з 
урахування відгуків учителів. Відтак вона вклю-
чатиме підготовку учнів щодо управління FPV-
дронами. Крім того, наголошувалося, що для 
учнів 7–9 класів запровадять «пропедевтичний 
безпековий практикум», який викладатиметься в 
рамках інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та 
добробут» (Урок «Захист України», 2023). Інтер-
нет-медіа на початку вересня 2023 р. повідомили 
про ініціативу місцевого самоврядування у Києві 
збільшити кількість годин на викладання пред-
мета «Захист України» у середніх школах для 
поглиблення практичної військової підготовки 
учнів (У київських школах, 2023). У грудні цього 
ж року ЗМІ поширили повідомлення про плани 
уряду виділити 1,74 млрд грн. на удосконалення 
початкової загальновійськової підготовки учнів, 
більша частина яких (1,64 млрд.) буде спрямована 
на закупівлю обладнання для предмета «Захист 
України», а 100 млн. грн. – на професійний розви-
ток учителів, які забезпечують викладання цього 
шкільного курсу (На викладання предмета, 2023). 

Найбільшу увагу ЗМІ, а відтак й суспільства, 
привернули зміни до законодавства України 
у травні 2024 р., відповідно до яких планува-
лися організаційні зміни у проведенні почат-
кової загальновійськової підготовки. Міністр 
освіти і науки України Оксен Лісовий повідомив 
про трансформацію предмета «Захист України» 
в один урок на місяць, який триватиме весь 
навчальний день. Такий урок проводитиметься 
у спеціально створених навчальних центрах, 
мережах яких в країні сягатиме близько трьох 
тисяч. Один навчальний центр припадатиме на  
5–10 шкіл (Коломієць, 2024a; Один день на місяць, 
2024). Цікавий матеріал про підготовку змін, їх 
спрямування і завдання опублікувала кореспон-
дентка «Лівого берега» Катерина Амеліна (Аме-
ліна, 2024). 

Час-від-часу в українському інформаційному 
просторі з’являлися повідомлення про пошук 
фахівців для тренування учителів предмета 
«Захист України» (МОН шукає фахівців, 2024), 
створення осередків для навчання цієї дисци-
пліни і проходження початкової військової під-
готовки (Лісовий, 2024). У липні 2024 р. МОН 
України поінформувало громадськість про новий 
проєкт програми «Захист України», розроблений 
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з урахування пропозицій експертів у сфері наці-
ональної безпеки та оборони, громадських орга-
нізацій, освітян. Значну увагу автори програми 
приділили формуванню практичних навичок з 
орієнтування на місцевості, основ інженерної 
фортифікації, стрілецької підготовки, керування 
дронами, інформаційної безпеки, розвідки на 
основі відкритих джерел (OSINT), стресо- та пси-
хологічної стійкості. Для закріплення практичних 
умінь та навичок передбачалося обов’язкове про-
ведення навчально-польових зборів або тренінго-
вих занять (Учителям пропонують нову програму, 
2024). Проте у серпні 2024 р. ЗМІ дізналися, що 
оновлений формат предмету «Захист України» 
стане обов’язковим через два роки (Коломієць, 
2024b).

На жаль, не обійшлося й без скандальної 
інформації, яку транслювали мас-медіа. Так, у 
вересні 2024 р. у підручнику з предмета «Захист 
України» виявили фотографію військових у росій-
ській уніформі. МОН України виправдалося тим, 
що підручник застарілий і вже в минулому році не 
повинен був використовуватися в школах (Андрє-
єва, 2024). Крім того, голова комітету Верховної 
Ради України з питань освіти, науки та іннова-
цій Сергій Бабак у лютому 2025 р. повідомив 
про вкрай незадовільне використання коштів на 
заходи щодо забезпечення викладання шкільного 
предмета «Захист України». За його словами, суб-
венція у розмірі 1,74 млрд грн. впродовж 2024 р. 
реалізована частково: 953,7 млн грн (58%) вико-
ристали на закупівлю обладнання, а «неосвоє-
ними» залишилися 691,6 млн грн. Із запланованих  
100 млн грн. на навчання вчителів використали 
лише 9,1 млн (9,1%). При цьому у МОН України 
зазначили, що виділених коштів на професійних 
розвиток вчителі предмета «Захист України» вия-
вилося більше, ніж потрібно, оскільки попередньо 
було здійснено неправильний підрахунок (Ефек-
тивність використання коштів, 2025). 

На сучасному етапі російсько-української 
війни увага вітчизняних ЗМІ до питань початко-
вої військової підготовки значно прискіпливіша, 
ніж раніше. Прикладом аналітичного й сюжетно-
багато висвітлення цього питання є публікація 
журналістки Софії Челяк, яка у квітні 2025 р. опу-
блікувала статтю про діяльність одного із львів-
ських центрів початкової військової підготовки 
(Челяк, 2025). 

Висновки. Отже, на початковому етапі росій-
сько-української війни (2014–2015) вітчизняні 
ЗМІ привернули увагу до питань незадовільного 
стану початкової військової підготовки в закладах 

освіти. Серед виокремлених проблем найбільш 
часто згадувалися незадовільне матеріальне забез-
печення викладання шкільного предмета «Захист 
Вітчизни», нестача кваліфікованих вчителів, брак 
взаємодії між військовими частинами і закладами 
освіти. Звісно, підкреслювалися й певні винятки 
щодо ретельного ставлення освітян до викла-
дання зазначеного предмету. У наступні роки 
(2016–2017) питання початкової військової підго-
товки зникло з поля зору мас-медіа, попри продо-
вження війни з Росією й важливості зазначеного 
питання для обороноздатності держави. Зрештою 
не давали приводу до його актуалізації й державні 
органи влади. Лише у 2018 р. учитель з Харків-
щини В. Мещеряков своїми дописами в соціаль-
них медіа привернув увагу громадськості до про-
блем у викладанні предмета «Захист Вітчизни», 
якому в багатьох школах надавали другорядне 
значення. У 2020–2021 рр. українські мас-медіа 
розміщували матеріали про зміну назви пред-
мета «Захист Вітчизни» на «Захист України», а 
також ініціативи шкіл, органів влади і військових 
частин у справі початкової військової підготовки 
молоді. Значно більшу активність у висвітленні 
проблематики початкової загальновійськової під-
готовки ЗМІ продемонстрували після початку 
повномасштабної війни. Безумовно ці процеси 
були зумовлені спробами держави і громадськості 
реформувати початкову загальновійськову підго-
товку української молоді. У ЗМІ обговорювалися 
ідеї залучення до повноцінної початкової військо-
вої підготовки не лише хлопців, але і дівчат, від-
мову від традиційних уроків з предмета «Захист 
України», натомість запровадження концентрова-
ного вивчення програми курсу один раз на місяць. 
Найбільшу увагу ЗМІ, а відтак й суспільства, при-
вернули зміни до законодавства України у травні 
2024 р., відповідно до яких започатковувалися 
значні зміни у проведенні початкової загально-
військової підготовки, яка відтепер повинна була 
проводитися з учнями старших класів у спеці-
ально обладнаних і забезпечених фахівцями та 
інструкторами центрах. Назагал, слід констату-
вати, що висвітлення українськими мас-медіа про-
блематики початкової загальновійськової підго-
товки здебільшого мало реагувальний характер й 
було наслідком ініціатив уряду та громадськості. 
Лише деякі журналісти (І. Лиховид, Л. Громад-
ська, К. Амеліна, С. Челяк) намагалися серйозно 
проаналізувати проблеми та визначити перспек-
тиви розвитку системи підготовки дітей та молоді 
до національного спротиву в умовах сучасної 
російсько-української війни.
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