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ІНТЕРАКТИВНЕ МИСТЕЦТВО ЯК ПРОСТІР  
ДЛЯ МІЖКУЛЬТУРНОГО ДІАЛОГУ ТА СОЦІАЛЬНОГО ЗАЛУЧЕННЯ 

У ХОРЕОГРАФІЧНІЙ ОСВІТІ ТА КУЛЬТУРНІЙ КОМУНІКАЦІЇ

У сучасному світі, де технології та глобалізаційні процеси стрімко змінюють характер спілкування, інтерак-
тивне мистецтво є важливим інструментом створення нових форматів культурної взаємодії. Актуальність цього 
виду мистецтва обумовлена його здатністю не лише споглядати художній твір, а й активно взаємодіяти з ним, 
перетворюючи глядача на повноцінного співтворця. Одним із важливих напрямів розвитку інтерактивного мис-
тецтва є хореографічна освіта, де тілесна взаємодія стає засобом комунікації. У практиках класичного танцю, 
сценічно-хореографічного практикуму та пуант-техніках тіло виступає не лише об’єктом естетичного спогля-
дання, а й активним медіатором емоційного та культурного досвіду. Така взаємодія сприяє розвитку міжкультур-
ного діалогу, розумінню різноманітності культурних ідентичностей та формуванню толерантності у суспільстві, 
де соціальні, етнічні та культурні відмінності часто спричиняють відчуження. Інтерактивні художні практики 
долають ці перешкоди, створюючи простір для рівноправного обміну досвідом, емоціями та цінностями.

Метою дослідження є визначення ролі інтерактивного мистецтва у формуванні соціально орієнтованого та 
культурно чутливого середовища, аналіз його потенціалу у розвитку міжкультурного спілкування. Методоло-
гічна основа роботи поєднує культурологічну, театрознавчу, соціокомунікативну й мистецтвознавчу практи-
ки, що дає змогу розглядати інтерактивне мистецтво як міждисциплінарний феномен. Для досягнення мети 
дослідження використано методи порівняльного та структурно-функціонального аналізу, кейс-аналізу сучасних 
інтерактивних практик у сфері театру, медіаарту, освітніх і соціальних проєктів.

У результаті дослідження з’ясовано, що інтерактивне мистецтво є потужним засобом соціальної комунікації, 
здатним забезпечити глибше розуміння іншого культурного досвіду. Воно сприяє подоланню стереотипів, стиму-
лює емпатію та створює умови для рівноправного діалогу. Імерсивні вистави, VR/AR-проєкти, цифрові інсталяції 
та партисипативні перформанси як форми інтерактивного мистецтва виявляють його здатність бути осеред-
ком не лише для естетичного переживання, а й для соціальної взаємодії та співтворчості. Інтерактивність сти-
мулює креативне мислення, розвиває соціальні компетенції та підтримує інклюзивність культурного простору.

Практичне значення дослідження полягає у можливості застосування інтерактивних художніх методів у 
сфері освіти, культурного менеджменту, театру, музейної справи, зокрема у соціальних і терапевтичних про-
грамах, спрямованих на інтеграцію різних суспільних груп. Використання інтерактивного мистецтва у між-
культурному контексті сприяє вихованню відкритості, поваги до інших культур і формує нову модель культурної 
комунікації, що ґрунтується на співучасті та спільному творенні смислів. 

Ключові слова: імерсивність, партисипація, культурна комунікація, класичний танець, хореографічна осві-
та, художня взаємодія, емпатія, соціальна інклюзія.
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INTERACTIVE ART AS A SPACE FOR INTERCULTURAL DIALOGUE  
AND SOCIAL ENGAGEMENT IN CHOREOGRAPHIC EDUCATION  

AND CULTURAL COMMUNICATION

In the modern world, where technological and globalisation processes are rapidly changing the nature of 
communication, interactive art is becoming an increasingly important tool for the formation of new cultural interaction 
formats. Its relevance lies in the fact that it allows not only contemplation of a work of art, but also active interaction with 
it, turning the viewer into a full-fledged co-creator. One of the key areas of development in interactive art is choreographic 
education, where bodily interaction serves as a means of communication. In the practices of classical dance, stage 
choreography workshops, and pointe techniques, the body is not only an object of aesthetic contemplation but also 
an active mediator of emotional and cultural experiences. It contributes to the development of intercultural dialogue, 
fostering an understanding of the diversity of cultural identities and promoting tolerance in a society where social, ethnic, 
and cultural differences often lead to alienation. Interactive artistic practices overcome these barriers, creating a space 
for an equal exchange of experience, emotions and values.

This study aims to investigate the role of interactive art in fostering a socially inclusive and culturally sensitive 
environment, while also examining its potential in promoting intercultural communication. The methodological basis 
of this work combines cultural, theatrical, socio-communicative, and art historical approaches, allowing us to consider 
interactive art as an interdisciplinary phenomenon. To achieve this goal, methods of comparative analysis, the structural-
functional approach, and case analysis of modern interactive practices in the fields of theatre, media art, education, and 
social projects were employed.

As a result of the study, it was found that interactive art is a powerful means of social communication, capable of 
providing a deeper understanding of other cultural experiences. It helps to overcome stereotypes, stimulates empathy 
and creates conditions for dialogue on equal terms. Forms such as immersive performances, VR/AR projects, digital 
installations, and participatory performances demonstrate the art's ability to serve as a platform not only for aesthetic 
experiences but also for social interaction and co-creation. Interactivity stimulates creative thinking, develops social 
competencies and supports the inclusiveness of the cultural space.

The practical significance of the study lies in the possibility of applying interactive artistic methods in various fields, 
including education, cultural management, theatre, museum work, as well as social and therapeutic programs aimed 
at integrating different social groups. The use of interactive art in an intercultural context fosters the development of 
openness and respect for other cultures, and it forms a new model of cultural communication based on participation and 
the joint creation of meanings.

Key words: immersion, participation, cultural communication, classical dance, choreographic education, artistic 
interaction, empathy, social inclusion.

Постановка проблеми. Сучасне мистецтво 
перебуває у стані глибокої трансформації, що зумов-
лено як технологічним прогресом, так і соціокуль-
турними змінами у глобалізованому світі. Одним 

з найвиразніших проявів цих процесів є розвиток 
інтерактивних форм мистецтва, у яких глядач при-
пиняє бути пасивним спостерігачем, а є активним 
учасником творчого процесу. Така взаємодія не 

Бзенко В., Віновий К., Красильникова І. Інтерактивне мистецтво як простір для міжкультурного діалогу...
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лише змінює структуру мистецького твору, а й фор-
мує нові способи комунікації між людьми різних 
культур, соціальних груп та поколінь.

В умовах стрімкого поширення цифрових тех-
нологій, віртуальної та доповненої реальності 
інтерактивне мистецтво набуває значущості як 
засіб міжкультурного діалогу. Воно створює про-
стір, де відбувається безпосереднє спілкування на 
рівні емоцій, символів і дії – поза межами мовних 
бар’єрів і національних відмінностей. Медіаінста-
ляції, імерсивні театральні постановки, інтерак-
тивні перформанси та соціальні артпроєкти є не 
лише формою естетичного вираження, а й інстру-
ментом комунікації, освіти та суспільної інтеграції.

Особливої актуальності тема інтерактивного 
мистецтва набуває у сучасному українському 
культурному просторі, що активно інтегрується 
у світовий контекст та проходить процеси від-
новлення, переосмислення і самоідентифікації. 
В умовах воєнних і соціальних викликів культура 
є важливим засобом порозуміння, єднання та під-
тримки, а інтерактивні мистецькі практики – спо-
собом залучення громад до творчого діалогу і 
спільного переживання досвіду. Саме через вза-
ємодію, спільну участь та емпатію інтерактивне 
мистецтво сприяє подоланню ізоляції, соціальних 
перешкод і культурних упереджень.

Таким чином, дослідження інтерактивного мис-
тецтва як простору для міжкультурного діалогу та 
соціальної інтеграції є надзвичайно актуальним 
у контексті сучасних глобальних і національних 
процесів. Воно дає можливість по-новому осмис-
лити роль митця у суспільстві, переосмислити 
функції культурних інституцій і визначити потен-
ціал мистецтва як дієвого інструменту побудови 
відкритого, інклюзивного та толерантного світу.

Аналіз досліджень. Проблематика інтерак-
тивного мистецтва як інструменту соціальної 
взаємодії та міжкультурного діалогу набуває все 
більшої актуальності в умовах цифровізації куль-
тури. Сучасні наукові дослідження спрямовані на 
вивчення як технологічних аспектів інтерактивних 
практик, так і їхнього соціокультурного впливу.

Дослідники Є. Маловічко та В. Харченко (2023) 
розглядають інтерактивне мистецтво через циф-
рові інтерфейси, що забезпечують безпосередню 
взаємодію між глядачем і твором. Доведено, що 
використання AR-технологій дає змогу створити 
емоційно адаптивне мистецьке середовище, здатне 
підсилювати комунікативний складник культур-
ного процесу. Автори К. Кострікова та О. Кострі-
ков (2025) зосереджують увагу на терапевтичному 
потенціалі мистецьких практик. Наголошено на 
ролі художньої взаємодії у відновленні психоемо-

ційного стану особистості, що є важливим аспек-
том соціальної інклюзії. Вчена О. Ігнатова (2023) 
аналізує методи налагодження міжкультурного 
діалогу в освітніх та культурних інституціях ЄС. 
Вона акцентує, що інтерактивні форми навчання 
і мистецьких проєктів сприяють формуванню 
відкритості до різних культурних контекстів. 
Науковці М. Потапенко, О. Демиденко та Г. Пота-
пенко (Потапенко та ін., 2023) вивчають освітній 
потенціал інтерактивних технологій, що форму-
ють нову педагогічну парадигму – навчання через 
творчу участь та взаємодію. Дослідниця І. Чмелик 
(2023) розглядає практичні аспекти соціальної 
інклюзії через мистецькі ініціативи. Виявлено, як 
місцеві культурні проєкти створюють умови для 
участі людей з особливими потребами у творчому 
процесі, розвиваючи громадянську активність і 
відчуття приналежності до культурного простору.

В українській педагогічній практиці питання 
інтерактивності у хореографічній освіті розглядає 
О.  Таранцева (2022), яка запропонувала дидак-
тичну модель викладання класичного танцю на 
засадах активної взаємодії між викладачем і сту-
дентом. Вона наголошує, що класичний танець 
є не лише технічним навчальним курсом, а про-
стором комунікації через рух і співпереживання. 
Аналогічно у дослідженні «Інноваційні методики 
викладання сучасного хореографічного мисте-
цтва» (Терешенко та ін., 2023) підкреслено, що 
інтерактивні технології й спільні творчі практики 
формують нову педагогічну культуру співтвор-
чості у хореографії.

Питанням розвитку інтерактивного мистецтва 
присвячено численні закордонні праці. Так, вче-
ний М. Віталі зі співавторами (Vitali et al., 2021) 
аналізують практики застосування доповненої 
реальності (AR) та ШІ у збереженні культурної 
спадщини, створенні музейних експозицій і про-
тотипів та підкреслюють роль інтерактивності у 
сучасній культурній комунікації. Автор Д.  Бер-
нащіна (Bernaschina, 2023) розглядає «ігрофіка-
цію мистецтва» як форму цифрової інклюзії у 
контексті метавсесвіту, акцентуючи на розши-
ренні доступу до мистецьких практик для людей 
з особливими освітніми потребами. Науковці 
О. Чубрей, В. Яворська та М.-А. Чубрей (Чубрей 
та ін., 2024) обґрунтовують важливість інклюзив-
ності музейних просторів, що через інтерактивні 
технології відкривають нові можливості для осіб 
з інвалідністю. Дослідник М.  Коморовський зі 
співавторами (Komorowski et al., 2023) визначає 
вплив креативних хабів на розвиток міжкультур-
ного діалогу. Доведено, що мистецькі платформи, 
що поєднують технологічні та соціальні інновації, 
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є важливими чинниками сталого розвитку. Автори 
М.  Хухмарніемі та М.  Хілтунен (Huhmarniemi, 
Hiltunen, 2023) досліджують значення артосвіти 
для соціальної інклюзії та розвитку різноманітних 
спільнот, а вчені Дж. Парк та Г. С. Кім (Park, Kim, 
2025) розглядають художню взаємодію як форму 
комунікації «через інше», що розкриває нові 
можливості естетичного досвіду. Вчені Ф.  Пенг 
та К.  Пенг (Peng,  Peng, 2024) вивчають цифрові 
форми публічного мистецтва, що змінюють харак-
тер взаємодії громад з мистецьким простором, 
тоді як науковець К.  С.  Шпелер зі співавторами 
(Spieler, et al., 2025) досліджують використання 
цифрових платформ для діалогу з корінними наро-
дами у міжкультурному контексті.

Узагальнюючи, ці дослідження засвідчують 
міждисциплінарний характер інтерактивного мис-
тецтва, що поєднує художню творчість, техноло-
гічні інновації та соціальну взаємодію. Доведено, 
що інтерактивні формати є дієвим інструментом 
для розбудови інклюзивного суспільства та погли-
блення міжкультурного розуміння.

Мета статті – визначити роль та потенціал 
інтерактивного мистецтва у формуванні міжкуль-
турного діалогу та забезпеченні соціальної адап-
тації різних груп населення.

Для досягнення мети дослідження сформульо-
вано такі завдання:

1.	 Розкрити сутність поняття «інтерактивне 
мистецтво» та окреслити його місце у сучасній 
культурі.

2.	 Проаналізувати еволюцію інтерактивних 
форм мистецької творчості та їхній вплив на 
сприйняття глядача.

3.	 Визначити механізми та художні засоби 
інтерактивного мистецтва, що сприяють міжкуль-
турній комунікації.

Виклад основного матеріалу. Поняття інтер-
активного мистецтва є багатогранним і охоплює 
широкий спектр форм художньої діяльності, у 
яких значущою є взаємодія між твором, митцем 
і глядачем. З погляду культурології інтерактивне 
мистецтво розглядається як феномен, що формує 
новий тип культурної комунікації: від односторон-
нього сприйняття до діалогу та співучасті. Воно 
долає межу між митцем і аудиторією, перетво-
рюючи процес сприйняття на спільну творчість. 
Таким чином, твір припиняє бути статичним 
об’єктом та є динамічним середовищем, що реа-
гує на дії, емоції чи рішення учасників.

У театрознавчому вимірі інтерактивне мистецтво 
охоплює такі форми: імерсивний театр, театр участі, 
перформативні інсталяції та експериментальні меді-
апроєкти, у яких глядач є співтворцем сценічної дії. 

Принципи інтерактивності природно реалізу-
ються у хореографічному мистецтві, де тілесність 
є головним інструментом комунікації. Як зазнача-
ється (Butterworth, Wildschut, 2018), хореографія – 
це не лише побудова руху, а створення простору 
взаємодії, у якому виконавець і глядач обміню-
ються енергією та смислами.

У межах навчальних дисциплін «Класичний 
танець», «Сценічно-хореографічний практикум» 
та «Пуант-техніки» інтерактивність виявляється 
у партнерській роботі, імпровізації та рефлексії 
руху. Під час виконання варіацій або етюдів сту-
дент не лише відтворює технічну форму, а вступає 
у «діалог» із простором, музикою й аудиторією. 
Такий формат відповідає концепції перформатив-
ної взаємодії (Foster, 2010), де тіло стає носієм 
емпатійного досвіду та художнього змісту.

Сценічно-хореографічний практикум розви-
ває навички невербальної комунікації, формуючи 
здатність до міжкультурного діалогу через рух – 
без потреби мовного посередництва. Саме це від-
повідає загальній ідеї інтерактивного мистецтва 
як простору спільного творення смислів.

Ці форми перегукуються з ідеями авангардного 
театру XX століття, зокрема з концепціями А. Арто 
(«Театр жорстокості»), Є.  Ґротовського («Бідний 
театр»), О.  Боала («Театр пригноблених»), які 
прагнули зруйнувати відстань між актором і гля-
дачем. У XXI столітті ці принципи розвиваються 
у поєднанні з цифровими технологіями – інтер-
активні вистави, VR- та AR-перформанси, візу-
ально-звукові інсталяції створюють ефект зану-
рення та залучення глядача до процесу створення 
змісту.

Психологічні та соціальні аспекти інтерактив-
ного мистецтва полягають у зміні ролі глядача. 
Відбувається перехід від пасивного споглядання 
до активної участі, що формує почуття причет-
ності та відповідальності за зміст мистецького 
процесу. З погляду соціальної психології інтер-
активне мистецтво створює умови для емпатії, 
колективного досвіду, спільного переживання, а 
отже, сприяє подоланню соціальної ізоляції, між-
культурних перепон та стереотипів. Через безпо-
середній досвід взаємодії учасники вчаться сприй-
мати іншу культуру не як «іншу», а як частину 
спільного людського простору.

Сучасний світ характеризується високим рів-
нем глобалізації, мобільності та культурного різ-
номаніття. У цих умовах особливого значення 
набуває міжкультурний діалог як процес обміну 
досвідом, цінностями, традиціями та способами 
мислення між представниками різних культур-
них спільнот. Мистецтво, зокрема інтерактивне, є 
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одним з найефективніших засобів такого діалогу, 
оскільки створює простір безпосередньої взаємо-
дії, емоційного залучення і спільного творення 
сенсів. Порівняльний аналіз традиційного та 
інтерактивного мистецтва дає змогу простежити 
суттєві зміни у структурі художньої комунікації та 
сприйнятті мистецького твору. Основні їхні від-
мінності наведено у таблиці 1.

У контексті хореографічних дисциплін можна 
простежити аналогічні тенденції переходу від 
традиційної до інтерактивної моделі. Якщо 
раніше викладання класичного танцю базувалося 
на демонстрації та копіюванні рухів, то сучасна 
дидактика орієнтується на залучення студентів до 
рефлексивного аналізу, експерименту та творчого 
пошуку, що відповідає принципам інтерактивного 
мистецтва (Таранцева, 2022).

Отже, інтерактивне мистецтво суттєво транс-
формує традиційні уявлення про функції та струк-
туру художнього процесу. Воно долає межу між 
митцем і аудиторією, відкриваючи можливість 
спільного творення смислів. Якщо традиційне 
мистецтво акцентує на естетичній автономії твору, 
то інтерактивне – на комунікативній взаємодії, де 
головним результатом є не об’єкт, а досвід участі. 
Такий метод не лише оновлює художні практики, 
але й формує умови для соціальної інклюзії та 
міжкультурного діалогу, що робить інтерактивне 
мистецтво важливим чинником сучасної культур-
ної динаміки.

Інтерактивне мистецтво долає межі тради-
ційної комунікації, адже звертається не лише до 
інтелекту, а й до тілесного, сенсорного та емоцій-
ного досвіду. Глядач у ньому не просто спостері-
гач, а співтворець, який впливає на структуру та 
зміст твору. У цьому процесі відбувається фор-

мування нового типу культурного діалогу – не 
вербального, а перформативного, заснованого на 
дії, участі та співпереживанні. Саме така форма 
комунікації дає змогу долати мовні та культурні 
бар’єри, перетворюючи мистецтво на універ-
сальну мову людського взаєморозуміння. Відпо-
відно до сучасних тенденцій розвитку мистецтва 
взаємодії українські медіамитці використовують 
інтерактивні технології для налагодження діалогу 
між культурами. Зокрема, мультимедійні інста-
ляції у межах програми фестивалів Gogolfest та 
Porto Franko залучають аудиторію до спільного 
творення художнього простору, де поєднуються 
українські наративи з європейськими естетич-
ними тенденціями. У таких проєктах інтерактив-
ність виконує функцію мосту між локальним і гло-
бальним, поєднуючи традиційні форми мистецтва 
з цифровими інноваціями (Кострікова, Костріков, 
2025: 362).

Практичний потенціал інтерактивного мисте-
цтва проявляється у хореографічній освіті. Під час 
вивчення класичного танцю та пуант-технік інтер-
активні підходи дозволяють розвивати у студентів 
усвідомлене відчуття тіла, простору та партнер-
ської взаємодії. Сценічно-хореографічний прак-
тикум, заснований на принципах співтворчості, 
створює умови для моделювання імерсивного 
навчального середовища, де педагог і студенти 
виступають як рівноправні учасники художнього 
процесу (Терешенко та ін., 2023).

Важливо, що інтерактивне мистецтво не лише 
демонструє культурне різноманіття, але й ство-
рює умови для співучасті, спільного осмислення 
соціальних тем – ідентичності, пам’яті, екології, 
війни, прав людини. Така співучасть формує про-
стір, де мистецтво є медіатором порозуміння, а 

Таблиця 1
Порівняльна характеристика традиційного та інтерактивного мистецтв

Критерій порівняння Традиційне мистецтво Інтерактивне мистецтво

Роль глядача Пасивний спостерігач, який 
сприймає готовий твір

Активний учасник, співтворець художнього 
процесу

Комунікаційна модель Одностороння передача смислів 
від митця до глядача

Двостороння або багатостороння взаємодія між 
митцем, глядачем і середовищем

Мета творчості Передавання авторського 
задуму, естетичний вплив

Створення досвіду, емоційної залученості та 
соціальної взаємодії

Художні засоби Традиційні форми: живопис, 
скульптура, театр, кіно, танець

Цифрові технології, мультимедійні платформи, 
VR/AR, перформанс

Простір сприйняття Статичний – галереї, сцени, 
музеї 

Динамічний – віртуальні середовища, 
інтерактивні зали, публічний простір 

Соціальний ефект Естетичне задоволення, духовне 
збагачення

Соціальна інтеграція, міжкультурний діалог, 
інклюзія

Характер взаємодії Контемплятивний 
(споглядальний) Діалогічний, співтворчий, експериментальний

Джерело: створено авторами.
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глядач – учасником процесу побудови нових між-
культурних зв’язків.

У сучасному світі мистецтво дедалі частіше 
виходить за межі естетичної сфери, перетворю-
ючись на засіб соціальної взаємодії, комунікації 
та трансформації суспільства. Особливої актуаль-
ності набуває його роль у процесах соціального 
залучення (інклюзії). Ідея соціальної інтеграції 
через мистецтво ґрунтується на переконанні, що 
кожна людина має право бути не лише глядачем, 
але й учасником культурного процесу. Одним з 
яскравих прикладів є діяльність «Theater of the 
Oppressed» («Театр пригноблених»), заснованого 
бразильським режисером О. Боалом. Його концеп-
ція інтерактивного театру передбачає залучення 
глядачів до дії для спільного пошуку розв’язання 
соціальних проблем: дискримінації, насильства, 
нерівності. 

Зокрема, в українському контексті інтерактивні 
мистецькі практики активно використовуються 
для соціальної інтеграції. Так, проєкт «Inclusive 
Art Space», організований Українським культур-
ним фондом та низкою громадських організацій, 
спрямований на створення артпросторів, доступ-
них для людей з інвалідністю. У межах цього 
проєкту проводилися майстер-класи, вистави та 
перформанси, у яких учасники з різними мож-
ливостями спільно творили мистецький продукт, 
долаючи соціальні стереотипи.

Водночас значущими у формуванні інклю-
зивного культурного середовища є цифрові тех-
нології. Онлайн-інсталяції, VR-перформанси та 
мультимедійні платформи роблять мистецтво 
доступним для людей з обмеженими можливос-
тями пересування або з різних регіонів. Крім того, 
під час пандемії COVID-19 з’явилися десятки 
інтерактивних онлайн-проєктів, що об’єднали 
митців і аудиторії з різних країн у спільному циф-
ровому просторі: українські ініціативи «Live From 
Home» та «Арттерапія онлайн», спрямовані на 
підтримку психологічного здоров’я через участь 
у творчих практиках (Потапенко та ін., 2023: 85).

Отже, інтерактивне мистецтво створює під-
ґрунтя для культурної взаємодії через художні 
експерименти, що поєднують елементи тради-
ційних форм з цифровими технологіями. Між-
народні виставки, перформанси, VR-проєкти та 
артінсталяції дають можливість глядачам різних 
національностей ідентифікувати себе в спільному 
культурному просторі, обмінюючись символами, 
смислами та емоціями. Зокрема, практики «The 
Participatory Museum» Н.  Саймона чи глобальні 
інтерактивні ініціативи (Art+Tech Lab, Google Arts 
& Culture, The Wrong Biennale) демонструють, як 

цифрове середовище може сприяти створенню 
нової форми культурного зв’язку (Malovichko, 
Kharchenko, 2023: 125).

В українському контексті інтерактивне мисте-
цтво відіграватиме значущу роль у післявоєнному 
та трансформаційному періоді, оскільки проєкти, 
що реалізуються митцями у сфері соціального 
мистецтва, сприяють взаєморозумінню між регі-
онами, етнічними та мовними спільнотами, ство-
рюючи нові можливості для самоідентифікації та 
культурної солідарності.

Ідея соціальної інтеграції в культурі пов’язана 
з визнанням рівних можливостей участі всіх чле-
нів суспільства у творчому процесі, незалежно 
від їхнього соціального статусу, віку, фізичних 
чи когнітивних особливостей. У цьому контексті 
інтерактивне мистецтво є не лише інноваційним 
форматом художньої комунікації, але й потужним 
інструментом інклюзії, що сприяє залученню до 
культурного життя маргіналізованих або вразли-
вих груп населення.

Ще одним важливим компонентом інтерактив-
ного мистецтва є його потенціал до емпатійної 
взаємодії. Залучаючи людину до процесу співтво-
рення, воно стимулює не лише естетичне сприй-
няття, а й емоційний обмін, формуючи почуття 
довіри, прийняття й солідарності. Саме через 
взаємодію виникає нова форма соціальної реаль-
ності – мистецький простір, що не лише відобра-
жає суспільство, а й змінює його зсередини.

Таким чином, інтерактивне мистецтво можна 
розглядати як інструмент культурної демокра-
тії, що відкриває шлях до більш справедливого, 
відкритого та інклюзивного суспільства. Воно 
сприяє подоланню соціальної ізоляції, створює 
простір для самовираження і зміцнює горизон-
тальні зв’язки між людьми через спільний досвід 
участі у творчості.

Висновки. Отже, інтерактивне мистецтво у 
сучасному культурному просторі набуває зна-
чення не лише як художній феномен, а і як інстру-
мент соціальної комунікації, діалогу та інклюзії. 
Його поява є закономірним результатом еволюції 
мистецьких практик XX–XXI століть, що дедалі 
частіше орієнтуються на участь, взаємодію та 
міждисциплінарність.

Узагальнюючи результати дослідження, дове-
дено, що інтерактивне мистецтво створює нову 
модель взаємин між митцем і глядачем, засно-
вану на принципах співтворчості, емпатії та куль-
турного обміну. У процесі інтерактивної взаємо-
дії відбувається не лише естетичне, а й ціннісне 
порозуміння між представниками різних культур, 
що сприяє подоланню стереотипів і формуванню 
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відкритого глобального простору. Через інтегра-
цію новітніх технологій – віртуальної та допо-
вненої реальності, цифрових медіа, сенсорних 
інтерфейсів – мистецтво є універсальним інстру-
ментом, доступним незалежно від національних, 
мовних чи соціальних відмінностей.

Отже, інтерактивні підходи у хореографічній 
освіті, зокрема у викладанні класичного танцю, 
сценічно-хореографічного практикуму та пуант-
технік, розширюють поняття художньої взаємо-
дії, наближаючи її до моделі «емпатійного діа-
логу» між виконавцем і глядачем. Така методика 
сприяє розвитку емоційного інтелекту, тілесної 
свідомості й міжкультурної чутливості студентів. 
Використання інтерактивних стратегій у хорео-
графії підтверджує актуальність мистецтва руху 
як інструменту соціальної комунікації в освіт-
ньому середовищі XXI століття.

Водночас інтерактивне мистецтво має значний 
практичний потенціал у різних сферах культурної 
діяльності. У сфері освіти інтерактивні формати 
стимулюють творче мислення, критичне сприй-
няття інформації та розвиток емоційного інте-
лекту студентів, особливо у галузях театрального, 
візуального, хореографічного й музичного мис-
тецтва. У театральній практиці інтерактивність 
відкриває нові можливості для глядацької участі, 
створюючи імерсивні вистави, де публіка є спі-
вучасником дії. У соціальних ініціативах інтерак-
тивне мистецтво використовується як засіб інте-

грації людей з особливими потребами, біженців, 
внутрішньо переміщених осіб та інших уразливих 
груп, сприяючи їхній соціальній адаптації та куль-
турній самореалізації.

Крім того, інтерактивне мистецтво формує 
нову етику присутності, де мистецький процес 
є середовищем емпатії, діалогу та взаємоповаги. 
Завдяки здатності залучати аудиторію до спіль-
ного переживання воно сприяє розвитку грома-
дянської свідомості, формує культуру участі та 
взаєморозуміння в суспільстві.

Перспективи подальших досліджень поляга-
ють у глибшому вивченні цифрових форм інтерак-
тивності, зокрема імерсивного театру, віртуальних 
артрезиденцій, інтерактивного кіно та онлайн-
перформансів, цифрового хореографічного кон-
тенту у VR-просторі та освітніх метауніверсите-
тах. Ці напрями мають потенціал трансформувати 
традиційні уявлення про мистецтво як окремий 
вид діяльності, перетворюючи його на простір 
спільного досвіду та комунікації у глобальному 
цифровому середовищі.

Отже, інтерактивне мистецтво у XXI столітті 
постає не лише естетичною категорією, а й соці-
альною практикою, що поєднує творчість, тех-
нології та гуманістичні цінності. Воно здатне 
формувати нову культуру взаєморозуміння між 
людьми та народами, перетворюючись на важли-
вий чинник розвитку інклюзивного, відкритого й 
діалогічного суспільства.
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