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НАУКОВЕ ПРОГНОЗУВАННЯ РОЗВИТКУ ПРОФЕСІЙНИХ 
КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ  

ЩОДО ЗАСТОСУВАННЯ ІНКЛЮЗИВНОГО ДИЗАЙНУ В ОСВІТІ

У статті актуалізовано проблему формування професійної готовності майбутніх учителів початкової 
школи до ефективної роботи в умовах інклюзивної освіти. Сьогодні ця готовність характеризується наявною 
потребою в оволодінні інструментарієм проєктування інклюзивного дизайну (ІД), що виступає базовою умовою 
забезпечення рівного доступу до якісних освітніх послуг. Йдеться про те, що традиційна підготовка у закладах 
вищої освіти часто є недостатньо орієнтованою на практичне створення адаптивних навчальних матеріалів 
та гнучких освітніх середовищ, що, у свою чергу, обумовлює необхідність наукового обґрунтування застосуван-
ня сучасних освітніх технологій для розвитку ключових інклюзивних компетентностей. Мета дослідження – 
виявити та науково обґрунтувати прогностичні вектори розвитку готовності майбутніх учителів до реалізації 
принципів інклюзивного дизайну в умовах освітніх трансформацій, що забезпечить високу якість інклюзивної 
освіти згідно з європейськими стандартами та вимогами нової української школи. Особлива увага приділяється 
науковому прогнозуванню траєкторій розвитку професійної майстерності педагога в умовах цифровізації осві-
ти. Дизайн дослідження ґрунтується на методології компетентнісного та технологічного підходів, що забез-
печує конвергенцію дидактичних принципів, психології інклюзії та технологій інклюзивного дизайну для навчання 
(ІДН). У підґрунтя методики дослідження покладено результати глибокого контент-аналізу наукових джерел, 
порівняльно-педагогічного аналізу існуючих моделей підготовки вчителів до інклюзії та методів концептуально-
го моделювання освітнього процесу. Для вивчення впливів використано технологічно-педагогічний підхід, в меж-
ах якого розкрито основні види освітніх технологій та наведено авторську класифікацію відповідних цифрових 
інструментів, що сприяють індивідуалізації навчання. Актуалізовано розроблення цілісної моделі практико-орі-
єнтованого навчання для інтерактивного формування навичок проєктування інклюзивного дизайну, яка враховує 
прогностичні запити сучасної школи. Проаналізовано та узагальнено певні контексти знання про наукові кон-
цепції, які стосуються принципів інклюзивного дизайну (ІД), таких як гнучкість, простота, сприйнятливість 
інформації, та інтегровано їх до освітнього процесу професійної підготовки. Охарактеризовано дидактичний 
та професійний вплив використання цих технологій на суб’єктів освітнього процесу, зокрема через призму під-
вищення мотивації та фахової впевненості майбутніх педагогів. Доведено, що ключовим механізмом взаємодії є 
моделювання реальних інклюзивних ситуацій у віртуальному та аудиторному просторах, що стимулює критич-
не мислення, емпатію та креативність. Наголошено на значущості використання технологій для перетворен-
ня теоретичних знань на стійкі практичні вміння, що дозволяє вчителю оперативно адаптувати контент під 
особливі освітні потреби кожного учня. Результати дослідження дозволяють спрогнозувати подальші зміни у 
структурі професійних стандартів та окреслити вектори модернізації освітніх програм ЗВО. 

Ключові слова: прогнозування, інклюзивний дизайн, компетентності вчителя, професійна підготовка, почат-
кова школа, цифрові інструменти, ергономіка. 
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SCIENTIFIC FORECASTING OF THE DEVELOPMENT  
OF PROFESSIONAL COMPETENCES OF FUTURE TEACHERS IN RELATION  

TO THE APPLICATION OF INCLUSIVE DESIGN IN EDUCATION

The article addresses the issue of forming the professional readiness of future primary school teachers to work effectively 
in inclusive education. Today, this readiness is characterized by the existing need to master the tools of inclusive design 
design, which is a basic condition for ensuring equal access to quality educational services. The point is that traditional 
training in higher education institutions is often insufficiently focused on the practical creation of adaptive educational 
materials and flexible educational environments, which, in turn, necessitates the need for scientific substantiation of the 
use of modern educational technologies for the development of key inclusive competencies. The purpose of the study is 
a theoretical analysis of the potential of educational technologies for forming the competencies of future primary school 
teachers, in particular, to clarify the main aspects of how digital tools and interactive methods contribute to the acquisition 
of inclusive design skills. Special attention is paid to scientific forecasting of the trajectories of the development of a teacher's 
professional skills in the context of the digitalization of education. The research design is based on the methodology of 
competency-based and technological approaches, which ensures the convergence of didactic principles, the psychology of 
inclusion and technologies of inclusive design for learning (IDL). The research methodology is based on the results of an 
in-depth content analysis of scientific sources, a comparative pedagogical analysis of existing models of teacher training 
for inclusion and methods of conceptual modeling of the educational process. To study the effects, a technological and 
pedagogical approach was used, within which the main types of educational technologies were revealed and the author's 
classification of relevant digital tools that contribute to the individualization of learning was given. The development of 
a holistic model of practice-oriented learning for the interactive formation of inclusive design design skills, which takes 
into account the predictive demands of a modern school, was updated. Certain contexts of knowledge about scientific 
concepts related to the principles of inclusive design (ID) (flexibility, simplicity, information receptivity) were analyzed and 
generalized, and they were integrated into the educational process of professional training. The didactic and professional 
impact of the use of these technologies on the subjects of the educational process is characterized, in particular through the 
prism of increasing the motivation and professional confidence of future teachers. It is proven that the key mechanism of 
interaction is the modeling of real inclusive situations in virtual and classroom spaces, which stimulates critical thinking, 
empathy and creativity. The importance of using technologies to transform theoretical knowledge into sustainable practical 
skills is emphasized, which allows the teacher to quickly adapt content to the specific educational needs of each student. The 
results of the study allow us to predict further changes in the structure of professional standards and outline the vectors of 
modernization of educational programs of higher education institutions.

Key words: forecasting, inclusive design, teacher competencies, professional training, primary school, digital tools, 
ergonomics.

Постановка проблеми. Сучасна трансформа-
ція національної освіти в контексті європейської 
інтеграції висуває нові вимоги до професійного 
профілю вчителя, де ключовим вектором стає 
розбудова інклюзивного середовища для забез-
печення рівного доступу до навчання. Централь-
ною концепцією цього процесу є інклюзивний 
дизайн, який вимагає від педагога вміння проєк-
тувати гнучкі та адаптивні освітні матеріали ще 
на етапі їх створення. Проте наявний розрив між 
стрімким розвитком асистентських цифрових тех-
нологій та консервативною, теоретизованою під-
готовкою вчителів у закладах вищої освіти пере-
шкоджає ефективній реалізації цих принципів на 

практиці. Перехід від ролі «транслятора знань» до 
моделі «дизайнера освітнього досвіду» актуалізує 
потребу в системному науковому прогнозуванні 
компетентностей, які будуть критично важливими 
для педагогів у найближчому десятилітті.

Проблема полягає у відсутності системного 
наукового прогнозування розвитку професійних 
компетентностей, які будуть затребувані педаго-
гом найближчого десятиліття. Без чіткого бачення 
майбутніх змін у технологічному та дидактич-
ному забезпеченні інклюзії неможливо ефективно 
модернізувати освітньо-професійні програми під-
готовки. Це призводить до ситуації, коли фахівець 
виходить на ринок праці з набором знань, що вже 
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не відповідають динамічним запитам інклюзивної 
початкової школи.

Аналіз досліджень. Сучасна парадигма інклю-
зивної освіти ґрунтується на стратегічному поєд-
нанні міжнародних стандартів та національних 
особливостей розвитку освітньої системи. Гло-
бальні тренди, що визначають інклюзію як загаль-
носуспільну цінність, висвітлюють необхідність 
гнучкості освітніх систем до потреб кожного учня 
(Amor et al., 2019; Antoninis et al., 2020). В україн-
ському контексті ці процеси трансформуються у 
конкретні стратегії розвитку освіти для дітей з осо-
бливими потребами, що вимагає постійного моні-
торингу та аналізу трансформаційних змін (Засенко 
та Прохоренко, 2019; Горішна та ін., 2020).

Важливим аспектом професійної підготовки 
майбутнього вчителя є опанування моделей орга-
нізації навчання та алгоритмів готовності до корек-
ційно-розвивальної роботи. Дослідники наголо-
шують, що вибір моделі інклюзії має спиратися 
на кращий європейський досвід, адаптований до 
вітчизняних реалій (Козіброда, 2020; Гордійчук та 
ін., 2022). При цьому професійна готовність педа-
гога розглядається як інтегрований показник, що 
включає здатність до швидкої адаптації навчаль-
них планів (Коргун та Хіля, 2021).

Фундаментальною основою для прогнозування 
розвитку компетентностей є концепція інклю-
зивного дизайну та універсального дизайну для 
навчання. Впровадження принципів ергономіки 
та естетики в освітній простір дозволяє створити 
безбар’єрне середовище, яке сприяє мотивації всіх 
учасників процесу (Ковальчук, 2024; Gumasing et 
al., 2023). Методологічні засади навчання інклю-
зивного дизайну передбачають переосмислення 
ролі вчителя як дизайнера освітнього досвіду, що 
вимагає нових підходів у вищій школі (Dong, 2010; 
Findeli, 2001). Ефективність такого підходу під-
тверджується позитивним сприйняттям рамок ІД 
як з боку викладачів, так і студентів (Gawronski, 
2014; Han & Lei, 2024).

Особливого значення у науковому прогнозу-
ванні набуває цифрова трансформація та перехід 
до концепції «Суспільства 5.0». Цифрова інклю-
зія стає не просто допоміжним інструментом, а 
сутнісною характеристикою сучасного навчання, 
що потребує вдосконалення системи професій-
ного розвитку педагогів через дистанційні форми 
освіти (Криклій, 2022; Бондар та ін., 2021). Розви-
ток інклюзивного дизайну в цифрову еру орієнтує 
майбутніх учителів на створення людиноцентрич-
ного середовища, де технології слугують засобом 
максимальної самореалізації особистості (Mansur 
et al., 2023).

Мета дослідження є виявлення та наукового 
обґрунтування прогностичних векторів розви-
тку готовності майбутніх учителів до реалізації 
принципів інклюзивного дизайну в умовах освіт-
ніх трансформацій, що забезпечить високу якість 
інклюзивної освіти згідно з європейськими стан-
дартами та вимогами нової української школи.

Виклад основного матеріалу. Сучасна освітня 
парадигма перебуває на етапі глибокої трансфор-
мації, де інклюзія перестає сприйматися лише як 
інтеграція дітей із особливими освітніми потре-
бами (ООП) у загальноосвітній простір. Сьогодні 
це глобальна стратегія забезпечення якості освіти 
для всіх учнів без винятку, що відображено у гаслі 
ЮНЕСКО «All means all» (Antoninis et al., 2020). 
Ключовим інструментом реалізації цієї стратегії є 
інклюзивний дизайн – підхід, що передбачає ство-
рення середовища, продуктів та методик, макси-
мально придатних для використання найширшим 
колом осіб. У цьому контексті наукове прогно-
зування розвитку професійних компетентнос-
тей майбутніх учителів стає критично важливим 
завданням для вищої школи.

Наукове прогнозування неможливе без ретель-
ного аналізу існуючих стратегій та трендів. 
В Україні фундаментальні засади розвитку освіти 
«особливих» дітей базуються на зміні медич-
ної моделі інвалідності на соціальну, де основна 
увага приділяється усуненню бар’єрів у навчанні 
(Засенко та Прохоренко, 2019). Міжнародні сис-
темні огляди свідчать, що тренди інклюзивної 
освіти зміщуються від простої територіальної 
присутності учня в класі до глибокої педагогічної 
трансформації (Amor et al., 2019).

Порівняльний аналіз моделей інклюзії в євро-
пейських країнах дає підґрунтя для прогнозування 
шляхів розвитку української системи освіти, 
дозволяючи запозичувати найбільш ефективні 
механізми адаптації середовища (Hordiichuk et 
al., 2022). Водночас, тенденції розвитку інклюзії 
в Україні демонструють поступовий перехід до 
цілісного охоплення всіх рівнів освіти, що вима-
гає від учителя високої прогностичної культури 
та здатності працювати в умовах невизначеності 
(Horishna et al., 2020).

Інклюзивний дизайн в освіті – це не лише пан-
дуси та широкі двері, а насамперед ергономіка та 
естетика навчального процесу. Професійна компе-
тентність майбутнього вчителя має включати вміння 
створювати середовище, яке б одночасно було функ-
ціональним, комфортним та стимулюючим для 
кожного учня (Ковальчук, 2024). Прогнозування 
розвитку цієї компетентності передбачає переосмис-
лення підготовки педагога як «дизайнера освітнього 
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досвіду». Методологічні дискусії щодо дизайну в 
XXI столітті наголошують на етичній складовій: 
вчитель повинен проєктувати навчання так, щоб 
воно не виключало нікого з самого початку (Findeli, 
2001). Стратегії викладання інклюзивного дизайну у 
вищій школі мають базуватися на міждисциплінар-
ному підході, поєднуючи педагогіку, інженерію та 
мистецтво (Dong, 2010). Це дозволяє сформувати у 
майбутніх фахівців здатність до універсального про-
ектування, яке є фундаментом сучасної інклюзії.

Одним із найперспективніших напрямів розви-
тку компетентностей є оволодіння рамкою інклю-
зивного дизайну для навчання (ІДН). Вона дозво-
ляє вчителю відійти від адаптації матеріалів для 
«середнього» учня на користь створення гнучких 
шляхів засвоєння знань. Дослідження показують, 
що як викладачі, так і студенти сприймають ІДН 
як найбільш дієвий інструмент забезпечення рів-
ного доступу до знань (Gawronski, 2014).

Прогнозний аналіз свідчить, що вчитель май-
бутнього повинен володіти методами ІДН на 
рівні автоматизму. Це підтверджується сучасними 
науковими оглядами переконань освітян: віра в 
ефективність універсального дизайну є ключовим 
предиктором успішного впровадження інклюзив-
них практик (Han & Lei, 2024). Відповідно, про-
гнозування розвитку професійної компетентності 
включає зміщення фокусу з корекційної роботи на 
проактивне проектування інклюзивних уроків.

Наукове прогнозування не може ігнорувати 
вплив цифрової трансформації. Поняття «цифро-
вої інклюзії» стає сутнісним елементом профе-
сійної діяльності педагога, охоплюючи фактори 
доступності контенту та цифрової грамотності 
всіх учасників освітнього процесу (Криклій, 2022). 
Розвиток інклюзивного дизайну в епоху «Суспіль-
ства 5.0» передбачає гармонійне поєднання штуч-
ного інтелекту, асистивних технологій та людино-
центричного підходу (Mansur et al., 2023).

У процесі професійного розвитку вчителів осо-
бливого значення набуває дистанційне електронне 
навчання. Воно виступає не лише як форма під-
вищення кваліфікації, а й як майданчик для від-
працювання навичок створення інклюзивного 
цифрового середовища (Bondar et al., 2021). При 
цьому важливим аспектом, який потребує про-
гнозування, є ергономіка віртуального простору. 
Дослідження доводять, що ергономічні фактори 
безпосередньо впливають на мотивацію та увагу 
студентів, особливо в умовах дистанційної освіти 
(Gumasing et al., 2023). Вчитель має вміти прогно-
зувати та мінімізувати ризики «цифрової втоми» 
та дефіциту уваги через грамотний дизайн інтер-
фейсів та завдань.

Для успішної реалізації інклюзивного дизайну 
необхідна розробка чітких алгоритмів готовності 
майбутнього педагога. Це включає не лише тео-
ретичні знання, а й психологічну та операційну 
здатність до організації корекційно-розвивальної 
роботи як невід'ємної складової інклюзії (Коргун 
та Хіля, 2021). Наукове прогнозування дозволяє 
виокремити різні моделі організації інклюзивної 
освіти, від яких залежить набір необхідних ком-
петентностей: від консультативної підтримки до 
повного спільного викладання (Козіброда, 2020). 
Реалізація інклюзивного дизайну в закладах 
освіти потребує впровадження чітких алгоритмів 
формування професійної готовності вчителя, яка 
виступає гарантом якісної адаптації освітнього 
простору. Ця готовність інтегрує в собі ґрунтовну 
теоретичну базу, психологічну налаштованість та 
практичну здатність педагога до здійснення корек-
ційно-розвивальної роботи як базового елемента 
інклюзивного процесу. Вибір конкретного набору 
професійних компетентностей зумовлюється варі-
ативністю моделей організації навчання, що охо-
плюють діапазон від консультативної підтримки 
фахівців до повноцінного спільного викладання в 
існуючому класному колективі.

Враховуючи необхідність наукової системати-
зації та розробки чіткої типології, структуру про-
гнозного профілю компетентності майбутнього 
вчителя у сфері інклюзивного дизайну доцільно 
представити як цілісну систему, що складається з 
таких ієрархічних кластерів (рис. 1). 

Запропонована систематизація структурних 
компонентів дозволяє розглядати професійний 
профіль майбутнього вчителя не як сукупність 
розрізнених навичок, а як цілісну динамічну сис-
тему, що забезпечує готовність до проактивного 
проєктування безбар’єрного освітнього простору 
(Коргун та Хіля, 2021; Findeli, 2001). Наукове про-
гнозування розвитку цих компетентностей вказує 
на неминучу конвергенцію ергономічних, цифро-
вих та методичних знань, що дозволить педагогу 
трансформуватися в архітектора персоналізова-
ного освітнього досвіду в умовах Суспільства 5.0 
(Mansur et al., 2023; Криклій, 2022; Gumasing et 
al., 2023). Впровадження розробленої типології в 
освітній процес закладів вищої освіти стане стра-
тегічним кроком до подолання розриву між тео-
рією інклюзивного дизайну та реальною педаго-
гічною практикою, гарантуючи якісну реалізацію 
принципу рівності для всіх учнів (Antoninis et al., 
2020; Засенко та Прохоренко, 2019; Han & Lei, 
2024).

Висновки. Наукове прогнозування підтвер-
джує, що стрижнем професійної підготовки вчи-
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теля майбутнього стає перехід від «корекцій-
ного реагування» до проактивного проєктування 
інклюзивного освітнього середовища на засадах 
універсального дизайну. Розроблена типологія 
компетентностей, структурована за методоло-
гічно-проєктувальним, ергономічно-середовищ-
ним, цифрово-технологічним та рефлексивно-про-
гностичним кластерами, забезпечує комплексне 
моделювання профілю педагога як «дизайнера 
навчання» в умовах Суспільства 5.0. Аналіз чин-
ників цифрової інклюзії вказує на те, що вільне 
володіння асистивними технологіями та навички 

створення ергономічного цифрового контенту 
стають критично важливими інструментальними 
складниками професійного успіху.

Стратегічний розвиток інклюзивної освіти в 
Україні потребує імплементації цих прогностичних 
моделей у навчальні плани закладів вищої освіти 
для забезпечення практичної готовності вчителя 
до реалізації принципу ІД. Впровадження запро-
понованого інтегрованого підходу до розвитку 
компетентностей сприятиме створенню якісного 
безбар’єрного простору, який здатен гнучко адап-
туватися до різноманітних потреб кожного учня. 
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Рис. 1. Прогностична модель компонентів 

професійних компетентностей вчителя в умовах 
трансформації інклюзивного дизайну
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