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БАГАТОФУНКЦІОНАЛЬНІСТЬ ЯК ПРИНЦИП ФОРМУВАННЯ ІНТЕР’ЄРУ 
ЖИТЛОВИХ МОДУЛЬНИХ БУДИНКІВ

Стаття присвячена дослідженню принципу багатофункціональності у формуванні внутрішнього простору 
модульного житла. Актуальність теми зумовлена зростанням ролі модульного будівництва в сучасних житлових 
стратегіях та необхідністю ефективної організації інтер’єру в умовах обмеженої площі та конструктивної стан-
дартизації.. Попри значний масив досліджень, присвячених технологічним, конструктивним і типологічним аспек-
там модульного будівництва, питання системного осмислення багатофункціональності як принципу організації вну-
трішнього простору залишається недостатньо структурованим.

Метою дослідження є систематизація проявів принципу багатофункціональності у формуванні інтер’єру модуль-
ного житла та визначення механізмів його реалізації на різних рівнях організації простору. У статті здійснено тео-
ретичний аналіз сучасних наукових підходів до проблеми мобільності, функціональної інтеграції та трансформації 
житлового середовища. Встановлено, що багатофункціональність у модульному житлі не обмежується застосу-
ванням меблів, що трансформуються, або компактних планувальних рішень, а має комплексний характер.

У результаті дослідження обґрунтовано доцільність розгляду принципу багатофункціональності як багаторів-
невої структури, що охоплює просторово-конструктивний, функціонально-адаптивний та предметно-середовищний 
рівні. Виявлено, що на першому рівні формуються базові умови гнучкості простору через варіативність модульної 
конфігурації та відкриту планувальну організацію; на другому – забезпечується інтеграція функціональних процесів і 
зміна режимів використання простору; на третьому – реалізуються конкретні інструменти трансформації за допо-
могою меблевих систем, мобільних елементів та адаптивного світлового моделювання. Запропонована структурна 
модель дозволяє розглядати внутрішній простір модульного житла як динамічну систему, здатну до функціональної 
перебудови без зміни конструктивної основи.

Отримані результати можуть бути використані у подальших теоретичних дослідженнях і практиці проєкту-
вання інтер’єрів модульного житла.
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MULTIFUNCTIONALITY AS A PRINCIPLE OF INTERIOR FORMATION 
IN MODULAR RESIDENTIAL HOUSING

This article examines the principle of multifunctionality in the formation of interior space in modular housing. The relevance 
of the topic is driven by the growing role of modular construction in contemporary housing strategies and the need for efficient 
interior organization under conditions of limited space and constructive standardization. Despite a significant body of research 
devoted to technological, structural, and typological aspects of modular construction, the issue of systematically understanding 
multifunctionality as a principle of interior spatial organization remains insufficiently structured.

The aim of this study is to systematize the manifestations of the principle of multifunctionality in the formation of modular 
housing interiors and to identify the mechanisms of its implementation at different levels of spatial organization. The article 
presents a theoretical analysis of contemporary scientific approaches to mobility, functional integration, and the transformation 
of the residential environment. It has been established that multifunctionality in modular housing is not limited to the use of 
transformable furniture or compact planning solutions, but has a comprehensive character.

As a result of the study, the feasibility of considering multifunctionality as a multi-level structure has been substantiated, 
encompassing spatial-structural, functional-adaptive, and object-environmental levels. It has been determined that at the 
first level, the basic conditions for spatial flexibility are formed through variability of modular configuration and open-plan 
organization; at the second level, the integration of functional processes and changes in modes of space use are ensured; and at 
the third level, specific transformation tools are implemented through furniture systems, mobile elements, and adaptive lighting 
design. The proposed structural model allows the interior space of modular housing to be viewed as a dynamic system capable 
of functional reconfiguration without altering its structural framework.

The obtained results may be applied in further theoretical research and in the practice of modular interior design.
Key words: multifunctionality, modular housing, interior design, residential space.
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Постановка проблеми. Сучасна практика про-
єктування модульного житла демонструє активне 
впровадження індустріалізованих конструктив-
них систем, що визначають чіткі геометричні 
параметри та обмеження внутрішнього простору. 
У таких умовах формування інтер’єру набуває 
особливої складності, оскільки його просторові 
характеристики значною мірою зумовлені стан-
дартизованими модулями та високим ступенем 
заводської готовності конструкцій.

Обмеженість площі, конструктивна фіксова-
ність модульної системи та інженерних вузлів 
потребують переосмислення підходів до органі-
зації внутрішнього середовища. Традиційні прин-
ципи функціонального зонування виявляються 
недостатніми для забезпечення комфортного про-
живання, що актуалізує пошук альтернативних 
механізмів трансформації простору без зміни його 
конструктивної основи.

Попри наявність досліджень, присвячених 
технологіям модульного будівництва та мебле-
вим системам з функцією трансформації, питання 
комплексного осмислення принципу багатофунк-
ціональності у формуванні внутрішнього про-
стору модульного житла залишається недостатньо 
розкритим. Наявні наукові підходи здебільшого 
зосереджені на окремих конструктивних або 
предметних аспектах, тоді як проблема системної 
організації внутрішнього середовища в умовах 
конструктивної заданості модуля потребує теоре-
тичного узагальнення та подальшої структуризації.

Аналіз досліджень. Проблематика модульного 
житла активно досліджується у сучасному науко-
вому дискурсі з позицій індустріалізації будів-
ництва та розвитку об’ємно-модульних систем. 
Комплексні огляди стану модульного будівництва 
представлені у працях М. Зогуріана (Zohourian M., 
2025), Х.-Т. Тая та інших (Thai H.-T et al., 2020), 
де висвітлюються технологічні, конструктивні та 
організаційні аспекти впровадження модульних 
систем у житловому будівництві. У дослідженні 
Монтезері та ін. (Montazeri et al., 2025) обґрунто-
вано вплив виробничої стандартизації та уніфі-
кації конструктивних елементів на формування 
просторової структури модульного житла, що 
зумовлює обмеженість його геометричних пара-
метрів та варіативності планування.

Проблема просторової гнучкості та варіатив-
ності використання житлового середовища роз-
кривається у працях П. Феменіас та Ф. Жеромеля 
(Femenias P., Geromel F., 2020), які доводять зна-
чення можливості перепланування в процесі екс-
плуатації. У дослідженні Равіз та ін. (Raviz et al., 
2015) просторову організацію житла розглянуто як 

визначальний чинник його функціональної ефек-
тивності, підкреслюючи залежність характеру 
використання простору від планувальної конфігу-
рації. Розвиток концепції гнучких житлових про-
сторів у контексті індустріалізованого будівни-
цтва простежується також у праці М. Джуканович 
та інші (Djukanovic M. et al., 2025), де модульна 
архітектура розглядається як основа формування 
варіативних сценаріїв проживання.

Дослідники Юн та ін. (Yoon et al., 2022) дово-
дять, що функціональна трансформація простору 
може забезпечуватися через закладення у плану-
вання спеціальних резервних зон, які не мають 
жорстко фіксованого призначення. Наявність 
таких планувальних «запасів» створює можли-
вість перерозподілу площі між приміщеннями 
залежно від змінних потреб мешканців. Поді-
бний підхід до багатофункціональності простору 
розглядається у роботі Ванг (Wang S., 2024), де 
функціональна конверсія інтер’єру пов’язується 
з варіативними сценаріями використання та пред-
метними засобами їх реалізації.

Предметний рівень організації житлового 
середовища представлено у працях У Шуілін 
(Wu Shilin, 2022), Ченг та ін. (Cheng et al., 2021), 
а також у дослідженні Юй та ін. (Yu et al., 2019). 
У цих роботах меблі трактуються як інструмент 
функціональної трансформації та оптимізації 
обмеженої площі, що забезпечує змінність житло-
вих сценаріїв.

Питання формування внутрішнього серед-
овища з урахуванням предметного наповнення 
простору розглянуто у працях Е. Аттайянезе 
(Attaianese E., 2012), Б. Х. Ейлути (Eilouti B. H., 
2023), А. А. Шамайлеха (Shamaileh A. A., 2022), 
де аналізується взаємозв’язок між параметрами 
простору та меблевими рішеннями в житловому 
середовищі. У контексті модульного будівництва 
особливого значення набуває адаптивність меблів 
до обмеженої геометрії об’єму та стандартизова-
ної конструктивної сітки. Приклад формування 
гнучких інтер’єрів у межах модульної структури 
представлено у дослідженні Гаріп та ін. (Garip et 
al., 2019), де розглянуто трансформовані та інте-
гровані меблеві системи як інструмент ефектив-
ного використання простору. 

Окремий напрям сучасних досліджень сто-
сується впливу світла на характер використання 
житлового простору. У роботі Васкеса та ін. 
(Giraldo Vasquez et al., 2022) доведено, що зміна 
функціонального призначення житлового про-
стору, зокрема інтеграція робочих функцій, супро-
воджується трансформацією світлових сценаріїв. 
Дослідження ван Лісхаут-ван Дал та інших (van 
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Lieshout-van Dal E. et al., 2021) підтверджує зна-
чення динамічних режимів освітлення у форму-
ванні поведінкових та функціональних характе-
ристик домашнього середовища.

Попри значний масив досліджень, що висвіт-
люють конструктивні, планувальні, ергономічні 
або предметні аспекти модульного житла, аналіз 
наукових джерел свідчить про відсутність сис-
темного підходу до осмислення багатофункціо-
нальності як комплексного принципу формування 
внутрішнього простору. Наявні праці переважно 
розглядають окремі складові – конструктивні 
системи, просторову гнучкість або трансформо-
вані меблі – без їх інтеграції в цілісну теоретичну 
модель організації інтер’єру модульного житла.

Мета статті – здійснити систематизацію про-
явів принципу багатофункціональності у форму-
ванні внутрішнього простору модульного житла, 
визначити механізми та закономірності його реа-
лізації й окреслити структурні рівні організації 
житла, в межах яких цей принцип набуває просто-
рового вираження.

Виклад основного матеріалу. Багатофункціо-
нальність – це здатність системи або просторової 
одиниці забезпечувати виконання кількох функцій 
одночасно або послідовно в межах однієї просто-
рової структури (Brandt et al., 2014). У сучасній 
архітектурно-дизайнерській літературі багато-
функціональність трактується як здатність серед-
овища поєднувати декілька функцій в одному 
об’ємі та забезпечувати різні сценарії шляхом 
застосування мобільних, адаптивних структур, що 
значно підвищує функціональний потенціал про-
стору (Djukanovic et al., 2025).

Багатофункціональність постає не як додаткова 
властивість, а як необхідна умова ефективної орга-
нізації внутрішнього середовища. Вона забезпе-
чує адаптацію простору до змінних сценаріїв про-
живання без втручання у конструктивну основу 
будівлі. Реалізація цього принципу відбувається 
через систему взаємопов’язаних рішень, що охо-
плюють просторово-конструктивні, функціо-
нальні та предметні аспекти організації інтер’єру.

З огляду на це, доцільним є систематизувати 
механізми реалізації багатофункціональності та 
виокремити рівні її прояву в організації інтер’єру 
житлових модульних будинків.

Запропонована схема репрезентує принцип 
багатофункціональності як алгоритм організації 
внутрішнього простору модульного житла (Рис.1). 
У ній виокремлено три взаємопов’язані складові 
реалізації принципу багатофункціональності – 
просторово-конструктивну, функціонально-адап-
тивну та предметно-середовищну, які послідовно 

розкривають логіку формування багатофункціо-
нального середовища.

Просторово-конструктивний рівень формує 
морфологічну основу багатофункціональності 
в інтер’єрі модульного житла та визначає межі 
його подальшої функціональної трансформації. 
У межах модульної технології саме конструк-
тивна система – тип модуля, спосіб стикування, 
стандартизована сітка та ступінь заводської готов-
ності – задають первинну конфігурацію просторо-
вого об’єму і потенціал його варіативності.

У дослідженні Луо та інших (Luo et al., 2024) 
зазначається, що надмірна стандартизація модуль-
них систем може обмежувати персоналізацію 
житлового середовища. Водночас модульне про-
єктування розглядається як механізм поєднання 
уніфікації та варіативності, за якого конструк-
тивна система повинна забезпечувати можливість 
різних просторових конфігурацій на основі типо-
вих елементів. У цьому контексті варіативність 
модульної композиції, комбінування об’ємів, 
зміна їх взаємного розташування, блокування та 
нарощування виступають базовими просторово-
конструктивними передумовами формування 
гнучкого внутрішнього середовища.

Другим складником просторово-конструктив-
ного рівня є використання рухомих внутрішніх 

 Рис.1. Алгоритм реалізації принципу 
багатофункціональності в формуванні житлово 

простору модульних будинків
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конструктивних частин. Такими елементами висту-
пають розсувні, складні та поворотні внутрішні 
перегородки, інтегровані у межах конструктивної 
сітки модуля, які забезпечують варіювання просто-
рової конфігурації без зміни опорної системи. Таким 
чином, внутрішня трансформація простору відбува-
ється в межах фіксованої конструктивної оболонки, 
що забезпечує поєднання просторової мінливості з 
технологічною стабільністю модульної системи.

Однією з форм реалізації просторово-кон-
структивної гнучкості є відкрита планувальна 
організація внутрішнього об’єму. У модульному 
житлі вона означає мінімізацію стаціонарних вну-
трішніх перегородок, інтеграцію функціональних 
зон у межах єдиного об’єму та формування віль-
ної внутрішньої структури на основі модульної 
оболонки. Відкрите планування збільшує ступінь 
просторової пластичності, дозволяє варіювати 
сценарії використання приміщення та створює 
основу для подальшої функціональної адаптації 
на наступних рівнях моделі.

 
Рис. 2. Формування відкритого житлового простору 

з можливістю його трансформації мобільними 
перегородками. Проєкт Mima Architects.  

Фото з сайту: https://www.archdaily.com/192043/
mima-house-mima-architects

Функціонально-адаптивний рівень відображає 
способи організації та зміни режимів викорис-

тання внутрішнього простору в межах заданої 
конструктивної структури. У разі, коли просто-
рово-конструктивний рівень формує морфологічні 
передумови гнучкості, то на функціонально-адап-
тивному рівні відбувається інтеграція функціо-
нальних процесів та їх варіативне поєднання у 
межах єдиного просторового об’єму.

Функціонально-адаптивний рівень передбачає 
не лише суміщення функцій, а й їх часову транс-
формацію – зміну сценаріїв використання залежно 
від потреб мешканців (рис. 3). 

 
Рис. 3. Варіативність функціональних зон у межах 
єдиного житлового середовища. Проєкт «Carmel 

Place», nARCHITECTS. Фото з сайту:  
https://resourcefurniture.com/blogs/blog/carmel-place-
kips-bay?srsltid=AfmBOorbx6vRJUQYOZ9KE9Eda

RhVMBwEwpFb268v6JgnuxPu77UzyoJB

У роботі Шнайдера та Тілла (Schneider & Till, 
2007), присвяченій концепції гнучкого житла, 
підкреслюється необхідність врахування різних 
сценаріїв використання простору в межах одного 
житлового середовища. Автори зазначають, що 
житло має забезпечувати можливість варіювання 
способів його використання залежно від потреб 
користувачів без зміни конструктивної основи. 
У цьому контексті адаптивність розглядається як 
здатність внутрішньої організації простору під-
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тримувати різні функціональні режими в межах 
єдиної планувальної структури.

У процесі проєктування враховуються життє-
вий цикл користувачів, демографічні характерис-
тики, тип домогосподарства та потенційні зміни 
способу життя. Простір розглядається не як ста-
тична структура, а як середовище, здатне адапту-
ватися до різних етапів проживання – від індиві-
дуального користування до сімейного формату 
або тимчасового проживання. Саме на цьому рівні 
закладається логіка сценарної варіативності, що 
дозволяє одному просторовому рішенню відпові-
дати різним функціональним потребам. 

Предметно-середовищний рівень відображає 
практичні механізми реалізації багатофункціо-
нальності у внутрішньому просторі модульного 
житла. Якщо на просторово-конструктивному 
рівні формуються морфологічні передумови гнуч-
кості, а на функціонально-адаптивному – логіка 
інтеграції та зміни сценаріїв використання, то на 
цьому рівні відбувається матеріалізація зазначе-
них можливостей через предметне наповнення та 
керовані параметри середовища.

У сучасних дослідженнях модульних і транс-
формованих меблів наголошується, що вони 
виступають не лише елементами обладнання про-
стору, а й засобами його організаційної перебу-
дови. Зокрема, у роботах, присвячених модульним 
меблевим системам для змінних житлових умов 
(Wu Shilin, 2022; Cheng H. et al., 2021), меблі роз-
глядаються як компоненти, здатні поєднувати 
кілька функцій в одному конструктивному блоці та 
забезпечувати зміну сценарію використання примі-
щення без втручання у планувальну структуру.

Прикладами таких рішень виступають від-
кидні та висувні спальні місця, ліжка, інтегровані 
у шафові системи, розкладні столи та консолі, що 
змінюють габарити робочої або обідньої поверхні, 
а також трансформовані робочі модулі, які можуть 
інтегруватися у стінові ніші або складатися після 
використання.

Мобільність меблів забезпечується завдяки 
використанню легких предметів на роликових 
або модульних опорах, пересувних тумб, стела-
жів, острівних блоків, що дозволяють оперативно 
змінювати конфігурацію зони без перебудови 
інтер’єру (рис. 4).

Окрему групу становлять інтегровані меблеві 
блоки, що поєднують кілька функцій у межах 
одного об’єму, наприклад, модулі, які включають 
зберігання, робочу поверхню та сидіння; кухонні 
або санітарні блоки з компактним розміщенням 
обладнання; системи зберігання, що формують 
одночасно просторові межі та функціональні зони.

Окремою складовою предметно-середовищ-
ного рівня виступає система освітлення інтер’єру. 
У сучасних дослідженнях підкреслюється, що 
світло впливає не лише на забезпечення види-
мості, а й на функціональне сприйняття простору, 
поведінкові реакції користувачів та характер 
їхньої діяльності (Taghizadeh et al., 2025). Параме-
три освітлення – інтенсивність, колірна темпера-
тура, просторовий розподіл світлового потоку та 
часовий режим – визначають можливість адапта-
ції середовища до різних видів активності.

У дослідженні Васкеса та ін. (Vasquez et al., 
2022) аналізується вплив параметрів освітлення 
на сприйняття та ефективність використання вну-
трішнього простору. Показано, що варіювання 
характеристик світлового середовища дозволяє 
підтримувати різні функціональні режими екс-
плуатації приміщення без зміни його плануваль-
ної структури.

У цьому контексті світлове моделювання може 
розглядатися як механізм багатофункціональ-
ності, оскільки забезпечує функціональну дифе-
ренціацію простору через керування його серед-
овищними характеристиками. 

Висновки. У результаті проведеного дослі-
дження з’ясовано, що принцип багатофункціо-
нальності в інтер’єрі модульного житла набуває 
системного характеру та реалізується через вза-
ємодію просторово-конструктивних, функціо-
нально-адаптивних і предметно-середовищних 
складових. Встановлено, що багатофункціональ-
ність не зводиться до використання трансформо-
ваних меблів, а виступає комплексним механізмом 
організації внутрішнього простору в умовах кон-
структивної обмеженості модульної структури.

 

Рис. 4. Мобільні меблеві елементи на роликових 
опорах. Фото з сайту: https://www.archdaily.

com/950641/why-should-we-design-spaces-with-
furniture-on-wheels?ad_source=search&ad_

medium=projects_tab&ad_source=search&ad_
medium=search_result_all
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Доведено, що на просторово-конструктивному 
рівні формуються базові передумови гнучкості, на 
функціонально-адаптивному рівні визначаються 
сценарії зміни режимів використання простору, а на 
предметно-середовищному рівні реалізуються кон-
кретні інструменти трансформації через меблеві 
системи та світлове моделювання. Таким чином, 
внутрішній простір модульного житла постає як 

динамічна система, здатна до функціональної пере-
будови без зміни конструктивної основи.

Отже, багатофункціональність у контексті 
дизайну середовища модульного житла слід роз-
глядати як структурований принцип організації 
інтер’єру, що забезпечує ефективне використання 
обмеженої площі та адаптацію середовища до 
змінних потреб користувача.
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